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Temeljem smjernica o0 sigurnosno-zastitnim i preventivnim programima upucenih od strane Ministarstva
program i Protokole postupanja u rizi¢nim Situacijama.

Sigurnosno-zastitne mjere i protokoli postupanja u rizi¢nim situacijama uskladeni su sa zakonskim
aktima, naputku Ministarstva znanosti, obrazovanja i Nacionalnim programima i strategijama u
Republici Hrvatskoj.
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1. OPCENITO
1.1. UVOD

Potreba za sigurnos$¢u je jedna od osnovnih potreba svakog djeteta. Izrada sigurnosno —
zaStitnog programa proizlazi iz dva vazna razloga:
- dijete tijekom boravka u vrti¢u i provodenja vrtickih aktivnosti izvan vrti¢a mora biti
potpuno sigurno,
- pojasnjavanje 1 osvjeS¢ivanje uloga svih djelatnika zaposlenih u dje¢jem vrticu.

Svaki djelatnik mora biti svjestan svoje uloge u osiguravanju sigurnog okruzenja za rast i razvoj
djece.

Slijedom Nacionalnog kurikuluma za rani i predskolski odgoj i obrazovanje potrebno je
okruzenje uciniti sigurnim i poticajnim u cilju razvoja raznovrsnih kompetencija djeteta.
Promjene koje se dogadaju u teoriji i praksi predskolskog odgoja idu sve vise za tim da se
transformira dosadas$nja slika o djetetu, te uvazi i potice prirodni proces njegova ucenja i razvoja
kroz slobodnu igru u poticajnom okruZenju. Dijete samostalno izabire aktivnosti i suigrace u
igri, rjeSava vlastite problemske situacije, donosi odluke, postuje sebe 1 druge, zastupa svoja
prava. Da bi dijete to moglo ostvariti potrebno je okruZenje uc€initi sigurnim i poticajnim u
odnosu na afirmaciju djeteta. Vrti¢ treba osigurati uvjete u kojima ¢e se dijete, roditelj 1 svi
djelatnici osjecati sigurno i zasti¢eno.

1.2. CILJ I ZADACE:

Cilj je planski osigurati da organizacijski i materijalni uvjeti u kojima dijete boravi budu
takvi da je dijete zasti¢eno i sigurno.

Zastita sigurnosti 1 zdravlja djece, poticanje samo zastitnog odgovornog ponasanja i
svjesnog izbjegavanja rizika te osnazivanje djeteta za sigurno ponasanje.

Afirmacija potencijala djeteta i izgradivanje osobe koja postuje ljudska prava i humane
vrijednosti.

e Razvoj samokontrole, osobito opasnih ponasanja za sebe i druge te neprihvatljivih
nacina izrazavanja stanja i rjeSavanja sukoba

Osigurati djeci optimalne uvjete boravka u vrti¢u (materijalni uvjeti, prehrana,
higijena...) da bi se osigurala maksimalna sigurnost djece tijekom boravka u dje¢jem
vrticu.

Rizi¢ne faktore predvidjeti 1 svesti na najmanju mogucu mjeru

Sigurnost djece kao profesionalna obveza zaposlenika regulirat ¢e se funkcionalnim
mjerama sigurnosti uskladenih sa zakonskom regulativom, posebnostima ustanove i
programskim okvirom. Bitne zada¢e odgojno-obrazovnog rada ¢e se planirati,
ostvarivati i valorizirati sukladno Konvenciji o dje¢jim pravima.
Ciljevi programa ostvarivati ¢e se kroz nekoliko razina:
a) Rad s odgojiteljima:
- Timskom suradnjom odgojitelja i ravnatelja utvrditi rizike i procijeniti postojecu
situaciju s obzirom na sigurnost djeteta u vrticu

SIGURNOSNO - ZASTITNI | PREVENTIVNI PROGRAM
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U okvirima stru¢nog usavrSavanja odgojiteljima dati prednost temama koje su
uskladene s ciljevima ovog Programa

Ukljuciti odgojitelje, ali i ostale zaposlenike u izradu protokola postupanja u
rizi¢nim situacija (uvazavati njihova misljenja, iskustva, stavove i prijedloge)
Kontinuirano razmatrati moguce izvore opasnosti i osigurati potpuno razumijevanje
razina djelovanja i razina odgovornosti svakog pojedinog zaposlenika.

b) Rad s djecom:

Kroz odgojno-obrazovne sadrzaje i projekte osnazivati dijete u odgovornom i
samozastitom ponaSanju (razvoj pozitivne slike o sebi, stjecanje socijalnih vjeStina
u smislu samozastite, odupiranju nasilnom ponaSanju, odgoj za i o djecjim pravima,
odgoj za zdrave stilove Zivota itd.)

tematski sklopovi aktivnosti (hitne sluzbe: policija, hitna pomoé, vatrogasci),
edukacija djece za zastitu i spaSavanje

¢) Rad s roditeljima:

Informiranje roditelja o sigurnosno zaStitnim programima u djejem vrticu,
utvrdivanje prava, obaveza i odgovornosti svih sudionika

Pruzanje podrske 1 jacanje roditeljske kompetencije u podrucju odgoja i poticanja
djecjeg razvoja s ciljem sigurnog i sretnog odrastanja (ukljucivanje roditelja u neke
odgojno obrazovne sadrzaje s djecom, edukativni rad s roditeljima, tematske
radionice i predavanja, individualni savjetodavni rad itd.)

identificiranja djece s posebnim potrebama uz pomoc¢ roditelja, te poticanje roditelja
na ukazivanje specifi¢nosti svoje djece koja mogu ugroziti sigurnost njih samih ili
druge djece u objektu

Upoznavanje roditelja novoupisane djece s kuénim redom i pravilima ponasanja u
vrti¢u na plenarnom roditeljskom sastanku

d) Suradnja s drustvenom sredinom:

suradnja s institucijama, ustanovama, udrugama - redovito informiranje lokalne
zajednice o vaznosti sigurnog okruzenja u kojem borave djeca (apeliranje na
oznacavanje objekta, oprezna voznja u blizini, briga za objekt i igraliste...)

Navedeni ciljevi realizirati ¢e se kroz:
- Pravovremeno 1 primjereno postupanje svih zaposlenika vrti¢a u situacijama koje
ugrozavaju sigurnost djece, odraslih 1 imovine vrti¢a
- Preveniranje takvih mogucih situacija kroz informiranje i razvijanje spoznaja kod djece,
roditelja i zaposlenika vrti¢a o ponasanjima u interesu sigurnosti.

1.3. NOSIOCI I POSTUPCI U OSTVARIVANJU PROGRAMA:
Nosioci programa svi djelatnici Dje¢jeg vrtica.
Postupci u ostvarivanju programa:

razmotriti moguce izvore opasnosti i osigurati mjere ocuvanja sigurnosti djece
sastavljanjem protokola za svaku predvidenu rizi¢nu situaciju u Dje¢jem vrti¢u
utvrditi razinu odgovornosti djelatnika vrti¢a prigodom otklanjanja rizi¢nih situacija
upoznati sve djelatnike vrti¢a sa protokolima postupanja u rizi¢nim situacijama

SIGURNOSNO - ZASTITNI | PREVENTIVNI PROGRAM
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- Oomoguciti mjere za provodenje programa (tehnicke 1 ostale preduvjete)
- informirati roditelje o sadrzaju protokola
- pratiti provodenje programa i po potrebi ga unapredivati i mijenjati

1.4. OPCE ODREDNICE PROGRAMA

1. Koordinacije djelatnika vrti¢a
Ravnatelj, ¢lanovi stru¢nog tima i odgojitelji sastaju se u cilju izrada postupaka i mjera:

- kod preuzimanja i predaje djeteta roditelju / nedolazak roditelja

- Uslucaju bijega iz vrtica

- postupanje s agresivnim djetetom u vrticu

- kod nadzora kretanja odraslih osoba u i1 oko objekta vrtic¢a
u situacijama kod razvoda braka roditelja i ugrozene sigurnosti djeteta uvjetovane
psihofizickim stanjem roditelja
- dogovaranje nacina za osiguranje dostupnosti protokola roditeljima i svim
zaposlenicima vrti¢a
oko isticanja najvaznijih pojedinosti u Kuénom redu i njegovom isticanju na vidnom
mjestu svih objekata
Protokoli definiraju:

- redovite mjere sigurnosti u vrti¢u

- obavezne postupke zaposlenika ustanove u kriznim situacijama

- internu dokumentaciju i nac¢ine ¢uvanja: pripadajuce izjave koje treba popuniti ili

Cuvati u arhivi uz svaki protokol i postupanje po istom

2. Odgojiteljsko vijece
Upoznavanje svih ¢lanova Odgojiteljskog vije¢a sa Sigurnosno-zastitnim programom i
Protokolima postupanja u kriznim situacijama
- dogovor o naéinu preventivnog djelovanja (putem odgojno-obrazovnog rada u
skupinama, stalnim radom na izgradivanju kvalitetnih odnosa odgojitelj-dijete,
odgojitelj-odgojitelj, odgojitelj-roditelj, roditelj-dijete)

3. Smjernice odgojno-obrazovnog rada
Zadace odgojno-obrazovnog rada usmjeravamo u pravcu: stvaranja ozrac¢ja u kojem ce se dijete

osjecati sigurno i provodenjem aktivnosti samozastite i samo oCuvanja djeteta;
PozZeljno ozracje stvaraju:

e odgojitelj koji je osjetljiv za dje¢je probleme, usmjeren na pojedino dijete, ima jednak
odnos prema svoj djeci, uvazava dijete, s njim se dogovara, podrzava njegove ideje 1
interese, dosljedan i objektivan u inzistiranju na pridrzavanju dogovorenih pravila i
odredivanju posljedica ruznog ponasanja, da Stiti dijete od ugrozavanja druge djece,
posreduje u rjeSavanju djecjih konflikata, da priznaje vlastite pogreske i dobro suraduje
s roditeljima, tj. treba teziti primjerenoj komunikaciji i interakciji odgojitelja s djecom
koriste¢i podrzavajuéi postupke i poruke;

e dobro utvrdena grupna pravila, vjezbanje komunikacijskih vjeStina dogovaranja,
suradnje i nenasilnog rjeSavanja sukoba.

SIGURNOSNO - ZASTITNI | PREVENTIVNI PROGRAM
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Aktivnosti samozaStite i samo ocuvanja djeteta Cine aktivnosti u svrhu razvoja pozitive
afirmacija, emocionalne inteligencije, socijalne kompetencije, komunikacijskih vjestina i

prevencije rizi¢nih ponaSanja, npr. :

znanja, vjeStine 1 navike vazne za samostalnost, samokontrolu, samozastitu,
samoobranu i samopomo¢ u potencijalno rizi¢nim situacijama

odgojitelji ukazuju na opasnosti od ozljedivanja, kako sebe tako i drugog djeteta u
prostorijama dnevnog boravka i prilikom boravka na otvorenom

ucenje pozeljnih sigurnih ponasanja u vrticu (koristenje sprava, prelazak ceste, sigurno
kretanje i ponasanje u prometu, hodanje stepenicama...)

poticanje djece za samo oc¢uvanje — poticati odgovornost kroz razgovor, igranje uloga
reagiranje odgojitelja na ponasanje djece koja ugrozavaju sigurnost druge djece ili
imovine

upoznavanje djeteta s njegovim pravima i na¢inima iskazivanja i zadovoljavanja svojih
potreba (da zna reci Sto treba, Sto ga boli, je li gladno, umorno, kako se osjeca...)
poticanje vjestina vaznih za oCuvanje vlastitog zdravlja — provodenje svakodnevnih
rutinskih aktivnosti

ucenje prepoznavanja potencijalnih opasnosti u njegovoj neposrednoj okolini, da zna
Sto smije a $to ne smije dirati u vrticu 1 kod kuce, unato¢ svojoj znatiZelji

poticati dijete da zna, moze i smije rec¢i “ne” nepoznatoj osobi

poduciti roditelje na stjecanje znanja 1 vjeStina za promicanje razvoja 1 vjestina SMo
ocuvanja njihove djece

ukazivanje na opasnosti koje prijete u unutarnjem i vanjskom prostoru vrtica
usvajanje jasnih pravila u skupini i pozeljnih oblika ponaSanja

pravilan izbor sadrzaja, aktivnosti i materijala u cilju zadovoljavanja djetetovih
tjelesnih, socioemocionalnih, spoznajnih, stvaralackih i ostalih potreba

redovito ucenje djece za brigu o sebi (npr. putem igranja uloga)

rad na nenasilnom rjesavanju sukoba, edukacija i prevencija nasilja u vrticu

jednak tretman sve djece u skupini

usmjeravanje paznje odgojitelja na svako dijete pojedinacno

osiguranje sigurnog i poticajnog okruzenja

osiguranje ozracja za djecu u kojem se osjeca, toplina, dobrodoslica, razumijevanje...
netoleriranje neprihvatljivog ponasanja i reagiranje na ista

koristenje smjernica iz ovog programa u Kreiranju kurikuluma svake skupine

4. Suradnja s roditeljima

U suradnji s roditeljima osmisliti odgojno djelovanje u podrucju sigurnosti djece i to kroz Cetiri
razine: informiranjem, educiranjem, savjetovanjem i aktivnim sudjelovanjem roditelja u svim
aktivnostima.

- informiranje roditelja o mjerama prevencije i zastite djece u Dje¢jem vrticu

- sugeriranje prihvatljivog ponasanja u objektima Dje¢jeg vrti¢a i njegovoj okolini

- informiranje o razvijanju navika sigurnog ponasSanja kod djece, uloga pozitivhog
modela, ukazivanje na izvore opasnosti...

SIGURNOSNO - ZASTITNI | PREVENTIVNI PROGRAM



W AT
XX Djedji vrtic Potodic

)

5. Suradnja s drustvenom sredinom
Suradnja s druS$tvenom zajednicom pomaze u osmisljavanju nacina zastite djece u kriznim

situacijama (npr. sigurnost u prometu, prijevoz djece, organizirane posjete...).

Sve zadace 1 aktivnosti temelje se na Humanisticko razvojnoj koncepciji odgoja i obrazovanja
djece predskolske dobi uz suradnju s roditeljima kao ravnopravnim sudionicima 0dgojno —
obrazovnog procesa i Sirom druStvenom zajednicom.

- suradnja s institucijama, ustanovama i udrugama koje mogu pridonijeti kvalitetnom
provodenju programa: Ministarstvo znanosti i obrazovanja, Agencija za odgoj i
obrazovanje, Ured drZzavne uprave u Karlovackoj zupaniji- Sluzba za zdravstvenu
zastitu 1 predSkolski odgoj, Policijska postaja Duga Resa, Centar za socijalnu skrb
Duga Resa, Zavod za javno zdravstvo, Udruga Drustvo ,,Nasa djeca Jozefina“

- redovito informiranje lokalne zajednice o vaznosti sigurnog okruzenja u kojima
borave djeca (uredenje okoliSa, sigurnost i ispravnost sprava na djec¢jem igralistu...)

6. Zapisnici
Nakon svake rizi¢ne situacije u kojoj se postupalo prema koracima iz Protokola, svi sudionici
duzni su sastaviti Zapisnik o dogadaju. Zapisnik se dostavlja ravnatelju ili stru¢nom timu i treba
sadrzavati:

e Datum, objekt, odgojnu skupina ili prostor

e Imena odgojitelja i ostalih uklju¢enih osoba

e Ime djeteta ili korisnika, prema situaciji

e Kra¢i opis situacije

e Koraci postupanja

e Satiime osobe koja je izvjeStena telefonski

e RjeSenje situacije

e Ime, prezime i potpis osobe koja je sastavila zapisnik, sat predaje i potpis primitka osobe

kojoj je zapisnik predan (¢lanova tima ili ravnatelja)

Zapisnik se ¢uva u sklopu Pedagoske dokumentacije odgojne skupine i u arhivi ravnatelja i/ili
stru¢nog tima ustanove.

7. Struéno usavrsavanje
Individualno stru¢no usavrSavanje svih djelatnika Ustanove s ciljem osvjeS¢ivanja 1

razumijevanja problema, identifikacija rizi¢nih situacija i ugrozavajucéih ¢imbenika.
Implementacija preventivnih programa sigurnosti u odgojnu praksu. Razvoj sigurnosti
odgojitelja i smanjenje profesionalnog stresa putem strucne literature, savjetodavnim radom
strucnih suradnika, radionica, kreiranjem grupe podrske i sl.. Edukacija svakog novog
djelatnika.

8. Vazniji telefonski brojevi
Svi vazni telefonski brojevi (policije, hitne sluzbe, vatrogasne sluzbe, Centra za socijalnu skrb

Duga Resa, ravnatelja, stru¢nog tima i svih zaposlenika s polozenim ispitom iz prve pomoci)
vezani za primjenu ovih Mjera i protokola moraju biti dostupni u sobi za odgojitelje.
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9. Evaluacija programa
Stalna supervizija i pra¢enje provodenje programa i predvidenih aktivnosti od strane ravnatelja

1 stru¢nog tima
- mijenjanje, doradivanje Programa i Protokola, ukoliko se u praksi pokaze da je to
potrebno

10. Financiranje sigurnosnog-zastitnog programa
Djedji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice 1 Op¢ina Barilovié.

1.5. ORGANIZACIJA

Dje¢ji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice, obuhvaca dvije odgojne skupine, jednu mjesovitu jaslicku
i jednu mjesovitu vrticku, koja organizira redoviti 10- satni rad u petodnevnom radnom tjednu
i to sa ukupno zaposlenih deset djelatnika. Radno vrijeme Ustanove je od 6,00 do 16,00 sati.

1.6. MATERIJALNI UVJETI

Vrti¢ je novosagradeni samostoje¢i namjenski objekt, graden za potrebe djece rane i
predskolske dobi, dimenzije 36,30 x 18,10 m. Smjesten je unutar zelene povrSine u podrucju
naselja Belajske Poljice, u op¢ini Barilovi¢. PovrSina gradevinske parcele je 2760 m2, koja
uklju€uje vanjsku povrsinu za igre i aktivnosti djece na otvorenom.

Satelitski prikaz Djecjeg vrtica Potici¢ Belajske Poljice

Glavni ulaz u zgradu projektiran je u sklopu procelja orijentiranog na sjeveroisto¢nu stranu na
razini etaze prizemlja. Etazi prizemlja pristupa se kroz natkriven glavni ulaz i vjetrobran. Ulazi
se u Siroki hodnik — ulazni hol kojim su povezani svi sadrzaju prizemlja: jedinice boravka vrtica
i jaslica, sanitarni prostori, garderobe, vanjska terasa, izolacija i soba odgojitelja. Istim je
povezana i administracija, te sobe stru¢nog suradnika i ravnatelja sa silazom na nivo hodnika
ispred istih je zamiSljen kao galerija na polivalentnu dvoranu u suterenu. U suteren se pristupa
stubistem sa istog hodnika ili sa terena, vanjskog prostora. U suterenu se nalaze sve pomocéne
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prostorije vrti¢a koje su sa prizemljem povezane dizalima i stubi$tima (vanjskim i unutarnjim).
Suteren Cine prostori polivalentne dvorane, spremista rekvizita 1 opreme, kuhinje sa prate¢im
prostorijama, praonice i pomo¢nih prostorija, te prostorija tehnike i spremista. Sve povrsine i
visina prostorija odgovaraju postoje¢im propisima (Normativima i uputama za planiranje,
programiranje, projektiranje, izgradnju i opremanje djecjih jaslica i vrti¢a (Prosvjetni vjesnik
4-85/1977)) te Drzavnom pedagoskom standardu predskolskog odgoja i naobrazbe (NN 63/08).
Prostori soba dnevnog boravka djece uredeni su tako da maksimalno pruzaju fizi¢ku sigurnost
djece: zasti¢ene su uti¢nice, staklene povrsine, rubovi i uglovi osnovne opreme.

Igraliste je neposredno vezano uz zgradu Vrti¢a, te je zasticeno ogradom visine 150 cm,
slobodne travnate povrSine za igru i aktivnosti na zraku, sa spravama primjerenim djeci vrticke
1 jaslicke dobi. Opremljeno je ljuljaCkama, sigurnosnim igralima, njihaljkama na oprugu,
penjalicama, labirintom s kuglicama, te je poploeno gumenom masom i travnjakom.
Kompleks je u zoni mirnog prometa

Unutarnji 1 vanjski prostori se opremaju i odrzavaju sukladno financijskim sredstvima, vodeci
racuna o prioritetima ne ugrozavajuci djetetovu sigurnost.

Unutarnji prostori, potencijalni izvori opasnosti i mjere:

e strogo se nadzire unos razliitog materijala u odgojne skupine (oS$tri predmeti, sitni
predmeti u jaslicama, tvrdi bomboni, zvakaée gume, trake, kemikalije...)

e sva sredstva za ¢iS¢enje 1 opasni proizvodi su zaklju€ani i pohranjeni u prostorijama
gdje djeca nemaju pristup

e kontinuirano se vodi briga o pranju i dezinfekciji igracaka

e svi prostori u kojima borave djeca, redovito se odrzavaju

e ugradeni su sustavi neovisnog lokalnog grijanja i hladenja prostorija, i sustav ventilacije
s rekuperacijom topline ventilacijskog zraka na temperaturu prostora

e osiguran je dostatan broj izlaza u slu¢aju nuzde koji su slobodni i propisno obiljezeni

e povrsine na kojima borave djeca su od materijala koji sprjecava klizanje, spoticanje i
padove

e namjesStaj je u cijelom vrticu prilagoden populaciji predskolskog djeteta (visinom,
zaobljenoS$¢u bridova, mobilnos¢u i1 prirodnim materijalima)

e sva oSteCenja prozorskih stakala ili ogledala se odmah zamjenjuju ili odstranjuju

Vanjski prostori, potencijalni izvori opasnosti i mjere:

e vanjski prostor je primjeren boravku djece predskolskog uzrasta

e vanjski prostori su ogradeni 1 imaju mogucénost zaklju¢avanja

e U vrti¢u se redovito odrzava vanjska povrsina (redovito koSenje trave, rezanje grmlja)

e osigurava se c¢istoca vanjskih povrSina, osobito otvorenih pjeS¢anika koje treba
prekrivati ili postaviti pjes¢anike koji se mogu unositi svakog dana u zatvoren prostor
vrti¢a (rizik, macke, psi, ptice, zarazne bolesti, razli¢iti predmeti)

e 0 ispravnosti vanjskih sprava vodi racuna tehnicko osoblje

e svako osSteCenje na spravama koje moze biti potencijalno opasno za djecu odgojitelj
treba prijaviti ravnatelju

e ulaz u dvori$ni prostor vrti¢a dozvoljen je samo sluzbenim vozilima i dobavljac¢ima
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1.7. SKRB ZA ZDRAVLJE | TIELESNI RAZVOJ]

e tocno je odredeno tko, kada i gdje odrzava higijenu i dezinfekciju prostora, igracaka,
radnih povrSina;

e izrada i planiranje jelovnika provodit ¢e se uz nadzor ZZJZ prema preporuc¢enim
standardima

e provodenje mjera DDD dva puta godisnje

e provodenje preventivnih aktivnosti: antropometrijska mjerenja, sociometrijska
mjerenja, grafomotorika, boravci na zraku, sportske aktivnosti i igre......

e skrb o djeci s potesko¢ama u razvoju prilagodava se individialnim specifi¢nostima,
odnosno potrebama

e osiguravanje uvjeta za svakodnevni boravak djece na svjezem zraku

e roditelj kao i podaci o roditelju djeteta uvijek su dostupni Ustanovi

e roditelj je duZan dovoditi zdravo dijete u Ustanovu

ZA VRIJEME BORAVKA U USTANOVI DIJETE NIKADA NE OSTAJE SAMO | BEZ
NADZORA ODRASLE OSOBE

2. SIGURNOSNO - ZASTITNE MJERE I PREVENTIVNI
PROGRAMI TE PROTOKOLI POSTUPANJA U
RIZICNIM SITUACIJAMA U DJECJEM VRTICU
POTOCIC BELAJSKE POLJICE

Provodenje sigurnosno — zastitnih mjera, preventivnih programa te protokola postupanja u
rizi¢nim situacijama (u daljnjem tekstu: protokoli postupanja ) obvezujuci su za sve djelatnike
Djecjeg vrtica Potoci¢ Belajske Poljice, (u daljnjem tekstu Djecji vrtic ).

Protokoli su dostupni roditeljima, odgojiteljima i svim djelatnicima Dje¢jeg vrtica.
Protokoli postupanja ukljucuju i pripadajuce izjave (prilog).

Svaku izjavu, odstupanje po protokolu uz kraéi zapisnik, potrebno je dostaviti odmah po
dogadaju ravnatelju Djecjeg vrtica, te je iste potrebno ¢uvati u arhivi.
Kada se u mjerama navode osobe koje treba kontaktirati, dostatno je dobiti jednu od njih.

Protokoli postupanja podlijezu izmjenama u odnosu na uocene potrebe procesa. O izmjenama
se izvjestavaju svi djelatnici istoga dana u kojem se promjene unose, a svojim ¢e potpisom na
listi koja se uz promjene dostavi, potvrditi informiranje i razumijevanje novo propisanih radnji.

2.1. MJERE SIGURNOSTI KOD PREUZIMANJA | PREDAJE DJETETA

RODITELJU ILI DRUGOJ ODRASLOJ OSOBI

e Roditelj je duzan ispuniti i potpisati izjavu o tome tko ¢e, osim roditelja, dovoditi i
odvoditi dijete (najvise 3 osobe) — obrazac 1
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Roditelju se obrazac (obrazac 1) izjave predaje prilikom inicijalnog razgovora. Pri
prvom dolasku djeteta u vrti¢, roditelj je duzan izjavu predati odgojitelju u skupini koju
dijete pohada. Odgojitelj izjavu ¢uva u dosjeu djeteta. Dijete iz vrtica mogu odvoditi
samo roditelj ili punoljetne osobe koje oni ovlaste u navedenoj izjavi

Izjava je vazeca za vrijeme dok dijete pohada vrti¢, a za svaku promjenu roditelj je
duzan pravodobno ispuniti novu izjavu

Maloljetnim osobama nije dozvoljeno dovodenje ili odvodenje djeteta iz vrti¢a (pa ni
ako su to braca ili sestre djeteta koje pohada vrti¢)

U iznimnim situacijama kada su roditelji ili opunomocene osobe sprijeCene doci po
dijete, roditelj je obvezan o tome telefonski obavijestiti odgojitelja ili ravnatelja, navesti
ime 1 prezime osobe koja ¢e doc¢i po dijete 1 njen broj osobne iskaznice ili OIB.
Navedena osoba mora odgojitelju dati na uvid osobnu iskaznicu ili drugu ispravu iz koje
se moze dokazati da se radi o navedenoj osobi

Osoba koja dovodi i odvodi dijete duzna se javiti se odgojitelju prilikom svakog dolaska,
odnosno odlaska iz vrti¢a. Dijete se ne smije ostavljati da samo dolazi i odlazi kroz
dvoriste vrti¢a. U slucaju da dijete dolazi ili odlazi iz vrtia bez nadzora odrasle osobe
odgojitelj ¢e u najkrac¢em roku pozvati roditelje na razgovor

Od trenutka predaje djeteta odgojitelju, odgojitelj preuzima punu odgovornost za dijete
Odgojitelju u dezurnoj sobi treba predati fotokopirane imenike djece, izjave o ovlastenju
za preuzimanje djece te dokumentaciju o posebnim situacijama (odluke suda, centra za
socijalnu skrb, upute o posebnim zdravstvenim i prehrambenim potrebama).
Odgovornost za navedenu dokumentaciju je na odgojiteljima

Odgojitelj najmanje jedanput godis$nje treba provjeriti i azurirati podatke o telefonskim
brojevima roditelja i opunomoc¢enih osoba

U slucajevima kada se kod prijema djeteta u jaslice/vrti¢ uoci fizicka povreda ili
simptomi bolesti, odgojitelj mora pitati roditelja Sto se dogodilo 1 zabiljeZiti informaciju
u dnevnik rada te informirati ravnatelja (ovisno o vrsti povredi). Roditelj ispunjava
Obrazac 9 - Izjava o ostavljanju djeteta u vrticu uz vidljivu fizi¢ku povredu djeteta na
vlastitu odgovornost

Radnici vrtica (ravnatelj pri upisu i odgojitelji na roditeljskim sastancima) duzni su
upoznati svakog novog roditelja sa navedenim mjerama.

2.2. MJERE SIGURNOSTI DJECE U PROSTORIMA VRTICA

Primarna mjera sigurnosti djece u vrticu je stalni nadzor nad kretanjem djece.
Odgojitelj mora biti prisutan u prostoriji u kojoj borave djeca (soba dnevnog boravka,
hodnici, kupaonice...). Ako odgojitelj iz bilo kojeg razloga napusta te prostorije mora
odgovorno procijeniti vaznost i duzinu izbivanja te ukoliko je potrebno, osigurati
prisutnost druge odrasle osobe za vrijeme dok je odsutan.

U periodima preklapanja odgojitelja, obaveza je jednog i drugog odgojitelja provoditi
odgojno-obrazovni rad s djecom u odgojnoj skupini.

Odgojitelji tijekom rada s djecom moraju odgovorno koristiti mobilne telefone. Isto tako
odgojitelj ne smije napustati sobu radi obavljanja nuznih telefonskih poziva bez
osiguravanja nadzora nad djecom u tom periodu.
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Zaposlenici vrti¢a redovito promisljaju o sigurnosti prostorija u kojima borave djeca, a
s ciljem zadovoljavanja kriterija maksimalne sigurnosti zaStite djece u okruzenju.
Organizacija prostora je takva da prevenira ozljedivanje djece u okruZenju. Iz prostorija
vrti¢a se uklanjaju svi predmeti i stvari koje mogu predstavljati opasnost.

Za svu djecu u Dje¢jem vrti¢u osiguran je stalni nadzor od strane, odraslih, stru¢nih
osoba, §to znaci da se djeca ni u jednom trenutku ne ostavljaju sama.

U slucaju tek primije¢enih nedostataka za koje je potrebna hitna intervencija,
obavjestava se ravnatelj koji ¢e se pobrinuti da se prijetnja sigurnosti Sto prije ukloni.

Odgojitelji kod djece nastoje razvijati oblike samozastite u koriStenju prostora i u
medusobnoj interakciji.

Opde smjernice sigurnosti u prostorijama u kojima borave djeca:

Prostorije trebaju biti pregledne, s niskim pregradama (svako dijete treba biti u
vidokrugu odgojitelja)

Namjestaj treba imati zaobljene rubove, a stariji namjestaj koji nije takav treba se
postaviti na mjesta na kojima ne predstavlja prijetnju sigurnosti (uz zid, u kutove i
sli¢no)

Elektri¢ne uti¢nice moraju biti zasticene od dohvata djece, kao 1 elektri¢ni vodovi i
elektri¢ni aparati

Materijali namijenjeni djeci moraju biti netoksi¢ni i atestirani

Odgojitelj prije upotrebe neoblikovanog materijala 1 igracaka procjenjuje koliko moze
biti opasan za koristenje u skupini

Ako se u prostorijama u kojima borave djeca nalaze tepisi, oni moraju biti s podlogom
koja se ne sklize

Odgojitelj je duzan pregledavati igracke i odstraniti oste¢ene. Igracke i materijali moraju
biti dostupni djeci kako bi se izbjeglo penjanje. Police s igrackama trebaju biti stabilne
Prozorska stakla i ogledala moraju biti cijela

Sredstva za CiS¢enje, lijekovi 1 svi opasni proizvodi moraju biti pohranjeni i zakljuc¢ani
u ormarima koje koristi tehnicko osoblje

Sve prostorije u kojima borave ili koje koriste djeca moraju biti svakodnevno ¢is¢ene,
prane i1 dezinficirane na kraju radnog dana. Prostorije se moraju provjetravati vise puta
na dan

Posteljina za djecu mora se mijenjati jednom tjedno i/ili po potrebi

Spremacdica provjerava ispravnost sanitarnih ¢vorova — prohodnost umivaonika i
zahodskih Skoljki

Ciséenje soba dnevnog boravka provodi se isklju¢ivo nakon zavrietka rada programa,
osim u iznimnim slucajevima kad je prostor, zbog sigurnosti djece, potrebno odmah
ocistiti

Spremacica provjerava ispravnost rasvjete i grijanja te o tome obavjestavaju ravnatelja
Ravnatelj je duzan pravovremeno poduzimati odgovarajuée mjere kojima se vrSe
ispitivanja elektroinstalacija, strojeva s poveéanim opasnostima, gromobrana,
vodovodne i hidrantske mreze, radnog okolisa s ovlastenim institucijama.
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e Pravilnikom o zastiti od poZara utvrdene su izvanredne situacije i nacini postupanja

e U slu¢aju nedostataka ili oSte¢enja na stvarima ili u prostoriji vrti¢a za koje je potrebna
hitna intervencija, potrebno je odmah obavijestiti ravnatelja koji ¢e se pobrinuti da se
prijetnja sigurnosti §to prije otkloni. Manje hitne nedostatke 1 oste¢enja djelatnici vrtica
zapisuju u biljeZnicu, te ravnatelj odreduje prioritet uklanjanja nedostataka

e (Odgojitelji kod djece nastoje razvijati oblike samozastite u koriStenju prostora i
medusobnoj interakciji

2.3 PROTOKOL POSTUPANJA U IZVANREDNIM SITUACIJAMA
U VRTICU JE POTREBNO PREDVIDJETI MJERE I RADNJE KOJE SE
PRIMJENJUJU U IZVANREDNIM SITUACIJAMA (POTRES, POZAR,
EVAKUACDA....)

Temeljem Zakona o zaStiti na radu 1 Zakona o zastiti od pozara, planom evakuacije utvrdeni su
opasni dogadaji (pozar, eksplozija, potres, poplava, teroristicki ¢in) i organizacija, postupci i
mjere radi brzog 1 ucinkovitog postupanja u odnosu na eventualno nastali opasni dogadaj,
primjeren nacin evakuacije ugrozenih osoba i materijalnih dobara iz svih objekata i prostora
vrtica.

Plan evakuacije u slucaju opasnosti od mogucih opasnih dogadaja izlozeni su na vidljivim
mjestima u objektima, a svi radnici trebaju upoznati Plan evakuacije i svoja zaduzenja. 1zlazi u
slu¢aju alarma i nuzde moraju biti prohodni, slobodni i ozna¢eni — put evakuacije definiran te
se moraju neprekidno odrzavati u skladu sa zahtjevima sigurnosti.

Evakuacijske zone u Djec¢jem vrti¢u Potoci¢ Belajske Poljice
Gradevinu Djecjeg vrti¢a u pogledu evakuacije i spasavanja karakteriziraju sljedece osobine:

- gradevina je novogradnja, gradena prema najnovijim standardima.

- gradevina je smjeStena u uredenom okruzenju. Prema krugu i gradevini izvedeni su
vatrogasni prilazi.

- Obzirom na dimenzije gradevine, broja 1 Sirine unutarnjih evakuacijskih prolaza, kao
i obzirom da nema zahtjeva za posebnom opremom za evakuaciju (samo osnovna
standardna oprema), slijedom navedenog ne oc¢ekuju se posebni tehni¢ki problemi
kod provodenja evakuacije. U gradevini postoji dovoljan broj alternativnih
evakuacijskih smjerova, pa se po potrebi evakuacija moze preusmjeravati, $to je u
nadleZnosti osoba odgovornih za evakuaciju.

- U gradevini nije predvideno posebno spasavanje vrijedne imovine osim one koja je
neposredno pri ruci evakuiranim osobama i koja se moze lako ponijeti (primjerice
vrijedna dokumentacija, novac i sl.).

- evakuaciju treba provoditi bez (ili sa §to manje) panike. Panika se u pravilu javlja u
situacijama kada se veci broj osoba nalazi na sku¢enom prostoru, osobito ako su
jasno vidljivi ili se osjecaju elementi neposredne ugroze (primjerice plamen i dim
kod pozara i sl.). U takvim situacijama ljudi ne razmisljaju razumski, dolazi do
naguravanja, pri ¢emu moze do¢i do fizickog stradanja slabijih osoba. Radnici koji
provode evakuaciju moraju o ovim elementima voditi posebnu brigu.

- posebnu paznju radnici moraju posvetiti evakuaciji posjetitelja, jer medu njima
moze biti 1 starijih, te teZze pokretljivih osoba kojima je potrebna pomoc¢ pri kretanju
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Evakuacija i spasavanje provoditi ¢e se u skladu s opasnostima, odnosno potrebama. Uzimajuéi
u obzir oblik i1 organizaciju predmetnog kruga s gradevinom, zaposjednutost prostora, te
raspored prostorija unutar gradevine, definirane su dvije (2) evakuacijske zone:

ZONA | OBJEKT ILI DIO | NORMALNA NUZNA EVAKUACIJA
EVAK. | OBJEKTA EVAKUACIJA
Polivalentna dvorana, | Na izlaz br.1.,2.,3.,4.,5.,6., pa na |o Svi ostali izlazi i stepeniSa
1 kuhinja, pomo¢ni prostori | otvoreni prostor, tj. zborno mjesto mogu se alternativno koristiti
(SUTEREN) kao nuzni
Vrtic 1 jaslice, uredi, | Na izlaz br.7.,8.,9.,10,,11,, pa na |o StepeniStem S3i S1 usuteren
izolacija, pomo¢ni prostori | otvoreni prostor tj. zborno mjesto na izlaz br.1., pa na otvoreni
2 (PRIZEMLJE) prostor, tj. zborno mjesto
o Svi ostali izlazi i stepeniSta
mogu se alternativno koristiti
kao nuzni

Prikaz Zona evakuacija

Pod normalnom evakuacijom smatra se evakuiranje osoba unaprijed utvrdenim, primarnim tj.
najpogodnijim evakuacijskim putevima. Parametri koji utjeCu na odabir vaznosti evakuacijskih
puteva su: udaljenost od sigurnog izlaza ili sigurnog prostora, udaljenost od izlaza u vanjski
prostor, Sirina puta, uocljivost izlaza, zaposjednutost prostora, raspored prostorija u gradevini i
dr.

Pod nuznom evakuacijom smatra se evakuiranje osoba unaprijed utvrdenim, sekundarnim tj.
nepovoljnijim evakuacijskim putevima. Ukoliko nije moguée provesti normalnu evakuaciju,
uvijek treba postojati moguénost koristenja nekih drugih (alternativnih) evakuacijskih puteva
koji takoder vode do izlaza u siguran prostor ali pod malo nepovoljnijim uvjetima (npr. veca
udaljenost do izlaza, manja §irina puta, zaklju¢ana izlazna vrata...).

Uvijek treba nastojati, ukoliko uvjeti to dozvoljavaju, provesti normalnu evakuaciju, jer je to
najbrzi i najsigurniji nacin izlaska iz ugrozenog prostora.

Na gradevini Djecjeg vrti¢a Potoci¢ Belajske Poljice postoji veci broj izlaza, a jedanaest (11)
izlaza moguce je koristiti u slucaju evakuacije 1 napustanja predmetnih dijelova gradevine, te
se pomoc¢u njih moze izaci na slobodan (sigurni) prostor.

OZNAKA IZLAZA POZICIJA IZLAZA
SUTEREN

Izlaz br.1. Izlaz iz polivalentne dvorane

Izlaz br.2 Izlaz iz kuhinje

Izlaz br.3. Izlaz iz spremista kuhinje

Izlaz br 4. Izlaz iz hodnika praonice

Izlaz br.5. Izlaz iz tehniCke sobe

Izlaz br.6. I1zlaz iz velikog sprmista
PRIZEMLJE

Izlaz br.7. Izlaz iz hodnika kroz vjetrobran

Izlaz br.8. Izlaz iz hodnika pokraj sobe

Izlaz br.9. Izlaz iz boravka djecjeg vrti¢a

Izlaz br.10. Izlaz iz hodnika na natkrivenu terasu

Izlaz br.11. I1zlaz iz boravka dje¢jih jaslica

Prikaz oznaka i pozicija izlaza evakuacije
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Prikaz plana Evakuacije i spasavanja Djecjeg vrti¢a Potocic¢ Belajske Poljice — PRIZEMLJE
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Prikaz plana Evakuacije i spaSavanja Djedjeg vitica Potoci¢ Belajske Poljice -SUTEREN
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Prikaz plana Evakuacije i spasavanja Djecjeg vrtica Potoci¢ Belajske Poljice -ZBORNO MJESTO

OVLASTENJA I DUZNOSTI ODGOVORNIH OSOBA U EVAKUACIJI I SPASAVANJU u
Djecjem vrti¢u Potoci¢ Belajske Poljice
Odgovorne osobe u evakuaciji i spaSavanju su:

Glavna odgovorna osoba za evakuaciju i spasavanje je ravnatelj Diana Mogus
Voditelj evakuacije i spasavanja je Zlatko Simuni¢ (administrativno
racunovod.radnik)

Voditelj evakuacijske zone je Zlatko Simuni¢ (adm.radun.radnik)

Radnici djelatnici vrtica - odgojitelji, stru¢ni suradnici, zdravstveni voditelj i
tehnicko osoblje

Ovlastenja i duznosti glavne odgovorne osobe za evakuaciju i spasavanje za

Djecji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice

Glavna odgovorna osoba za evakuaciju i spaSavanje ima posebna ovlastenja i duZznosti u
pogledu evakuacije i spaSavanja, a narocito:

e osigurava i odobrava donoSenje Plana evakuacije i spaSavanja,

e osigurava i odobrava donosenje izmjena i dopuna Plana evakuacije i spaSavanja,

e suraduje s Voditeljem evakuacije i spaSavanja, kao i sa stru¢njakom zastite na radu, te
prema njihovim prijedlozima donosi i usvaja mjere i aktivnosti koje su neophodne za
provodenje evakuacije i spasavanja,

e internim aktima propisuje odgovornosti i zaduzenja svih osoba koje sudjeluju u akeiji
evakuacije 1 spaSavanja.

Ovlastenja i duznosti voditelja evakuacije i spasavanja za Djecji vrti¢ Potoci¢ Beljaske Poljice
Voditelj evakuacije i spasavanja ima posebna ovlastenja i duznosti u pogledu evakuacije i
spasavanja, a narocito:
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predlaze donoSenje i usvajanje mjera i aktivnosti neophodnih za provodenje evakuacije
1 spasavanja,

osigurava provodenje mjera zastite 1 spaSavanja predvidenih Zakonom o za$titi na radu
i Planom evakuacije i spaSavanja,

osigurava osposobljavanje radnika za evakuaciju i spasavanje,

organizira, provodi i analizira vjezbe evakuacije i spasavanja,

nakon provjere, a u slucaju potrebe, izdaje zapovjedi za pozivanje u pomoc¢ vatrogasne
postrojbe (193), Hitne pomo¢i (194), policije (192), Drzavni centar 112, te drugih
potrebnih sluzbi i tvrtki,

organizira uvjete za koordinaciju drugih sluzbi prema potrebi,

upoznaje glavnu odgovornu osobu za evakuaciju i1 spasavanje o poduzetim mjerama i
radnjama,

poduzima i druge mjere, te obavlja zadatke koje mu stave u obvezu organi nadzora, te
druge ovlasteneustanove,

suraduje s osobom zaduZenom za zastitu od poZara,

predlaze izmjene i dopune Plana evakuacije i spaSavanja

Voditelj evakuacije i spaSavanja takoder je odgovorna osoba zaduzena za koordinaciju
i rad svih subjekata koji sudjeluju u evakuaciji i spasavanju u okviru njegovih aktivnosti.
Takoder, odgovoran je za ljude i opremu, pa tako i za neposredno provodenje evakuacije
1 spasavanja. Prema navedenim osnovama, duznosti su mu sljedece:

o okuplja sve radnike i posjetitelje u objektu, te ih upozorava na pojavu
iznenadnog dogadaja,

o utvrduje da li je nastala panika i kojih razmjera,

o vodi racuna da svi evakuacijski izlazi 1 prolazi tijekom evakuacije i spasavanja
budu nezakljucani i dostupni za evakuaciju,

o uslucaju potrebe za evakuacijom, organizirano vodi akciju evakuacije, izdajuci
odgovaraju¢e zapovjedi sukladne potrebama, kao npr. uporabu materijalnih
sredstava zastite, prve pomoci i sl.,

o odreduje drugim radnicima i posjetiteljima neposredne zadatke s ciljem
pomaganja pri evakuaciji eventualno slabo pokretnih, ili ranjenih osoba, daje
druge konkretne zadatke i sl.,

o duzan je provesti nadzor svih prostorija gdje bi mogli ostati djelatnici i djeca kao
I posjetitelji, kao npr. sanitarnih ¢vorova, soba, i sl. Po izlasku na otvoreni
prostor tj. zborno mjesto, duzan je utvrditi brojno stanje i prisutnost svih
djelatnika, djece i mogucih posjetitelja za koje je odgovoran,

o vodi racuna o tome da li treba pozvati i da li je pozvana prva pomo¢, telefonom
na br.194, poziva radnike osposobljene za pruzanje prve pomoci,

o izlaskom na otvoreni prostor (zborno mjesto) obavlja zbrinjavanje 1 smjestaj
eventualno nepokretnih ili povrijedenih osoba,

o zapovijeda iznoSenje vrijednih isprava, vrijednosnih papira ili prenosive
vrijedne opreme ukoliko je to moguce bez ugrozavanja zivota,

o nakon prestanka akcije rukovodi neposrednim aktivnostima vezanim za
normalizaciju stanja.

Ovlastenja i duznosti voditelja evakuacijske zone
Voditelj evakuacijske zone ima posebna ovlastenja i duznosti u pogledu
evakuacije 1 spasavanja, a narocito:

sudjeluje u osposobljavanju radnika za evakuaciju i spasavanje,
sudjeluje u organizaciji, provodenju i analiziranju vjezbe evakuacije i spasavanja,
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sudjeluje u organizaciji za osiguranje uvjeta za koordinaciju drugih sluzbi prema
potrebi,

usko suraduje s Voditeljem evakuacije 1 spasavanja te ga upoznaje s poduzetim mjerama
i radnjama,

poduzima i druge mjere, te obavlja zadatke koje mu stavi u obvezu Voditelj evakuacije
1 spasavanja.

Voditelj evakuacijske zone takoder je odgovorna osoba zaduzena za koordinaciju i rad svih
subjekata koji sudjeluju u evakuaciji i spasavanju u okviru njegovih aktivnosti unutar zone za
koju je odgovoran. Takoder, odgovoran je za ljude i opremu, pa tako i za neposredno
provodenje evakuacije i spaSavanja. Prema navedenim osnovama, duznosti su mu sljedece:

okuplja sve radnike i posjetitelje u svojoj evakuacijskoj zoni, te ih upozorava na pojavu
iznenadnog dogadaja,

utvrduje da li je nastala panika i kojih razmjera,

vodi ra¢una da svi evakuacijski izlazi i1 prolazi tijekom evakuacije i spasavanja budu
nezakljucani i dostupni za evakuaciju,

u slucaju potrebe za evakuacijom, organizirano vodi akciju evakuacije u svojoj
evakuacijskoj zoni, izdaju¢i odgovarajuce zapovjedi sukladne potrebama, kao npr.
uporabu materijalnih sredstava zastite, prve pomoc¢i i sl.,

odreduje drugim radnicima i posjetiteljima neposredne zadatke s ciljem pomaganja pri
evakuaciji eventualno slabo pokretnih, ili ranjenih osoba, daje druge konkretne zadatke
isl.,

u svojoj evakuacijskoj zoni je duzan provesti nadzor svih prostorija gdje bi mogli ostati
djelatnici, djeca i posjetitelji, kao npr. sanitarnih ¢vorova, soba, i sl. Po izlasku na
otvoreni prostor tj. zborno mjesto, duzan je utvrditi brojno stanje i prisutnost svih
radnika, djece i posjetitelja za koje je odgovoran,

vodi racuna o tome da li treba pozvati i da li je pozvana prva pomo¢, telefonom na
br.194, poziva radnike osposobljene za pruzanje prve pomoci,

izlaskom na otvoreni prostor (zborno mjesto) obavlja zbrinjavanje i smjestaj eventualno
nepokretnih ili povrijedenih osoba,

zapovijeda iznoSenje vrijednih isprava, vrijednosnih papira ili prenosive vrijedne
opreme ukoliko je to moguce bez ugrozavanja zivota,

nakon prestanka akcije sudjeluje u neposrednim aktivnostima vezanim za normalizaciju
stanja.

Prava i duznosti djelatnika
Temeljem vazece regulative u Republici Hrvatskoj i njene neposredne primjene, te ostalih
pravnih akata radnici, djelatnici imaju sljedeca prava i duznosti:

da ih se upozna s osnovama Plana evakuacije i1 spaSavanja,

da ih se po potrebi teorijski i prakti¢no osposobi za djelotvornu evakuaciju,

da se upoznaju s moguénostima svih iznenadnih dogadaja koji mogu ugroziti zivot i
zdravlje radnika, te da se osposobe za pruzanje prve pomo¢i,

da se eventualne mjere opasnosti odmah otklone ili da o tome obavijeste voditelja
evakuacije i spasavanja,

da su upoznati sa svim putovima normalne i nuZne evakuacije iz objekta,

da postupaju po zapovjedima osobe odgovorne za rukovodenje evakuacijom i
spasavanjem,

da sudjeluju u izvodenju prakti¢nih vjezbi evakuacije 1 spasavanja,

da su svjesni da ¢ine tezu povredu radne discipline, ako postupaju protivno odredbi
Plana evakuacije 1 spasavanja
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e odgovorni su za sigurnost djece i posjetitelja koji se zateknu u objektu tijekom
evakuacije 1 spasavanja,

e odgovorni su za vrijednosti koje se spaSavaju, odnosno njihovo zakljuCavanje i1
osiguranje ako ih ostavljaju,

e dapoduzimaju i druge mjere koje im stavi u nadleznost voditelj evakuacije i spasavanja.

Za Djecji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice, s obzirom na veli¢inu i prostor, odredene su dvije
evakuacijske zone

ZONA OBJEKT ILI DIO OBJEKTA ZBORNO

EVAKUACIJE MJESTO

1 SUTEREN (polivalentna dvorana, Kkuhinja, | 1,2
pomocdni prostor)

2 PRIZEMLJE (vrti¢ i jasice, uredi, izolacija, | 1,2
pomoc¢ni prostori)

e Svi radnici i1 posjetitelji nakon izlaska iz gradevine, u slu€aju iznenadnih dogadaja,
moraju se okupiti na zbornom mjestu koje je odredeno za okupljanje na otvorenom
prostoru.

e Na zborno mjesto za okupljanje moraju do¢i radnici 1 posjetitelji u svim sluc¢ajevima
iznenadnih dogadaja osim iznenadnih dogadaja kao $to su olujni vjetrovi, tuca i Sirenje
oblaka opasnih tvari u vanjskom prostoru.

e U tim slucajevima treba postupiti prema sljedecem:

ne napustati gradevinu,

smjestiti se u najsigurnije unutarnje prostorije,

¢vrsto 1 po moguénosti nepropusno zatvoriti sve vanjske otvore na gradevini,
odnosno, prostorijama

u suradnji i po zapovijedi voditelja evakuacije i sapSavanjai/ili voditelja ekipe za
spaSavanje iskljuciti iz upotrebe sve instalacije, strojeve i uredaje koji bi mogli
izazvati akcidenten situacije

znakon prolaska opasnosti postupiti prema uputama voditelja evakuacije i
spasavanja

e U blizini gradevine (na sigurnoj udaljenosti) odredeno je zborno mjesto za okupljanje
osoba na otvorenom prostoru:

ZBORNO o Slobodni prostor kod kolnog ulaza u krug (cca 30m zapadno od

MJESTO gradevine)
br.1. o Okupljaju se osobe iz evakuacijske zone br.1i br.2
ZBORNO

o Slobodni prostor na igralistu (cca 30m isto¢no od gradevine)

MJESTO o Okupljaju se osobe iz evakuacijske zone br.1i br.2

br.2.

Svi radnici Djecjeg vrtica Potoci¢ Belajske Poljice i 0sobe koje po bilo kojoj osnovi borave u
predmetnim prostorijama upoznate su s Planom evakuacije i spasavanja, s obzirom na moguce
dogadaje, postupkom obavjeS¢ivanja o sluCaju izvanrednog dogadaja, organizacijom,
rukovodenjem a osobito sa zadacima i obvezama koji iz njega proizlaze.

Takoder, su upoznati S opremom i sredstvima za provodenje evakuacije i spasavanja, njenom
namjenom te mjestom gdje se ¢uva, kao 1 naCinom provedbe evakuacije, pravcima i putovima
evakuacije, a isto tako i s mjestima okupljanja evakuiranih osoba izvan prostorija Djecjeg

vrtica.

U cilju odgovarajuc¢e psiholoske pripremljenosti radnika, prakticne vjezbe evakuacija i
spasavanja ¢e se provoditi, i to najmanje jednom u dvije godine, sukladno odredbama Zakona
o za$titi na radu (NN 71/14, 118/14, 94/18, 96/18).
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Nakon okupljanja radnici i posjetitelji moraju:

mirno sacekati daljnja naredenja i upute,

ne smiju stvarati naknadnu paniku,

ne smiju se razilaziti niti se samovoljno ponasati,

ne smiju se vracati u gradevinu dok za to ne dobiju odobrenje voditelja evakuacije da je
ulaz siguran.

Na zbornom mjestu voditelj evakuacije treba:

utvrditi da li su svi radnici 1 posjetitelji napustili gradevinu,

ako radnici 1 posjetitelji nisu na broju, poduzeti akcije spasavanja,

obaviti koordinaciju daljnjeg djelovanja sa zapovjednikom profesionalne vatrogasne
postrojbe

organizirati pruzanje prve pomoci ozljedenima, a teze ozljedene uputiti u medicinske
ustanove (prva pomoc¢, dom zdravlja, bolnica).

Zborna mjesta evakuacije na otvorenom prostoru i smjer u kojem se ona nalaze, ucrtana su u
grafickom prikazu Plana evakuacije Djecjeg vrtica Potoci¢ Belajske Poljice

PROTOKOL U SLUCAJU POTRESA
Ponasanje tijekom potresa

obavezno ostati unutar gradevine dok traje potres

zadrzati prisebnost i ne panicariti

kratko 1 smireno uputiti djecu da se sagnu 1 zastite glavu i vrat rukama
preporucljivo je ¢ucnuti uz nosivi zid i kutove sobe gdje nema prozora niti stvari na
zidovima i odmaknuti djecu od staklenih stijena

ako su djeca u kreveti¢ima, neka ostanu u njima, okrenu se na trbuh i rukama zastite
glavu i vrat

ako su djeca vani, odmaknuti se od zgrade, ograde, visokog drveca, elektri¢nih
stupova

za vrijeme potresa odmaknuti se od staklenih povrsina (prozori, ogledala)
odgojitelj drzi djecu na okupu u sigurnijem dijelu sobe

Pribor i zalihe za slu¢aj elementarne nepogode imati na dostupnom, ali sigurnom
mjestu

Ako ste pod rusevinama

pokusajte odrzati prisebnost i smiriti djecu, uputite ih da se §to manje krecu

uputite djecu da prekriju usta dijelom odjece

lagano udarajte po cijevima ili zidu kako bi vas spasioci mogli pronaéi, ukoliko vam
je pri ruci mozete koristiti udaraljke, zvecke, zvizdaljke i ostale instrumente (ne
vicite ukoliko ne morate kako biste sprjecili udisanje prasine)

Ponasanje nakon potresa

nakon prestanka potresa, izaci na predvideni izlaz, voditi raCuna da se povedu sva
djeca, imenik djece, dokumentaciju i osobne stvari

smjestiti se na predvideno, zborno mjesto evakuacije, provjeriti ima li ozlijedene
djece i jesu li sva djeca izasla

ako je dijete ozlijedeno, postupiti treba prema Protokolu o pruzanju prve pomoci
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- ako se provjerom utvrdi da nisu sva djeca izasla, prvog dostupnog djelatnika uputiti
da se vrati u objekt i provjeri prostore - NE NAPUSTATI ODGOJNO-
OBRAZOVNU SKUPINU BEZ OSIGURANOG NADZORA DJECE!!!

- ukoliko je zimski period, prema procjeni situacije i trenutnog stanja, treba se vratiti
po odjecu, obucu i deke

- voditi racuna da se osobe ne zadrzavaju dugo u objektima, da se uzmu osnovne i
najuze stvari za skrb o djeci do dolaska njihovih roditelja

- treba voditi rauna o teSko¢ama u komunikaciji (ne rade telefoni, mobiteli)

e U slucaju opasnosti (pozar, potres) nuzno je brzo napustiti objekt pomazu¢i manjoj djeci
(nosenje). Tehnicko osoblje dolazi pomo¢i evakuirati jaslicku/mladu djecu, prethodno

Nakon dogadaja odgojitelj vodi zapisnik Obrazac 7 - Zapisnik o postupanju Kkriznim
situacijama, i upisuje se u Pedagosku dokumentaciju dogada;j.
Dodatno o edukaciji s djecom u radu pozeljno je koristiti broSuru koje je pripremilo
Ministarstvo unutarnjih poslova, Ravnateljstvo civilne zastite.
Isto tako vazno je Vrti¢ kroz svoj rad, ukljuciti u online edukativnu platformu ,,Sigurnija djeca“
(https://sigurnija-djeca.hck.hr/), koja je nastala kroz projekt ,,Sigurnije Skole i vrti¢i® Hrvatskog
Crvenog kriza koji se je provodio od studenog 2018. godine do sijecnja 2021. godine s
partnerima (djecjim vrti¢ima i osnovnim §kolama), a realiziran je uz podrsku Agencije za 0odgoj
i obrazovanje i odobrenje Ministarstva znanosti i obrazovanja. Cilj projekta je usavr$avanje
odgojno-obrazovnih djelatnika za poucavanje i osposobljavanje djece za aktivno djelovanje u

kriznim situacijama, zaStitu 1 spasavanje s naglaskom na potres te na psihosocijalnu podrsku u
kriznim situacijama.

Na ovakoj vrsti platforme lako je dostupan i koristan internetski alat s edukativnim
materijalima, informacijama, prezentacijama, upitnicima, te prijedlozima aktivnosti i radionica
s uputama za izvodenje i popratnim radnim listovima, koje odgojitelji mogu Koristiti
svakodnevno u radu s djecom. Ostvarenjem dovoljnog broja bodova uz sudjelovanje kroz
edukativne aktivnosti i materijale na platformi Vrti¢ ¢e nastojati ostvariti pravo na potvrdu
»igurniji vrtic*.

2.3. MJERE SIGURNOSTI NA VANJSKOM PROSTORU VRTICA

e Prvu sigurnosnu provjeru ulaza, cjelovitosti objekta, stanja igrala, opasnih ili sumnjivih
predmeta obavlja spremacica. Duzna je obavjeStavati ravnatelja o eventualnim
nedostacima i ostecenjima

e Uocene nedostatke potrebno je odmah ukloniti ili ih zastititi od koriStenja dok se ne
0sposobi

e Spremacica je obvezna svakodnevno mesti i uklanjati grubo smece prije izlaska djece
na dvoriste

e Radnik koji uo¢i potencijalnu opasnost treba odmah obavijestiti ravnatelja o potrebi da
se ukloni opasnosti. Nadzor nad izvrSenjem popravaka ili otklanjanja opasnosti obavlja
ravnatelj

e Odgojitelji pri upisu djeteta (na prvom roditeljskom sastanku) upoznaju roditelje sa
¢injenicom da djeca dio vremena provode na otvorenom i kako odjeca i obuca zbog toga
mora biti prikladna godiSnjem dobu, vremenskim prilikama 1 jednostavna za odrZzavanje
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e (Odgojitelji borave na dvoristu prema unaprijed dogovorenom rasporedu i obavezni su
dnevnim planom planirati poticaje i aktivnosti za igru djece na vanjskom prostoru

e Priizlasku na dvoriste, odgojitelj zajedno s djecom dogovara pravila i granice koristenja
igralista

e Prije izlaska na dvoriSte svu nazo¢nu djecu treba uvesti u evidencijsku listu. Prije izlaska
u dvoriste odgojitelj upuéuje djecu na upotrebu sanitarnog ¢vora te provjerava je li
odjeca svakog djeteta u skladu sa vremenskim prilikama. Zajedno sa djecom se
dogovaraju pravila i granice koristenja igralista

e (Odgojitelji nude djeci sadrzaje 1 aktivnosti koji ih motiviraju na kvalitetnu igru na
vanjskom prostoru te istovremeno kod djece razvijaju svijest o potrebi zaStite i
samozastite (osobito pri upotrebi sprava na igraliStu, tr€anja po neravnom terenu i
sli¢no)

e Odgojitelji moraju biti u blizini svake sprave/igrala koju djeca koriste na igralistu,
odnosno imati svu djecu u vidokrugu kako bi se sprijeilo guranje, padovi 1 ozljede.
Treba izbjegavati grupiranje odgajatelja u dvoristu

e (Odgojitelj je duzan prilikom boravka na vanjskim prostorima osigurati djeci dovoljno
tekucine

e U slucaju potrebe odlaska djeteta na sanitarni ¢vor, dijete prati jedan odgojitelj, a ostali
odgojitelji, za to vrijeme, prate sigurnost ostale djece na dvoristu (medugrupna suradnja)

e Odgojitelji uvijek moraju provjeriti sve ulaze i izlaze u dvoristu (jesu li zakljuc¢ana)

e (Odgojitelj treba voditi racuna o radoznalosti djeteta i opasnosti u vezi s tim (probavanje,
lizanje, diranje nepoznatih predmeta i Zivotinja, ubodi insekata i slicno) te istovremeno
kod djece razvijati svijest o potrebi zastite i samozastite

e U slucaju manje nezgode potrebno je umiriti dijete, pomoc¢i mu procijeniti treba li se
vratiti u objekt ili ostati u vanjskom prostoru

e U slucaju ozbiljnih povreda odgojitelj treba primijeniti steGeno znanje iz pruzanja prve
pomoci, pozvati drugu odraslu osobu za pomo¢ (odgojitelja, ravnatelja, zdravstvenog
voditelja) i postupiti prema Protokolu postupanja u slucaju povreda i pruzanja prve
PpOmoci.

e Svaki odgojitelj sa svojom odgojnom skupinom sprema sredstva koja su koristena na
vanjskom prostoru.

2.4. MJERE SIGURNOSTI PRILIKOM PROVODENJA ODGOJNO-
OBRAZOVNOG PROGRAMA IZVAN VRTICA

Kod prijevoza djece odreduje se nacin i uvjeti prijevoza, mjere sigurnosti i aktivnosti vezane
uz razli¢ite oblike odgojno-obrazovnog rada, a u funkciji su realizacije odgojno — obrazovnog
procesa. Pod aktivnostima se podrazumijevaju: posjete kulturnim ustanovama, izleti,
sudjelovanje u razli¢itim manifestacijama, sportske aktivnosti izvan vrti¢a, i sl. Vazno je
istaknuti da samo djeca s navrSenih 5 godina zivota mogu sudjelovati u prijevozu za bilo koju
priliku, ukoliko je dijete mlade dobi moze i¢i jedino uz pratnju roditelja
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Mjere sigurnosti kad nije potrebno organizirati prijevoz djece

Setnje i posjete odgojitelj mora unaprijed planirati.

Kad skupina izlazi izvan podrucja vrti¢a potrebno je o tome obavijestiti roditelje 1 ostale
djelatnike vrtica stavljanjem pisane obavijesti na oglasnu plocu skupine. Na obavijesti
se navodi gdje se odlazi i planirano vrijeme povratka.

Ukoliko je mjesto izleta udaljenije od vrti¢a, na izlet idu oba odgojitelja iz skupine, a
po potrebi i jedan od ¢lanova stru¢nog tima. U kratke Setnje na koje se ide u krugu oko
vrti¢a 1 ako odgojitelj procijeni da je dovoljno sigurno u kracu Setnju moze i¢i i jedan
odgojitelj. Procjena ovisi o dobi djece, sastavu skupine (da li je u skupinu ukljuc¢eno
dijete s posebnim potrebama), i sigurnosti mjesta za djecu na koje se ide (npr. prometna
ulicaisl.)

Mjere sigurnosti kad se organizira prijevoz djece

Roditelji su duzni dati pisanu suglasnost za sudjelovanje djece u sportsko - rekreativnim
te odgojno-obrazovnim programima organiziranim izvan vrtica (Dje¢je maskare,
Olimpijski festival, posjete skoli, djelatnostima i slicne manifestacije) (obrazac 3)
Ukoliko se program/manifestacija odrzava u inozemstvu, dijete mora posjedovati
putovnicu.

Prijevoz u svrhu programa/manifestacije moze biti grupno organiziran autobusom ili
djeca dolaze u pratnji roditelja vlastitim prijevozom.

Ukoliko ¢e djecu zbog potreba programa prevoziti djelatnik Djecjeg vrtica ili roditelj
(priredbe, predstave, druzenja, natjecanja i sl.) potrebno je traziti potpis i pristanak
roditelja

Ukoliko se organizira grupni prijevoz putnika autobusom, prijevoznik je duzan dati na
uvid potvrdu o ispunjavaju uvjeta za autobuse kojima se prevoze djeca.

Ukoliko je organiziran grupni prijevoz djece, na dogadanja odlaze u pratnji odgojitelja,
¢lanova stru¢nog tima 1/ili roditelja.

Jedan odgojitelj rasporeduje se na desetero djece. Ukoliko je broj djece veéi ide i drugi
odgojitelj, ¢lan stru¢nog tima, te po potrebi predstavnik roditelja kao podrska
odgojiteljima. Odgojitelj je obvezan informirati ravnatelja koji roditelj ¢e i¢i na
planiranu aktivnost. Odgojitelji su duzni imati u autobusu prilikom prijevoza djece na
aktivnosti, potpisanu Suglasnost za sudjelovanje djeteta u odgojno-obrazovnom
programu od strane roditelja te brojeve mobitela roditelja, torbu s lijekovima za
kroni¢ne bolesti koje djeca imaju u vrti¢u po pisanoj preporuci lije¢nika.

Ukoliko djeca dolaze na manifestaciju u pratnji roditelja vlastitim prijevozom, po
dolasku na mjesto dogadanja predaju se odgojitelju koji s njima boravi tijekom
odrzavanja manifestacije. Po zavrSetku manifestacije odgojitelj predaje dijete roditelju.
Ovisno o dogovoru tijekom puta, Djecji vrti¢ osigurava djeci hranu i dovoljne koli¢ine
tekucine. Ukoliko nije tako dogovoreno, za hranu i teku¢inu su odgovorni roditelji.
Ukoliko potrebe u radu s djecom zahtijevaju organizaciju prijevoza djece vlakom
organizator posjete i/ili izleta duZan je prije ulaska djece u vlak kontaktirati konduktera
1/ili sluzbu Hrvatskih Zeljeznica Putnicki prijevoz radi osiguravanja sigurnosti ulaska i
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izlaska djece iz vlaka. U tom slucaju jedan odgojitelj rasporeduje se na petero djece.
Ukoliko je broj djece ve¢i, ide 1 drugi odgojitelj, ¢lan strucnog tima, te po potrebi
predstavnik roditelja kao podrska odgojiteljima. Bez obzira na prisutnost
voditelja/animatora od strane organizatora, odgojitelji su obvezni biti cijelo vrijeme
nazoc¢ni u radu s djecom i skrbiti za njihovu sigurnost. Odgojitelji usmeno i putem kuti¢a
za roditelje daju povratnu informaciju roditeljima o proteklom izletu, posjeti, Setnji
(crtezi, zapazanja, izjave...)

Mjere sigurnosti tijekom odlaska djece na jednodnevne izlete

Izleti se mogu organizirati u poludnevnom ili cjelodnevnom trajanju, u mjestu sjedista
vrtic¢a ili izvan njega. Izleti se planiraju i provode radnim danima, a neradnim danima,
uz suglasnost ravnatelja.

Ukoliko se radi o poludnevnom izletu, povratak u vrti¢ ili mjesto polaska mora biti
najkasnije do 13,00 sati. Djeca prije polaska doruc¢kuju u vrticu, tijekom izleta im je
osigurano voce i dovoljna koli¢ina tekucine, a po povratku u vrti¢ ih ¢eka rucak.
Ukoliko se radi o cjelodnevnom izletu, povratak u vrti¢ ili mjesto polaska mora biti
najkasnije do 16,00 sati. Djeci su tijekom izleta osigurani lunch paketi i dovoljna
koli¢ina tekucine.

Za provedbu izleta potrebna je pisana suglasnost najmanje dvije treé¢ine roditelja
odredene odgojne skupine (obrazac 5)

Djeca ¢iji roditelji nisu dali suglasnost nisu obvezni sudjelovati na izletu. Vrti¢ je
obvezan toj djeci organizirati boravak u vrti¢u za vrijeme radnih dana.

Izleti se planiraju i provode samo u Hrvatskoj. Iznimno, kada za to postoje opravdani
razlozi izleti se mogu planirati i provesti u inozemstvu.

Podatke o izletu sa suglasnostima roditelja treba dostaviti ravnatelju najkasnije 7 dana
prije pocetka njegove provedbe. Kona¢nu odluku o provedbi izleta donosi ravnatelj.

Mjere sigurnosti tijekom odlaska djece na viSednevne izlete

Roditelji su duzni dati pisanu suglasnost za odlazak djece na viSednevne izlete u
organizaciji vrtica (obrazac 5)

Djeca odlaze na visednevne izlete u pratnji odgojitelja koji su odgovorni za djecu
tijekom boravka.

U pratnji desetero djece odlazi jedan odgojitelj.

Odgojitelj roditeljima daje spisak potrebne odjece i opreme koju dijete mora imati te
prikuplja potrebne informacije o djeci (specifi¢nostima, navikama)

Ukoliko se viSednevni izlet organizira u inozemstvu, dijete mora posjedovati putovnicu
i suglasnost oba roditelja, ovjerenu od strane javnog biljeznika, kojom se dopusta
odlazak djeteta na put u pratnji odgovorne osobe iz vrti¢a.

Prije svakog putovanja ravnatelj imenuje odgovornog vodu puta.

Prije odlaska na put, voda puta duzan je evidentirati djecu i ostale sudionike puta u listu
putnika

Tijekom puta mora se osigurati kutija prve pomo¢i sa svim potrebnim lijekovima.
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Tijekom puta vrti¢ za djecu osigurava hranu i dovoljne koli¢ine tekuéine.

Prije odlaska na putovanje odgovorne osobe moraju imati upute o posebnim
zdravstvenim i prehrambenim potrebama djeteta.

Tijekom putovanja roditeljima je na raspolaganju broj telefona putem kojeg mogu
kontaktirati odgojitelje ili dijete.

2.5. MJERE SIGURNOSTI ZA UPORABU SREDSTAVA | MATERIJALA
ZA RAD S DJECOM (AKO NIJE SPECIJALIZIRANA DIDAKTIKA ILI
ATESTIRANA OPREMA ZA VRTICE)

Odgojitelj je duzan svakodnevno paziti na vrstu i koli¢inu pedagoski neoblikovanog
materijala 1 nespecijaliziranih igracaka, o sigurnosti djece u rukovanju istim te o
funkcionalnosti i estetskom dojmu.

Za unos$enje, dostupnost i koristenje neoblikovanih i1 potencijalno opasnih materijala
odgovoran je odgojitelj.

Odgojitelji su duzni jednom tjedno provjeriti sve igracke u sobi, neoblikovan materijal
i namjestaj te ukloniti sredstva i materijale koja mogu ugroziti djetetovo zdravlje i
sigurnost.

2.6. MJERE NADZORA KRETANJA OSOBA U VRTICU

Svi radnici vrti¢a su duzni voditi brigu o kretanju osoba unutar i oko vrti¢a, osobito ako
iste nisu korisnici usluga vrtica.

Svi ulazi u objekte vrtica se zaklju¢avaju na nacin da se vrsi kontrola ulaska svih koji
ulaze u vrtic.

Nepoznatu osobu koja se zatekne u vrti¢u treba upitati za njegove namjere i razloge
dolaska. Nijedna nepoznata osoba se ne smije kretati vrti¢em bez pratnje nekoga od
radnika vrtica.

Ovlastene osobe redovito (na kraju radnog vremena) provjeravaju sva vrata i prozore
kako bi se sprije¢io neovlasten ulaz, odnosno provala u vrijeme kada u vrti¢u nema
nikoga.

Ukoliko se kretnja osobe uc¢ini sumnjivim, o tome se mora obavijestiti netko od ¢lanova
struénog tima, ili ravnatelja te doti¢nu osobu zamoliti da uzade i ispratiti je do izlaza.
Ako nepoznata osoba postupa protuzakonito, potrebno ju je odmah prijaviti policiji.

2.7. MJERE SIGURNOSTI ZA VRIJEME DNEVNOG ODMORA DJECE U
VRTICU

Odgoijitelji imaju obvezu dobrog poznavanja potreba djece za dnevnim odmorom.
Odgojitelji su duzni, bez odlaganja i bez obzira na dob djeteta, zadovoljiti potrebu djece
za dnevnim odmorom.

U odgojnoj skupini s razliCitim potrebama djece za dnevnim odmorom odgojno —
obrazovni proces potrebno je organizirati na na¢in da djeca koja se ne odmaraju ne
ometaju djecu u dnevnom odmoru (planirati aktivnosti za djecu ne spavace).
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Prostor i oprema sobe dnevnog boravka mora biti primjereno pripremljen (dovoljno
zraka, topline, bez propuha, prostor ne smije biti posebno zatamnjen, koristiti prikladnu
posteljinu individualno oznacenu za svako dijete, koristiti adekvatna pokrivala za djecu
i sli¢no).

Djecu je potrebno higijenski pripremiti za dnevni odmor (ovisno o dobi).

Posebnu pozornost treba usmyjeriti na usnu Supljinu djeteta kako se ne bi odmaralo s
ostacima ne progutane hrane u ustima.

Djeca nikad ne smiju ostati bez nadzora odgojitelja.

U slucaju da odgojitelj primijeti sumnjivo ponasanje djeteta u krevetu kao $to je
promjenu u disanju, povracanje i sl., ne smije zanemariti te simptome vec je potrebno
pruziti djetetu adekvatnu pomo¢ sukladno protokolima zdravstvene zastite djeteta.
Eventualne specificne i1 izvanredne situacije potrebno je zabiljeziti u PedagoSku
dokumentaciju.

2.8. MJERE PREHRAMBENO-ZDRAVSTVENE SIGURNOSTI U VRTICU

Mjere sigurnosti u prehrani djece za koje su odgovorni odgojitelji

U vrti¢ nije dozvoljeno unoSenje hrane pripremljene u obitelji niti hrane koja nema
deklaraciju proizvodaca, kao ni kremastih kolaca koji imaju deklaraciju.

Za unoSenje hrane koja nije pripremljena u vrti¢u odgovorni su odgojitelji.

U vrtickim skupinama odgojitelji su odgovorni za unoSenje 1 podjelu hrane koja moze
izazvati gusenje (zvakace gume, bomboni i sl.) ili teze alergijske reakcije.

Prije obroka odgojitelj je duzan provjeriti jesu li sva djeca oprala ruke.

Odgojitelji su odgovorni za osiguravanje dovoljne koli¢ine tekucine tijekom dana.
Odgojitelji su duzni imati stalni nadzor nad djecom za vrijeme obroka kako bi se
sprijecile nezgode - opekline, guSenja, ozljedivanje i sl. (odgojitelji sjede za stolom s
djecom).

Mjere sigurnosti u prehrani djece za koje odgovorno ostalo osoblje

Gospodarski prolaz se ne moze koristiti kao ulaz u vrtié.

U kuhinju ulazi samo kuhinjsko osoblje u propisanoj odjeci. Ostali komuniciraju s
kuhinjskim osobljem pri ulazu u prostor kuhinje, telefonski.

Posude koristeno u procesu pripreme hrane treba prati odvojeno od posuda iz kojeg su
djeca jela.

Cisto i suho posude spremiti na suho mjesto, zastiéeno od vodene pare, kukaca i praine
Potrebno je rastaviti sve aparate koji su sluZzili za pripremu hrane i ukloniti zaostalu
grubu necistocu. Zatim se dijelovi aparata, radne povrsine 1 police operu vru¢om vodom
i deterdZzentom. Zatim se operu oploc¢eni emajlirani dijelovi zidova, a na kraju podovi
svih prostorija. Namirnice koje se izravno troSe bez dulje prerade i prehrambene
proizvode (peciva i suhomesnate i mlijeCne preradevine) do koriStenja zastititi od
vanjskih utjecaja, a za posluzivanje koristiti Stipaljke. Hrana koja se ne koristi odmah,
a podlozna je brzom kvarenju stavlja se u hladnjak. Pripremljenu hranu, ako se treba
dodirivati, uzima se samo upotrebom ¢istog pribora. Uzorke hrane ¢uvati u zamrzivacu,
u plasticnim posudama 72 sata (tri dana) zbog eventualne potrebe za naknadnom
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mikrobioloSkom analizom. Na posudici je potrebno oznaciti sadrzaj i datum. Ostatke
hrane baciti u odredene posude s poklopcem.

e Svakodnevno treba distiti, prati 1 dezinficirati prostor za pripremu 1 posluZivanje hrane
I to nakon $to su zavrSeni svi poslovi pripreme, raspodjele hrane kao i pranja i
pospremanja suda.

e Tekucine za pranje, ¢iS¢enje 1 dezinfekciju treba drzati na posebnom mjestu, oznac¢enu
¢itkom i vidljivom etiketom o sadrzaju.

e Nabavku namirnica treba obavljati kod dobavljaca koji primjenjuje HACCP sustav i
druge odgovarajuc¢e mjere sukladno propisima o hrani (odgovornost povjerenstva za
nabavu)

e SkladiStenje i cuvanje namirnica vrsi se na nacin da ne gube prehrambene vrijednosti,
da ne poprime jedna od druge miris, vlagu i da ne budu mehanicki ostec¢ene i oneciscene.

e Mora se paziti na rokove trajanja te na promjenu organoleptickih svojstava (izgled,
miris, boja, okus). Do upotrebe, namirnice se moraju skladistiti sukladno propisima i
deklaraciji.

e Naposlovima prijema, pripreme hrane, sukladno propisima, radi: kuharica koja je duzna
svake 5 godine polagati te¢aj higijenskog minimuma.

e Radnici koji spremaju, prevoze, preuzimaju hranu moraju jednom godisSnje obaviti
sistematski sanitarni pregled.

e Ravnatelj je odgovoran za pravovremeno upucivanje radnika na obavljanje sanitarnih
pregleda i teajeva higijenskog minimuma.

e Radnici koji rukuju s hranom moraju pazljivo odrzavati osobnu higijenu, a posebno
Cisto¢u ruku i noktiju (iskljucuju se nakit, dugi nokti i lak, moraju imati pokrivenu kosu).

¢ Radnici u kuhinji moraju biti u propisanoj radnoj odjeci koja mora biti €ista 1 uredna od
materijala koji se mogu iskuhavati.

e Radna obuca je obavezna, mora biti Cista i uredna i da se ne klize.

e Za mjere sigurnosti u prehrani odgovara glavna kuharica uz ostalo osoblje prema
zaduZenju. Navedene mjere sigurnosti se dokumentiraju listama pracenja.

e Osobe koje rukuju hranom ne smiju do ozdravljenja raditi u kuhinji ako su oboljele od
prehlade, angine, upale grla i dusnika, bronhitisa, imaju proljev, povraéaju ili imaju
visoku temperaturu, rane ili ozljede na kozi.

e Za pravilnu i pravovremenu dezinfekciju stolova i podova odgovorna je spremacica, a
za podjelu hrane odgojitelji.

e Spremiste hrane mora udovoljavati propisima: lako ¢iS¢enje, provjetravanje i pranje.
Redovito vrsiti dezinfekciju, dezinsekciju i1 deratizaciju prostora vrti¢a, prema
provedbenom planu DDD mijera

e Nadzor nad primjenom mjera vrsi ravnatelj

Sredstva za ¢iSéenje i dezinfekciju i njihova primjena
e Sva sredstva za ¢is¢enje se drze u zakljuCanom spremistu, van dohvata djece.

e Sredstva za ¢iS¢enje se narucuju od provjerenog dobavljaca koji je uklju¢en u HACCP
sustav.
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Sredstva za ¢iS¢enje koriste samo educirani radnici (tehnicko osoblje) prema uputama
proizvodaca.

Tehnicko osoblje obavlja dezinfekciju igracaka u dogovoru s odgojiteljima.

Rad sluzbe za dezinfekciju, dezinsekciju 1 deratizaciju u vrti¢u obavlja se uz znanje
ravnatelja.

Sva cCiS¢enja prostora u kojem borave djeca obavljaju se nakon zavrSetka programa,
0sim u slucaju kada prostor zbog sigurnosti djece potrebno odmah o¢istiti.

Svi radnici trebaju postupati u skladu s radnim uputama i opisima poslova.

2.9. PROTOKOL POSTUPANJA U SLUCAJU NASILJA PREMA DJETETU
OD STRANE ODRASLE OSOBE

Svaki radnik treba odmah poduzeti sve mjere da se zaustavi i prekine aktualno nasilno
postupanje odrasle osobe prema djetetu, a u slucaju potrebe zatraziti pomo¢ drugih
radnika vrtica ili po potrebi policiju.

Kada radnik prekine nasilno ponaSanje prema djetetu, o navedenome dogadaju treba
obavijestiti ravnatelja 1 stru¢ni tim.

Osobu koja se ponasa nasilno upozorit ¢e se na neprihvatljivost i Stetnost takvog
ponasanja.

O dogadaju ¢e ravnatelj obavijestiti roditelje djeteta (ili drugog roditelja ako se jedan od
roditelja ponasao nasilno) te prijaviti nasilje nad djetetom centru za socijalnu skrb,
policiji 1/ili drzavnom odvjetniStvu i postupiti sukladno protokolu u slu¢aju saznanja ili
sumnje na zlostavljanje ili zanemarivanje djeteta ili na nasilje u obitelji.

2.10. PROTOKOL POSTUPANJA U SLUCAJU DOVOBDENJA ILI
ODVODENIJA DJETETA KADA RODITELJI NE ZIVE U OBITELJSKOJ
ZAJEDNICI

Roditelji bez obzira zive li zajedno ili odvojeno ravnopravno, zajednicki i sporazumno
skrbe o djetetu.

U slucaju kada sud odredi s kojim ¢e roditeljem dijete zivjeti, navedeni roditelj je duzan
ravnatelju dostaviti odluku Suda.

Roditelje se moze pozvati na razgovor, zajedno ili odvojeno, s ciljem boljeg
upoznavanja situacije u kojoj se dijete nalazi te upoznavanje roditelja s pravima i
obvezama dok se dijete nalazi u vrticu.

Ako se roditelji nisu odazvali individualnim informacijama, odnosno ako postoje
poteskoc¢e u medusobnoj komunikaciji roditelja ili izmedu roditelja i odgojitelja u mjeri
da ometaju pravilnu brigu o djetetu ili postoje promjene u djetetovom ponaSanju,
odgojitelj je duzan obavijestiti ravnatelja ili stru¢ne suradnike o nastaloj situaciji.
Roditelji, bez obzira kome je dijete povjereno na Cuvanje i njegu, imaju pravo se
informirati o razvoju i napredovanju djeteta te o0 njegovom boravku u vrti¢u

Roditelji su duzni uskladiti dovodenje 1 odvodenje djeteta sa sudskom odlukom u
sluc¢aju kad je sudskom odlukom utvrdeno vrijeme kada dijete boravi kod pojedinog
roditelja.
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U slucaju da roditelj ne postuje sudsku odluku i inzistira na odvodenju djeteta u vrijeme
kada mu to pravo prema sudskoj odluci ne pripada, odgojitelj treba o tome upoznati
ravnatelja te o tome sastaviti zapisnik. O navedenom dogadaju ravnatelj obavjestava
nadlezni centar za socijalnu skrbi i drugog roditelja, a prema potrebi i policiju

2.11. PROTOKOL POSTUPANJA U SLUCAJU NESPORAZUMA
RODITELJA OKO SADRZAJA RODITELJSKE SKRBI

U slucaju kad se roditelji ne mogu sporazumjeti oko sadrzaja roditeljske skrbi ili o
ostvarivanju djetetovih prava vezanih za njegov boravak u vrti¢u (npr. roditelji se ne
mogu sloziti hoce li ¢e dijete upisati u vrti¢, odnosno ispisati iz vrti¢a, neslaganje vezano
za upisa u odredeni program, neslaganje vezano za prehranu djeteta u vrticu, izlete i sl.)
odgojitelj ili struéni suradnik uputiti ¢e roditelje ravnatelju.

Vrti¢ nije ovlasten donositi odluke u korist, odnosno na Stetu jednog od roditelja.

U slucaju da se roditelji ne mogu sporazumjeti, ravnatelj je duZan uputiti roditelje da se
obrate centru za socijalnu skrb ili sudu koji ¢e u izvanparniénom postupku donijeti
odluku.

Do sporazuma roditelja ili donoSenja sudske odluke, vrti¢ ¢e postupati prema zateCenom
stanju pazeci na interese djeteta

2.12. PROTOKOL POSTUPANJA U SLUCAJU KADA JE RODITEL]
LISEN RODITELJSKE SKRBI

Ukoliko je roditelj lisen roditeljske skrbi, drugi roditelj je obvezan dostaviti ravnatelju
sudsku odluku u kojoj je utvrdeno liSenje roditeljske skrbi.

U slucaju da su oba roditelja liSena roditeljske skrbi, sudsku odluku dostavlja skrbnik
djeteta.

Roditelj, odnosno skrbnik, moze umjesto sudske odluke dostaviti rodni list djeteta ne
stariji od mjesec dana na kojem je naznaceno da je roditelj liSen roditeljske skrbi.
Roditelj lisen roditeljske skrbi gubi pravo na sve sadrzaje skrbi prema djetetu.

Roditelj liSen roditeljske skrbi ne moZe dovoditi ili odvoditi dijete, vidati dijete u vrticu,
odlucivati o njegovom boravku u vrti¢u, traziti informacije o djetetu itd.

U sluc¢aju da roditel;j koji je liSen roditeljski skrbi postupa protivno gore navedenoj tocki,
ravnatelj je obvezan odmah o tome obavijestiti policiju, centar za socijalnu skrb i drugog
roditelja.

Vracanje roditeljske skrbi dokazuje se na isti nacin kao i liSenje (sudskom odlukom ili
rodnim listom ne starijim od mjesec dana).

Ovaj protokol se na odgovarajuéi na¢in primjenjuje i ako je sud roditelju ili drugoj osobi
odredio mjeru zabrane neovlastenog priblizavanju djetetu na odredenim mjestima ili na
odredenu udaljenost te da ga uznemirava.

2.13. PROTOKOL POSTUPANIJA U SLUCAJU NASILNOG PONASANJA
RODITELJA PREMA ODGOJITELJU

U svim situacijama treba primijeniti znanja i vjeStine aktivnog sluSanja, zadrzati
smirenost i profesionalnu razinu odnosa.
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Mijere se primjenjuju kod svakog sukoba koji je nastao nezadovoljstvom roditelja zbog
postupka djelatnika, iz ljutnje zbog ozljede djeteta ili zbog nekog drugog povoda.
Odgojitelj ¢e pokusati senzibilno smiriti roditelja, umiruju¢im tonom glasa, uz
uvazavanje, ali 1 odlu¢nost da se prekine situacija ukoliko se ona odvija u prostoru s
djecom ili drugim roditeljima, te pokusSati nastaviti razgovarati na prikladnijem mjestu
gdje nema ni djece ni roditelja, uz organizaciju sigurnosti ostale djece iz odgojne
skupine.

Potrebno je pozvati osobu koja ¢e razgovarati s roditeljem (ovisno o problemu —
administrativni, pedagoski, zdravstveni, organizacijski). Ukoliko to nije moguce zbog
sprijeCenosti ili radnog vremena kompetentnih osoba ili nekog drugog razloga, potrebno
je uputiti roditelja odmah na iste osobe odmah po pocetku njihova radnog vremena.

U slucaju fizickog napada roditelja na bilo kojeg djelatnika Djecjeg vrtic¢a potrebno je
pozvati policiju.

2.14. PROTOKOL POSTUPANJA U SLUCAJU SUKOBA DJELATNIKA

RjeSavanje konflikta verbalnom ili fizickom agresijom medu djelatnicima nije
dozvoljeno

Ukoliko je doslo do konflikta, potrebno je maknuti se od djece i roditelja odmah, a ako
to nije moguce potrebno je smanjiti tenzije i odgoditi raspravu do moguénosti rjeSavanja
sukoba u odvojenom prostoru

Djelatnici Djecjeg vrti¢a pozivaju ravnatelja koja ¢e individualno razgovarati s osobama
ukljué¢enima u sukob

U svim situacijama treba primijeniti znanja i vjesStine aktivnog sluSanja, zadrzati
smirenost i profesionalnu razinu odnosa.

Verbalni i fizicki napadi regulirani su odredbama Pravilnika o radu u djelu povrede
radne obveze, pa ¢e se prema takvom ¢inu poduzeti mjere sukladno Pravilniku o radu

2.15. PROTOKOL POSTUPANJA KAD JE RODITEL) U

ALKOHOLIZIRANOM ILI DRUGOM NEPRIMJERENOM
PSIHOFIZICKOM STANJU

Ako odgojitelj procijeni da je roditelj u takvom psihofizickom stanju da nije u stanju
odvesti dijete iz vrtica, treba poduzeti slijedec¢e mjere:
- odgojitelj je duzan ostati s djetetom u skupini
- odgojitelj trazi pomo¢ drugog djelatnika koji obavjeStava ravnatelja ili ¢lana
strucnog tima koji ¢e izvijestit drugog roditelja djeteta o situaciji
- ukoliko je drugi roditelj nedostupan, treba kontaktirati druge osobe koje su
ovlastene odvesti dijete iz vrti¢a
- uslucaju potrebe moze se pozvati policiju te ih informirati o situaciji
- ravnatelj je obavezan, najkasnije slijedeci dan, pozvati oba roditelja na razgovor
kojem prisustvuju struéni suradnik i odgojitelj
- o navedenom dogadaju se obavjestava centar za socijalnu skrb
Ovaj protokol se primjenjuje i kad je osoba ovlastena za odvodenje djeteta iz vrtica u
alkoholiziranom ili drugom neprimjerenom psihofizickom stanju.
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2.16. PROTOKOL POSTUPANJA KAD RODITELJ NE DODBE PO DIJETE
U VRTIC DO KRAJA TRAJANJA PROGRAMA

Ako roditelj ne preuzme dijete do kraja programa u koje dijete upisano, odgojitelj ¢e
pokusati telefonski stupiti u kontakt s roditeljima ili osobama koje je roditelj ovlastio da
preuzmu dijete.

Ukoliko se ni nakon 15 minuta ne uspostavi kontakt, odgojitelj obavjeStava ravnatelja.
Ostavlja je moguénost 30 minuta da je roditelja neSto nepredvidivo sprijecilo u dolasku
po dijete, te se po isteku od 30 minuta poziva policija.

Do dolaska roditelja, odgojitelj mora biti s djetetom u prostoru vrtica.

Cjelokupnu situaciju odgojitelj evidentira u knjizi Pedagoske dokumentacije.

obaviti razgovor kako bi se utvrdili razlozi kaSnjenja, a po potrebi treba konzultirati
Protokol o postupanju kod zanemarivanja djeteta pa ako postoji opravdana sumnja u
zanemarivanje, treba postupiti tada po protokolu.

POLICIJISKA POSTAJA DUGA RESA 047 664 639
BROJ ZA HITNE SLUCAJEVE 112

2.17. PROTOKOL POSTUPANIJA U SLUCAJU KAD JE DIJETE IZVAN
KONTROLE EMOCIJA I PONASANJA

Ako odgojitelj ne moze smiriti dijete treba ga izvesti iz sobe uz obvezu da osigura da
druga djeca ne ostanu bez nadzora odrasle osobe.
Potrebno je otkloniti sve predmete s kojima se dijete moze ozlijediti.
Odgojitelj treba pokusati umiriti dijete, a ako ne uspije pozvati ¢lana struénog tima.
Clanovi struénog tima zajedno s odgojiteljima donose plan opservacije i interventnih
postupaka s djetetom.
Poslovi odgojitelja su da uz podrsku stru¢nog tima izrade plan rada s djetetom koji
ukljucuje:

- promjene u organizaciji rada i prostora

- plan individualiziranog rada s djetetom

- plan odgojno-obrazovnih sadrzaja s ciljem suzbijanja agresivnog ponasanja

- plan suradnje s roditeljima

- plan suradnje sa struénim timom

- plan edukacije i rada na sebi (unutar i izvan vrtica).
Poslovi pedagoga su:

- sodgojiteljima osmisljava aktivnosti u grupi kojima bi se prevenirala agresivna
ponasanja djece (igre opustanja, relaksacije, razvoja pozitivne slike o sebi,
usvajanja soci emocionalnih vjestina) te prati njihovo provodenje i u¢inke

- s odgojiteljima sudjeluje u izradi individualiziranih programa za dijete s
agresivnim ponasanjem te prati njihovo provodenje i u¢inak

- pomaze odgojiteljima u pracenju i dokumentiranju svih relevantnih podataka o
djetetu

- edukacija i podrska odgojiteljima i roditeljima.
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Jednom myjese¢no strucni tim se sastaje s odgojiteljima na timskim dogovorima u kojima
razmjenjuju informacije, evaluiraju dosadasnje postupke i1 dogovaraju nove. Po
zavrSetku opservacije donosi se zakljucak 1 preporuka za daljnje postupanje.
Provedenoj opservaciji djeteta i nac¢inu pruzanja pomo¢i djetetu struéni tim obavjestava
ravnatelja.

2.18. PROGRAM AKTIVNOSTI ZA SPRECAVANIJE NASILJA MEDPU
DJECOM

Nasiljem medu djecom 1 mladima smatra se svako namjerno fizicko ili psihi¢ko nasilno
ponasanje usmjereno prema djeci od strane njihovih vr$njaka uéinjeno s ciljem povredivanja, a
koje se, neovisno o mjestu izvrSenja, moze razlikovati po obliku, tezini, intenzitetu i

vremenskom trajanju i koje ukljucuje ponavljanje istog obrasca i odrzava neravnopravan odnos
snaga - jaci protiv slabijih ili grupa protiv pojedinca (Protokol o postupanju u slucaju nasilja
medu djecom i mladima, 2004).

Nasiljem medu djecom podrazumijevamo:

- namjerno uzrokovani fizicki napad u bilo kojem obliku, primjerice udaranje,
guranje, Samaranje, cupanje, napad razli¢itim predmetima i slicno bez obzira da li
je kod napadnutog djeteta nastupila tjelesna povreda

- psihicko 1 emocionalno nasilje prouzroceno operativnim ili trajnim negativnim
postupcima od strane jednog djeteta ili vise

- negativni postupci su: ogovaranje, nazivanje pogrdnim imenima, ismijavanje,
zastraSivanje, izrugivanje, namjerno zanemarivanje i isklju¢ivanje iz skupine
kojoj pripada 1ili iskljuivanje 1 zabranjivanje sudjelovanja u razli¢itim
aktivnostima s djecom nanoSenja patnje i boli, Sirenja glasina s ciljem izolacije
djeteta od ostale djece, unistavanje ili oStecivanje djetetovih stvari, ponizavanje,
naredivanje ili zahtijevanje poslusnosti ili na drugi nacin dovodenje djeteta u
podredeni poloZzaj, kao i sva druga ponasanja pocinjena od djeteta i mlade osobe
(unutar kojih i spolno uznemiravanje i zlostavljanje) kojima se drugom djetetu
namjerno nanosi fizicka i dusevna bol ili sramota.

Sukobi medu djecom predskolske dobi ocekivana su razvojna pojava kada imaju
sljedeca obiljezja: ne postoje elementi za nasilni$tvo, djeca mogu dati razloge zasto su
u sukobu, ispri¢avaju se ili prihvate rjeSenje sukoba, slobodno pregovaraju da bi
zadovoljili svoje potrebe, mogu promijeniti temu i otici iz situacije. PredSkolsko doba
idealno je vrijeme za odgoj o nenasilju. U protivnom, moze predstavljati polazista za
kasnija nasilja u zZivotu. Rana intervencija je najefikasnija i stoga je jedna od zadaca tj.
duznosti dje¢jeg vrtica odgoj za nenasilje. Odgoj za nenasilje podrazumijeva ucenje
kako prihvacéati drugoga kao jednako vrijednog, dobronamjernog, prijateljskog
suradnika.

Planiranje i provedba programa u odnosu na djecu ukljucuje:

- Kroz igru stvarati pozitivnu sliku o sebi, stjecati povjerenje u vlastite
sposobnosti i uciti sve oblike komunikacije
- Upoznavanje sebe i svojih potreba, razvijanje odgovornosti za svoje ponasanje
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Stvaranje povjerenja u sebe, druge i okruzenje
Stjecanje vjestina suradnickih odnosa i konstruktivnog rjeSavanja sukoba

Planiranje i provedba programa u odnosu na odgojitelje i strucne suradnike ukljucuje:

Osvjestavanje pripadnosti grupi, prihvacanje razliitosti, upoznavanje
¢lanova grupe, ukljucivanje pasivnih i povuéenih ¢lanova, razvijanje grupne
povezanosti

Osudivati svako nasilje u okruZenju 1 iskazivati jasan stav prema
neprihvatljivom ponasanju, agresiji

Osnaziti djecu da se zauzimaju za druge koji su ugrozeni i u nevolji, odbaceni
Upozoravati na nedopustivost vrijedanja i fizicke grubosti u rjesavanju
sukoba i objasnjenja kroz konkretne primjere koje djeca mogu razumjeti
Osvjestavati prava djeteta 1 uciti djecu postivanju prava drugih

Razvijati kod djece socijalne vjestine

Planiranje i provedba programa u odnosu na roditelje ukljucuje:

Predskolsko dijete mora vidjeti da je odrasla osoba koja pomaze u rjeSavanju
sukoba pravedna i dosljedna te da Zeli pomo¢i, a ne kritizirati i osudivati
Potaknuti dijete da isprica Sto se dogodilo i da izrazi svoje osjecaje u vezi s
tim

Uskladenim postupcima roditelji i odgojitelji u odnosu prema djeci Cine
mrezu podrske $alju¢i im svakodnevne poruke: ,,stalo mi je do tebe, sluSam
te, vjerujem u tebe, imaj i ti povjerenja u mene”

Informiranje 1 edukacija o nenasilju i dje¢jim pravima:

U ostvarivanju zadaca suradivat ¢emo s:

Centrom za socijalnu skrb
Lije¢nikom — pedijatrom djeteta
Specijaliziranim ustanovama za mentalno zdravlje djece rane 1 predskolske

dobi.

Pra¢enje i analiza procesa odgojno obrazovnog rada odvijat ¢e se putem procjene i

samoprocjene za odgojitelje 1 stru¢ne suradnike.

2.19. PROTOKOL POSTUPANJA U SLUCAJU NASILJA MEDU DJECOM

Treba odmah poduzeti sve mjere da se zaustavi i prekine aktualno nasilno postupanje
prema djetetu, a u slucaju potrebe zatraziti pomoc stru¢nog suradnika.

Ukoliko je dijete povrijedeno u mjeri koja zahtijeva lije¢nicku intervenciju ili pregled
ili se prema okolnostima sluc¢aja moze razumno pretpostaviti ili posumnjati da su takva
intervencija ili pregled potrebni, odmah pozvati sluzbu hitne lije¢nicke pomo¢i ili na
najbrzi moguci nacin, koji ne Steti zdravlju djeteta, prepratiti ili osigurati prijevoz djeteta
od strane strucne osobe lije¢niku te sacekati lije¢nikovu preporuku o daljnjem
postupanju i dolazak djetetovih roditelja.
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Odmah po prijavljenom nasilju o tome obavijestiti ravnatelja i roditelje djeteta te ih
upoznati sa svim ¢injenicama i okolnostima dogadaja i izvijestiti ih o aktivnostima koje
¢e se poduzeti.

Strucni suradnik ¢e odmah obaviti razgovor s djetetom koje je Zrtva nasilja, a u slucaju
da je postojala lije¢nika intervencija, uz dogovor s lijecnikom ¢im to bude moguce.
Roditeljima djeteta koje je Zrtva vrSnjackog nasilja dati obavijesti o moguc¢im oblicima
savjetovanja i struéne pomoci djetetu u vrti¢u i izvan njega.

S drugom djecom i odraslim osobama koje imaju spoznaju o u¢injenom nasilju treba
obaviti razgovor te utvrditi sve okolnosti vezane uz oblik, intenzitet, teZinu i vremensko
trajanje nasilja.

Djeci, svjedocima nasilja, treba pruziti pomoc.

Stru¢ni suradnik mora $to Zurnije obaviti razgovor s djetetom koje je pocinilo nasilje.
Strucni suradnik poziva na razgovor roditelje djeteta koje je po€inilo nasilje, informira
ih o dogadaju i dogovara zajednicko pracenje ponasanja djeteta, a u slucaju potrebe
upucuje ih na savjetovanje ili struénu pomo¢ izvan vrtia (centri za socijalnu skrb,
poliklinike za zastitu djece, obiteljska savjetovalista i slicno).

U sve aktivnosti vezano za sprecavanje nasilja medu djecom ukljuciti roditelje i stru¢ne
djelatnike.

Odgojitelj 1 struéni suradnik moraju srociti sluzbenu zabiljesku o dogadaju.

2.20. PROTOKOL POSTUPANJA U SLUCAJU BIJEGA DJETETA 1Z
VRTICA

U slucaju kada odgojitelj ustanovi da neko dijete nedostaje, nastoje¢i zadrzati
pribranost, poziva najblizu odraslu osobu (drugog odgajatelja ili ¢lana stru¢nog tima) i
tu osobu zaduZzuje za sigurnost ostale djece u skupini.

Odgojitelj najprije trazi dijete u unutarnjim prostorijama vrti¢a, a zatim na vanjskom
prostoru.

U trazenje se ukljucuju svi raspolozivi djelatnici, a jedan djelatnik dezura na ulaznim
vratima. Prethodno ih odgojitelj treba uputiti kako se dijete zove, izgled djeteta, dob,
kako je odjeveno i sl.

Svaki nestanak djeteta treba prijaviti ravnatelju.

Ravnatelj organizira krizni tim koji utvrduje osobe koje djeluju s ciljem daljnjeg trazenja
djeteta, osobu koja ¢e obavijestiti roditelje djeteta o nastaloj situaciji te prikuplja
podatke o mogu¢im lokacijama na kojima bi se dijete moglo nalaziti (mjesto rada
roditelja, mjesto stanovanja bake i djeda, prijatelja, mjesta igre itd.).

Ako dijete nije pronadeno u vrticu ili neposrednoj blizini vrti¢a, a roditelj potvrdi da
nije stiglo ku¢i, ravnatelj obavjeStava policijsku postaju.

Komunikaciju s nadleznim ustanovama i medijima obavlja samo i isklju¢ivo ravnatelj
ili osoba koja je za to dobila suglasnost ravnatelja.

Po zavr$etku krizne situacije provodi se kratka intervencija:

- timska refleksija na dogadaj uz prisutnost odgojitelja, stru¢nog tima, ravnatelja
i roditelja
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- pisanje izvjes¢a — s tocno navedenim razlozima nastanka navedene situacije,
metodama i postupcima djelovanja u rjesavanju situacije (Upisati u Pedagosku
dokumentaciju i ispuniti Obrazac 7 - Zapisnik o postupanju u Kkriznim
situacijama) nestalog djeteta.

2.21. PROTOKOL POSTUPANJA U SLUCAJU NEOVLASTENOG
ULASKA ILI PROVALE

Ukoliko se uoci da je u vrti¢u bilo neovlastenih ulazaka ili provale, bez obzira ima li
Stete ili ne, radnik koji je uoCio navedeno stanje obavjeStava ravnatelja koji ¢e
kontaktirati policiju.

Radnik koji je uocio znakove provale obavjestava ostale radnike o dogadaju kako bi se
sprijecio ulazak djece i drugih osoba u provaljeni prostor.

Do dolaska policije u provaljeni prostor se ne ulazi.

Nakon obavljenog policijskog ocevida, pomoé¢no osoblje pregledava prostorije kako bi
se uocili svi potencijalno opasni predmeti po dijete (staklo i drugi opasni materijali). Po
zavrSenom pospremanju provaljenog prostora, ravnatelj pregledava prostor te ako vise
ne postoji opasnost po djecu, odobrava se ulazak djece u sobu.

Ukoliko to nije ucinjeno tijekom ocevida, odgojitelji odmah po ulasku u sobu
evidentiraju nastalu Stetu i Cine popis otudene imovine koji dostavljaju ravnatelju
(obrazac 11). Popis se odnosi na inventar sobe, namjestaj i didaktiku te ostalu imovinu
odgojne skupine, odnosno vrtiéa.

Ukoliko je Steta na samom objektu (prozori, vrata, ograda, fasada zgrade, bilje i raslinje
u dvoristu, igrala u dvoriStu ustanove i sl.) zapisnik tog dijela osteCenja sastavlja
spremacica.

Za daljnji kontakt s policijskom postajom za dobivanje zapisnika o o¢evidu, podnoSenje
eventualno potrebne kaznene prijave ili zahtjeva za naknadu Stete prema osiguravajucoj
ku¢i, zaduzen je ravnatelj.

. PROTOKOLI POSTUPANJA U RIZICNIM

SITUACIJAMA

Protokoli postupanja definiraju:

1.Redovne mjere sigurnosti u ustanovi

2. Obvezne postupke zaposlenika ustanove u kriznim situacijama

3. Internu dokumentaciju i nacine ¢uvanja: pripadajuce izjave, suglasnosti, obrasce koje treba
popuniti i uvati u arhivi uz svaki protokol i datum postupanja po istom.

Svaka IZJAVA, postupanje po protokolu uz kraci zapisnik, sve u kopiji, potrebno je dostaviti
odmah po dogadaju ravnatelju ustanove.
Kada se u mjerama navodi viSe osoba koje treba kontaktirati, dostatno je dobiti jednu od njih,

a sve se navode radi popisa raspolozivih osoba za pozive.

Protokoli se trajno izlazu na oglasnim plo¢ama za zaposlenike u svim odjelima ustanove.
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O izmjenama ¢e biti izvjesteni svi zaposlenici, a svojim ¢e potpisom na listi koja se uz promjene
dostavi, potvrditi informiranje i razumijevanje novo propisanih radniji.

Protokoli podlijezu kontinuiranim izmjenama u odnosu na uocene potrebe odgojno -
obrazovnog procesa, Zivota i rada u ustanovi. Stru¢na sluzba predlaze ravnatelju izmjene i
dopune, ravnatelj predlaze Upravnom vijecu koje daje suglasnost.

3.1. PROTOKOL POSTUPANJA U SLUCAJU POVREDA 1 PRUZANIJE
PRVE POMOCI

Prva pomo¢ je skup postupaka kojima pomaZemo unesre¢enom do dolaska sluzbe hitne
medicinske pomod¢i, lije¢nika ili drugih kvalificiranih zdravstvenih djelatnika

Zakonom o za$titi na radu propisano je da djelatnike treba obavezno osposobiti za pruzanje
prve pomoc¢i u slucaju bolesti ili ozljede na radu.

U objektu vrti¢a nalaze se dva ormari¢a prve pomoc¢i, od koji se jedan nalazi u prizemlju, a
jedan u suterenu. Zdravstveni voditelj ili osobe koje su osposobljene za prvu pomoc,
kontroliraju da su uvijek popunjeni sa medicinskim materijalom sukladno propisima, te u
slu¢aju eventualne nadopune obavjeStavaju ovlastenika o eventualnoj potrebi za dopunom
materijalima i sredstvima:

e sterilne gaze razlicitih veli¢ina

o flasteri razlicitih veli¢ina

e zavoj razli¢itih Sirina 1 duZina

e trokutne marame

e clasticni zavoj za ugaoni zglob

e Vvata

e dezinficijens za pribor

e antiseptik za dezinfekciju koze

e krema/mast/gel za opekline i ubode insekata

e sirup za snizavanje tjelesne temperature

e ostali potrebni pribor: toplomjer i Skare, sigurnosne igle, pinceta, baterijska svijetiljka,
rukavice za jednokratnu upotrebu, gumene rukavice

U slucaju situacije koja zahtijeva primjenu postupaka prve pomoci, potrebno je slijediti Cetiri
glavna koraka koji ¢e nam omoguciti da na pravilan na¢in pruzimo prvu pomoc:

(1) Sigurnost i osobna zastita — procijeniti situaciju, utvrditi sigurnosne rizike, osigurati
mjesto nesrece

(2) Procjena stanja ozlijedene osobe — utvrditi $to se dogodilo, zbrinuti unesre¢enu osobu
prema tezini ozlijede

(3) Pozivanje pomoéi — odgojitelji iz susjedne skupine, tehnicko osoblje, stru¢ni suradnici,
zdravstveni voditelj, osoba osposobljena za pruzanje prve pomoci, drugi roditelj ili hitna
pomo¢
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(4) Pruzanje prve pomoci- zbrinjavanje unesrec¢ene osobe nakon osiguranja mjesta nesrece,
procjene stanja i pozivanja pomoci

Redoslijed pruzanja prve pomoci:
1. provjera stanja svijesti
provjera disanja
ozivljavanje ili postavljanje u bo¢ni polozaj
zaustavljanje krvarenja
imobilizacija

ok wn

Sluzbene osobe koje se mogu pozvati u pomoc¢ na mjesto nesrece ovisno o situaciji

e policija 192

e vatrogasci 193

¢ hitna medicinska pomo¢ 194
e opca sluzba spaSavanja 112

U situacijama pruzanja prve pomoci treba paziti na osobnu zastitu i zaStitu ozlijedenog djeteta
(obavezno treba koristiti lateks rukavice kada se pruza prva pomo¢ djetetu koje krvari).

e Ostalu djecu treba zbrinuti kod drugog odgojitelja ili ¢lana stru¢nog tima.
PonaSanje u slucaju povrede djeteta:

- ostati miran i sabran

- umiriti dijete

- primijeniti steCena znanja o pruzanju prve pomoci

- prema dostupnosti pozvati radnika koji ima poloZen ispit iz prve pomo¢i

- dijete niti u kojem slucaju ne ostavljati samo bez nadzora odrasle osobe

- ukoliko se moze ¢ekati da dode roditelj, on odvodi dijete lijecniku

- ukoliko je dijete povrijedeno u mjeri koja zahtijeva hitnu lije¢nicku intervenciju,
treba odmah pozvati sluzbu hitne medicinske pomo¢i.

- ukoliko je hitna medicinska pomo¢ nedostupna, treba na najbrzi moguci nacin,
koji ne Steti zdravlju djeteta, prepratiti ili osigurati pratnju djeteta od strane
struéne osobe do sluzbe hitne medicinske pomoci. Osoba koja je prepratila dijete
treba sacekati lijenikovu preporuku o daljnjem postupanju i sacekati roditelja.

Sa djetetom u pratnji po dostupnosti ide zdravstveni voditelj ili odgojitelj (pod uvjetom da je
ostatak skupine zbrinut), nose zdravstveni karton djeteta.

e (Odgojitelj djeteta duzan je obavijestiti ravnatelja o povredi djeteta.

e Odgojitelj djeteta dostavlja ravnatelju zapisnik o situaciji i ozljedi djeteta (obrazac 8)
radi podnoSenja zahtjeva za naknadi Stete djetetu. U suradnji s odgojiteljem i roditeljima
prikuplja se ostala dokumentacija potrebna za podnoSenje zahtjeva za naknadu Stete.

U svakoj odgojnoj skupini se nalazi priruénik : “Prva pomo¢ na radnom mjestu “- upute za
pruzanje prve pomoci.
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Svako neprijavljivanje ozljede ili stanja koja ugrozavaju zdravlje djeteta zdravstvenom
voditelju i ravnatelju/sluzbenoj zamjeni ili ne biljeZenje u knjigu Pedagoske dokumentacije
odgojne skupine, smatrat ¢e se ozbiljnom povredom dje¢jeg integriteta, a time i djecjih prava
te kao takvo tretirati kao povreda radne duznosti i navedenih protokola.

Osobe osposobljene za pruzanje prve pomoci u Dje¢jem vrti¢u “Potoci¢” Belajske Poljice su:
1. Melita Simuni¢
2. Natalija Sudac
3. Tihana Spudi¢
4. Viktorija Bizi¢

Vrti¢ se obvezuje za odgojitelje 1 ostale zaposlenike organizirati edukaciju preventivnih
mjera zastite 1 sigurnosti djece $to predstavlja temelj preventivnih mjera.

Svi zaposlenici, a napose odgojitelji duzni su prisustvovati edukacijama iz podrucja prve
pomoci te ostalim edukacijama i radionicama koje organizira zdravstveni voditelj unutar i
izvan Vrtica.

Osoba osposobljena za pruzanje prve pomoci koja je zbrinula ozljedu ili poduzela druge
potrebne mjere obvezna je 0 dogadaju izvijestiti ravnatelja/sluzbenu zamjenu. Lakse ozlijede
zbrinjavaju se u vrtiu (odgojitelji, zdravstveni voditelj ili osoba koja je osposobljena za
pruzanje prve pomoci).

U slucaju tezih ozljeda koje zahtijevaju specijalisticku obradu, prema vrsti ozlijede, dijete se
transportira u Op¢u bolnicu Karlovac. Prema procjeni zdravstvenog voditelja ili osobe koja je
osposobljena za pruzanje prve pomoci, dijete se taksijem odvodi u specijaliziranu ustanovu na
obradu, u pratnji odgojitelja, i/ili zdravstvenog voditelja (ovisno potrebi i stanju djeteta), a prije
polaska ili tokom transporta djeteta zovu se roditelji i obavjestava ih se o poduzetim mjerama,
te se uzima zdravstveni karton djeteta.

Osoba u pratnji djeteta treba za izvrSenu taksi uslugu traziti R1 racun kako bi Vrti¢ mogao
refundirati novac - potreban je OIB Vrtica.

Ostalu djecu trebaju zbrinuti drugi odgojitelji ili ¢lan stru¢nog tima

3.2. PROTOKOL POSTUPANJA U SITUACIJAMA KAD JE UGROZENO
ZDRAVLJE DJETETA

e Ponasanje u situacijama kad je ugrozeno zdravlje djeteta treba:

- pomoci djetetu

- ostati miran i sabran, umiriti dijete

- Odgojitelj obavjestava prvu odraslu osobu (kolegicu iz susjedne sobe,
tehnicko osoblje, upravu, strucni tim) Sto se dogodilo, koja treba dalje
informirati i traziti pomoc.

- pozvati najblizeg odgojitelja ili dostupnu odraslu osobu da se brine o ostatku
djece u skupini

- prema dostupnosti pozvati zdravstvenog voditelja ili drugu osobu
osposobljenu za pruzanje prve pomoci ili ¢lana stru¢nog tima

- pozvati roditelja i hitnu medicinsku pomo¢ (HMP) ako je stanje hitnosti
visoko
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- dijete niti u kojem slucaju ne ostavljati samo, bez nadzora odrasle osobe

- s djetetom u bolnicu po dostupnosti ide zdravstveni voditelj ili maticni
odgojitelj (pod uvjetom da je ostatak skupine zbrinut) ponijeti zdravstveni
karton djeteta

Odgojitelj pruza prvu pomo¢ na mjestu dogadaja

- primjenjujuci ste¢ena znanja o pruzajuci prve pomoci (procjena teZine stanja
djeteta, provjera stanja svijesti, bo¢ni poloZzaj, zaustaviti krvarenje i dr.)

- ostaje uz dijete, prati stanje djeteta i umiruje ga

- umiruyje drugu djecu, objasnjava im §to se dogodilo i udaljava ih s mjesta
dogadaja

- primjenjuje standardne mjere zastite

- obavjestava prvu odraslu osobu (kolegicu iz susjedne sobe, tehnicko osoblje,
upravu, struéni tim) Sto se dogodilo, koja treba dalje informirati 1 traziti
pomoc.

Osoba koja je primila informaciju obavjestava:

- zdravstvenog voditelja

osobu za pruZanje prve pomoci

- poziva Hitnu pomo¢ 194

- ravnatelja o dogadaju i poduzetim mjerama

Zdravstveni voditelj ili osoba za pruzanje prve pomoéi procjenjuje stanje djeteta i
ukoliko to stanje djeteta dozvoljava pruza medicinsku pomo¢ u vrticu. U slucaju da
stanje djeteta zahtjeva lije¢nicku obradu zdravstveni voditelj ili 0soba za pruzanje prve
pomoci djeteta uzima zdravstveni karton djeteta i ide s djetetom u pratnji u medicinsku
ustanovu (Opca bolnica Karlovac), prethodno ravnatelj/admin.rac.osoba zove hitnu
medicinsku pomo¢ 194, 112 ili taksi.

U pratnji djeteta uz stru¢nu osobu ide i mati¢ni odgojitelj kad god je to moguce

ravnatelj organizira rad u novonastalim situacijama ili imenuje osobu koja ¢e
organizirati rad

prije odlaska u bilo koju zdravstvenu ustanovu zdravstveni voditelj/odgojitelj ili
¢lan stru¢nog tima obavjestava roditelje $to se dogodilo, kada, kako smo zbrinuli
dijete, kuda idemo, kamo treba do¢i roditelj. U zdravstvenoj ustanovi osobe koje
su u pratnji djeteta pricekaju roditelje 1 ostaju s njima dok dijete nije zbrinuto
Ukoliko ozljeda djeteta ne zahtjeva zbrinjavanje u zdravstvenoj ustanovi, a
pruzena mu je pomo¢ u vrti¢u odgojitelj koji je bio nazo¢an mora obavijestiti
strucni tim 1 roditelje o dogadaju. Roditelje je duzan cCekati i po njihovom
dolasku izvijestiti o dogadaju (ukoliko je odgojitelj u jutarnjoj smjeni duzan je
telefonski izvijestiti roditelje o dogadaju, te sve prenijeti kolegici iz popodnevne
smjene)

Odgojitelj po zbrinjavanje djeteta ili po povratku iz zdravstvene ustanove pise
zapisnik o ozljedi ili kriznom dogadaju i sve biljezi u Pedagoskoj dokumentaciji
Odgojitelj 1 jedan stru¢ni suradnik sljede¢i dan telefonski kontaktiraju roditelje
I interesiraju se o stanju djeteta

Ukoliko je dijete hospitalizirano odgojitelj i jedan stru¢ni suradnik posjecuju
dijete
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Uz sve navedeno potrebno je prouciti prirucnik za pruzanje prve pomoci, “Prva
pomoc¢ na radnom mjestu”, “Trebam tvoju pomoc¢”

3.3. PROTOKOL POSTUPANJA KOD DJETETA SA SIMPTOMIMA I
ZNAKOVIMA BOLESTI

Pri upisu djeteta, roditelj dostavlja potvrdu o obavljenom sistematskom zdravstvenom
pregledu, a koja treba sadrzavati podatke o obaveznom cijepljenju, kroni¢énim bolestima
1 sve §to moze imati znacaj za zdravlje djeteta i njegov boravak u vrticu

Clanovi struénog tima su duzni upoznati odgojitelje s vaznim &injenicama o zdravlju
djeteta, upucivati ih na situacije na koje treba obratiti paznju, a tijekom godine prate
stanje djeteta i razmjenjuju informacije.

Po pojavi simptoma, znakova bolesti i/ili promjenjivog zdravstvenog stanja djeteta,
odgojitelj je duzan obavijestiti zdravstvenog voditelja koji ¢e na osnovu svoje procjene
dati upute o daljnjem postupanju: pregledati zdravstvenu dokumentaciju, pratiti, dijete
odvojiti kod sumnje na zaraznu bolest, obavijestiti roditelje o simptomima. Po povratku
u kolektiv roditelj/skrbnik duzan je dostaviti potvrdu, ispri¢nicu nadleznog lije¢nika
Bolesno dijete ne smije boraviti u vrti¢u

Odgojitelj pojavu simptoma i znakova bolesti, poduzete mjere i stanje djeteta biljezi u
Pedagosku dokumentaciju odgojne skupine.

Odgojitel] ne moze primiti dijete u odgojnu skupinu ukoliko roditelj ne donese
lije¢nicku ispri¢nicu/potvrdu (posebice ukoliko je dan ranije upuceno iz kolektiva zbog
simptoma, znakova bolesti). Ukoliko roditelj inzistira, poziva se zdravstveni voditelj
i/ili ravnatelj.

Roditelj je obavezan obavijestiti zdravstvenog voditelja ukoliko je razlog zarazna ili
kroni¢na bolest te mogu¢i duzi izostanak djeteta uvjetovan zdravstvenim stanjem
djeteta. Nakon zavrSetka lijeCenja i povratka djeteta u vrti¢, roditelj je obavezan
dostaviti lije¢nicku ispri¢nicu/potvrdu maticnim odgojiteljima.

Nakon izbivanja djeteta iz vrti¢a u trajanju duljem od 60 dana dostaviti potvrdu
nadleznog lijecnika o obavljenom zdravstvenom pregledu iz koje je vidljivo da je dijete
sposobno pohadati Djecji vrti¢. Ukoliko se radi o izbivanju djeteta u ljetnim mjesecima
(srpanj 1 kolovoz) radi koristenja godi$njih odmora, navedenu potvrdu nije potrebno
dostavljati.

Bolesno dijete ne smije boraviti u vrticu.

U slucaju sumnje da dijete bolesno, odgojitelj treba ubiljeziti u dnevnik rada. Ukoliko
se potvrdi da je dijete bolesno, odmah se pozivaju roditelji kako bi se dijete zbrinulo na
kuénu njegu.

Lijekovi se u vrti¢u ne daju. U iznimnim situacijama, kada roditelji nisu dostupni ili su
sprijeCeni, a lijek treba dati hitno (npr. kod jako visoke temperature), moze ga dati
odgojitelj uz dopustenje roditelja i prema konzultacijama lije¢nika. Ukoliko dijete mora
primati terapiju (lijekove), roditelj treba voditi racuna da se terapija daje u vrijeme kad
je dijete kod kuce, jer se lijekovi u vrticu ne daju. Roditelji su duzni obavijestiti
odgojitelje ili zdravstvenog voditelja ukoliko dijete uzima neki lijek ili pomoéno
ljekovito sredstvo.
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Informacije o zdravstvenom stanju djeteta se ne smiju davati neovlastenim osobama
(drugim roditeljima ili radnicima vrtica)

3.4. PROTOKOL POSTUPANJA KOD EPIDEMIOLOSKIH INDIKACIJA

Primjenjuje se kod svake pojave zaraznih bolesti.

Roditelji je duzan obavijestiti vrti¢ (odgojitelja, zdravenog voditelja, ravnatelja) ukoliko

je razlog izostanak djeteta iz kolektiva zarazna bolest.

Ukoliko se pojavi slucaj zarazne bolesti u skupini odgojitelj kontaktira roditelje ostale

djece koja nisu prisutna, a ne zna se razlog njihovog izostanka iz kolektiva

Postupanje odgojitelja kod pojave zarazne bolesti:

- kod prvih simptoma zarazne bolesti treba izolirati dijete i pozvati roditelja

- o pojavi bolesti se obavjestava zdravstvenog voditelja i ravnatelja

- prati se zdravstveno stanje druge djece

- redovito se provode mjere dezinfekcije i ostale protuepidemijske mjere (ovisno o
vrsti bolesti)

Postupanje kod pojave zarazne bolesti:

- po dojavi odmah dati prijedlog provodenja op¢ih i/ili protuepidemijskih mjera
odgojiteljima 1 tehni¢kom osoblju

- obavijestiti dezurnog epidemiologa

- stupiti u kontakt s pedijatrom

- nadzirati primjenu protuepidemijskih mjera

- pratiti zdravstveno stanje ostale djece, pobol u skupini

- po potrebi organizirati roditeljski sastanak u suradnji s epidemiologom

U slucaju zaraznih bolesti odgojitelji su duzni obavijestiti druge roditelje o pojavi

zarazne bolesti bez navodenja koje je dijete potencijalni uzro¢nik zaraze

Zdravstveni voditelj pojavu i poduzete mjere dokumentira u Evidenciju epidemioloskih

indikacija

3.4.1. Protokol postupanja kod uSljivosti vlasiSta
Us glave je parazit veli¢ine 2-3 mm, sive ili smede boje, koja zivi iskljuc¢ivo na vlasistu Covjeka.
Hrani se krvlju domaéina putem bezbolnih uboda, prilikom kojih ispusta slinu koja uzrokuje
iritaciju 1 svrbeZ vlasista. Gnjide (jajaSca) su bijele boje, manje od milimetra, poput peruti, ali
su za razliku od peruti zalijepljene za vlas i ne skidaju se tijekom pranja. Za prijenos je potreban
kontakt osobe sa osobom.

Simptomi i znakovi:

- intenzivan svrbez vlasista

Protokol postupanja kod uSljivosti vlasiSta djeteta

Ako odgojitelj ima saznanje ili primijeti prisutnosti usiju ili gnjida u vlasistu djeteta o
tome obavjeStava zdravstvenog voditelja.

Nakon pregleda vlasiSta zdravstvenog voditelja, u slucaju usljivosti treba odmah
obavijestiti roditelje o stanju djeteta i provedenim postupcima, te pozvati roditelje da
Sto prije dodu po dijete. Dijete koje ima usSi/gnjide treba izolirati koliko je moguce i
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svezati kosu dok roditelji ne dodu po dijete. Zdravstveni voditelj (po potrebi odgojitelji
u svojim odgojnim skupinama) pregledava vlasiSte sve prisutne djece u odgojnoj
skupini, i u susjednim skupinama.

.....

(gnjida) koje se mogu kupiti u ljekarnama kao $to su:

- razli¢iti Samponi dostupni u ljekarnama

- gusti mehanicki ¢esljevi za mehanicko is¢esljavanje vlasista
_ - clektriéni ¢eSljevi koji bi ih prilikom iS¢eSljavanja trebali unistiti.
Sampone treba koristiti prema uputama proizvodaca i svakako ponavljati postupak vise
puta, uz redovito pregledavanje vlasiSta. Ucestali pregled vlasiSta je vazan radi
pronalaska i mehanickog uklanjanja i unistavanja svjeze izlegnutih usi i preostalih
Jajasaca.
Potrebno je informirati roditelje da svi ukucani trebaju oprati kosu istim Samponom,
promijeniti i oprati ¢esljeve, Cetke, odjecu, posteljinu (na 60 °C) jer je moguce da imaju
usi, a da to nisu primijetili.
U vrti¢u provodi se generalno pranje i dezinfekcija sobe dnevnog boravka, sanitarnog
¢vora te garderobnih ormarica. Posteljina, rublje, tekstil peru se i dezinficiraju (ukoliko
je moguce na temperaturu >60°C)
Prestaju se provoditi aktivnosti u centru frizera, preoblacenja i sl.
Ostalim roditeljima ¢e se putem pisanog naputka proslijediti informaciju o aktualnoj
situaciji i potrebnim mjerama 1 postupcima (pregled vlasisSta djeteta, vaznost pranja
posteljine, pliSanih igracaka, deka, auto sjedalice...). Putem pisanog naputka poticati
roditelje da svakodnevno pregledavaju vlasiste svojeg djeteta, te traziti informiranje od
strane roditelja o nalazu (napomenuti im koliko je vazno da obavijeste odgojitelje ili
zdravstvenog voditelja ako kod svog djeteta primijete prisutnost usiju ili gnjida u
vlasistu).
U knjigu Pedagoske dokumentacije odgojne skupine evidentirati provedene postupke,
zabiljeSka o suradnji s roditeljima i ostalima koji su uklju€eni u postupak.
Prilikom ponovnog dolaska djeteta u kolektiv potrebno je donijeti lije¢nic¢ku potvrdu da
dijete nema usi ili gnjide. Bez lijecnicke potvrde nije moguée primiti dijete u odgojnu
skupinu.
Prije ulaska djeteta u odgojnu skupinu zdravstveni voditelji (po potrebi odgojitelj)
pregledava vlasiste djeteta te informira roditelje o vaznosti naknadnog pregledavanja
vlasista djeteta unutar dva tjedna.

U slucaju pojave prisutnosti usiju ili gnjida kod veceg broja djece zdravstveni voditelj o
zamije¢enom i provedenim postupcima obavjestava nadlezni epidemioloski zavod

3.4.2. Protokol postupanja kod pojave Male djedje gliste
Mala djecja glista su crijevna infekcija uzrokovana sitnim parazitima. Glavni simptom je svrab
u podrucju anusa. Ostali simptomi su rjedi 1 pojavljuju se ako se gliste ne uoce na vrijeme ili
ako ih u crijevima ima puno: bol u trbuhu i mué¢nina, razdrazljivost uzrokovana slabim
spavanjem, blijedost, slab apetit, i guljenje na kilazi
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Protokol postupanja kod pojave glista

Ukoliko roditelj i/ili odgojitelj uo¢i sumnju na prisutnost glista kod djeteta treba
obavijestiti o tome zdravstvenog voditelja

Zdravstveni voditelj upucuje roditelje nadleznom pedijatru 1 ukoliko je dijagnoza
potvrdena, prijavljuju zarazu zdravstvenom voditelju

Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj pismeno obavjestava putem oglasne ploce sve
roditelje djece iz odgojne skupine o aktualnoj situaciji te poziva na pracenje i suradnju
Svi koji su bili u bliskom kontaktu s oboljelim trebaju primijeniti takoder terapiju (za
djecu sirup, odrasli koriste tablete koje propisuje nadlezni lije¢nik, lijek unistava samo
odrasle crve, tako da za uniStenje preostalih jajasaca iz kojih ¢e se izle¢i crvi, treba
ponoviti terapiju unutar 14 dana)

Pojacati treba osobnu higijenu, podrezivati nokte, poucavati djecu da se ne ¢eSu u
podrucju oko anusa i da ne grizu nokte, redovito kupati/tusirati, ceS¢e mijenjati rublje,
pidzame i posteljinu, redovito Cistiti i pospremati sobe i sanitarni ¢vor

Zdravstveni voditelj obavjestava nadleznu epidemiolosku sluzbu, ako se u jednoj
odgojnoj skupini potvrdi infestacija Malom djec¢jom glistom kod dva djeteta unutar dva
mjeseca te postupa prema uputama

Provodi se ciS€enje 1 dezinfekcija sobe dnevnog boravka, sanitarnog Cvora te
garderobnih ormaric¢a. Posteljina, rublje, tekstil peru se i dezinficiraju (ukoliko je
mogucée oprati na temperature >60°C). Ponovno se sve ponavlja kroz dva tjedna
(paralelno s kemoprofilaksom)

Zdravstveni voditelj pojavu i poduzete mjere biljezi u Evidenciju epidemioloskih
indikacija

Odgojitelj pojavu 1 poduzete mjere biljeZi u Pedagosku dokumentaciju odgojne skupine
Po povratku djeteta u kolektiv, roditelj je duzan dostaviti lijecnicku ispri¢nicu/potvrdu

3.4.3. Protokol postupanja i prevencije kod COVID - 19
Protokoli postupanja doneseni su u skladu s ,,Uputom za sprjecavanje 1 suzbijanje epidemije

COVID-19 za ustanove ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja te osnovnoskolske ustanove
u kojima je osigurana moguénost zbrinjavanja djece rane i predskolske dobi te ucenika koji
pohadaju razrednu nastavu” HZJZ-a od 29.4.2020. i uputama HZJZ-a ,,Uputa za sprjecavanje i
suzbijanje epidemije COVID-19 vezano za rad predSkolskih ustanova, osnovnih i srednjih skola
u Skolskoj godini 2020./2021.“ od 24. kolovoza 2020. godine.

Protokol ulaska u odgojno-obrazovnu ustanovu i mjere samozastite

U wvrtic NE SMIJU: zaposlenik/dijete koji imaju izreCenu mjeru 10-dnevne
samoizolacije jer su bili u kontaktu s oboljelim od korona virusa ili je netko iz njihove
blize obitelji u samoizolaciji, a sami nemaju simptome. Samo izolacija podrazumijeva
boravak u posebnoj sobi i1 koriStenje zajednickih prostorija bez kontakata s uku¢anima
i izlaska van (tj. odlaska u Setnju, kupovinu, posao, kolektiv). Kontakt se smatra blizina
s drugom osobom < od 1m na 15 min.

U vrti¢ NE SMIJU : zaposlenik/dijete koji su bili u kontaktu s oboljelim od korona
virusa ili je netko iz njihove blize obitelji u samoizolaciji 1 sami imaju simptome

SIGURNOSNO - ZASTITNI | PREVENTIVNI PROGRAM



W AT
XX Djedji vrtic Potodic

)

infekcije (povisena tjelesna temperatura, kasalj, kratak dah) te cekaju nalaz testiranja ili
im je potvrdena infekcija korona virusom.

U ustanovu nije dozvoljen ulazak zaposlenicima koji nisu rasporedeni na posao. U
ustanovi treba biti najmanji moguéi broj djelatnika u isto vrijeme, ali opet dovoljan broj
da je moguce organizirati skrb za djecu u malim skupinama.

U unutra$njem i vanjskom prostoru svi su duzni drzati socijalnu distance — razmak od
2m.

Na ulazu u vrti¢ potrebno je postaviti dozatore s dezinficijensom za dezinfekciju ruku
odraslih s uputom za koriStenje. Sredstvo za dezinfekciju potrebno je u koli¢ini od 1 do
2 ml nanijeti na suhe i1 Ciste dlanove (obi¢no jedan potisak, ili prema uputama
proizvodaca). Dlanove i podrucje izmedu prstiju potrebno je protrljati dok se ne osuse,
a sredstvo nije potrebno isprati.

Sve osobe po ulasku u objektu briSu obucu (dezbarijara) u krpu/spuzvu natopljenu
otopinom dezinficijensa koja se pere minimalno 2 puta dnevno (spremacica). Ujutro
krpu/spuzvu stavlja osoba koja prva otkljucava vrti¢, a sve dan prije pripremi
spremacica.

Svi zaposleni obavezno moraju odmah po ulasku dezinficirati vlastite mobitele.
Preporucljivo je ¢eS¢e mijenjati radnu odjecu (kute) barem 2 x tjedno. Svim ostali koji
ulaze u prostor ustanove treba osigurati dezinfekciju potplata.

Zastitne maske odgojitelji mogu koristiti opcionalno (ali nisu obavezne) kod skrbi za
djecu jaslicke dobi kod koje je potrebna pojacana njega, a koja zahtjeva bliski kontakt
te kod koje su ucestale razlicite zarazne bolesti s poviSenom temperaturom, kako bi se
smanjila ucestalost takvih zaraza i posljedi¢no panika zbog moguée sumnje na COVID-
19. (upute za pravilno koristenje zastitnih maski nalaze se na stranicama HZJZ-a i SZO-
a).

Nosenje rukavica nije preporucljivo, prednost se daje uc¢estalom pranju i dezinficiranju
ruku

Izvan ustanove djelatnici se pridrzavaju Sto je viSe moguce pravila kojima se smanjuje
njithova moguc¢nost zaraze (izbjegavanje trgovina, drugih mjesta gdje se okupljaju
osobe, javnog prijevoza, dosljedno provodenje socijalne distance i higijene i sl.)
Tijekom rada u §to vecoj mjeri voditi racuna o socijalnom distanciranju (fizickom
razmaku) kao i pojacanoj osobnoj higijeni i higijeni prostora. Fizicki razmak od
najmanje 2 metra u zatvorenom prostoru posebno provode djelatnici u odnosu na druge
djelatnike, te se navedeni fizicki razmak preporucuje odrzavati kada je god moguce
izmedu djelatnika 1 djece.

Izbjegavati svaki ulazak drugih osoba (primjerice zbog CiS¢enja, popravka ili donoSenja
hrane) u sobu dnevnog boravka djece tako dugo dok su djeca u prostoriji.

Dostavu za potrebe ustanove preuzimaju nadlezni radnici ustanove na vanjskim vratima,
a ulaz je dozvoljen iznimno serviserima i ostalim sluzbama za ¢ijim uslugama postoji
neodgodiva potreba (5to ukljucuje dosljednu provedbu protuepidemijskih mjera poput
monitoringa vode za ljudsku potro$nju, zdravstvenu ispravnost hrane i sl.) uz obveznu
mjeru dezinfekcije ruku, po potrebi nosenja zastitne maske i zamjenske obuce, te
mjerenje i evidentiranje temperature u Evidencijsku listu 1. Ulazna vrata otvaraju se na
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poziv ili zvonom tijekom radnog vremena i dezurstva. Vikendom/blagdanom/radnim
danom poslijepodne vrata otvara dezurni djelatnik.

Protokol praéenja pojave simptoma zaraze kod zaposlenika ustanove

Svi djelatnici imaju obavezu mijeriti tjelesnu temperaturu svaki dan prije dolaska na
posao, te u slucaju povecane tjelesne temperature ne dolaze na posao ve¢ se javljaju
telefonom ravnatelju i izabranom lije¢niku obiteljske medicine kako je kasnije
navedeno.

Preporucuje se mjerenje tjelesne temperature beskontaktnim toplomjerom svim
djelatnicima svakodnevno kod dolaska i odlaska s posla. Takoder, utvrduje se imaju li
respiratornih simptoma ili znakove drugih zaraznih bolesti. Kod osobe s povisenom
temperaturom izmjerenom beskontaktnim toplomjerom (37,2°C i vecéa, ovisno na
specifikaciji beskontaktnog toplomjera) preporuuje se mjerenje temperature i
standardnim toplomjerom pod pazuhom te se o povecanoj temperaturi zakljucuje
temeljem rezultata mjerenja pod pazuhom.

Evidenciju o vrijednostima izmjerene tjelesne temperature i eventualnom postojanju
respiratornih simptoma i znakove drugih zaraznih bolesti upisuje se u zasebnu
evidencijsku knjigu, evidencijski list koji se nalazi u sobi za odgojitelje (Evidencijski
list 1)

S temperaturom, respiratornim simptomima i drugim simptomima zarazne bolesti nije
dozvoljeno raditi, brinuti se o djeci, niti dolaziti u prostor poslodavca odnosno ustanove,
Sto je 1 inace nuZzno u radu ovakvih ustanova.

Djelatnici s povisenom tjelesnom temperaturom i/ili respiratornim simptomima odmah
napustaju radna mjesta (prethodno obavjestavaju ravnatelja o ovoj ¢injenici) ili javljaju
telefonom ravnatelju da ne¢e do¢i na posao, te se javljaju telefonom svom izabranom
lije¢niku koji ih upuduje na testiranje. Ravnatelj treba imati unaprijed organiziranu
zamjenu za takav slucaj.

U slucaju sumnje na kontakt djelatnika sa zarazenim ili oboljelim od COVID-19 ili
drugog razloga za sumnju da se kod djelatnika radi o zarazi COVID-19, kod povisene
tjelesne temperature i/ili respiratornih simptoma (kasalj i teSkoce disanja-kratak dah),
djelatnik odmah:

telefonom obavjesStava ravnatelja,

telefonom obavjeStava izabranom lijecniku obiteljske medicine radi dogovora o
testiranju na SARS-CoV-2 te radi utvrdivanja potrebe za bolovanjem, te se udaljava s
radnog mjesta ili ne dolazi na posao

odgojitelja na radnom mjestu treba zamijeniti drugi odgojitelj koji, ako je ikako moguce,
u istom razdoblju ne skrbi za drugu grupu djece.

Ravnatelj ustanove o svakoj sumnji na COVID-19 kod zaposlenika ili djece (o ¢emu
roditelj/skrbnik ima obavezu hitno telefonom obavijestiti ravnatelja) obavjeStava
odmah telefonom nadleZnog epidemiologa. Posebno zurno i neizostavno ravnatelj
obavjestava nadleznog epidemiologa u slucaju grupiranja sumnje ili zaraze COVID-19
(2 1 viSe djelatnika 1/ili djece sa sumnjom iz iste odgojne skupine, objekta i sl.).
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U sluc¢aju saznanja za moguceg prenositelja/moguci izvor infekcije svaki zaposlenik
duzan je odmah obavijestiti ravnatelja.

Ukoliko je u prostorima vrti¢a boravila osoba (zaposlenik, dijete, roditelj itd.) pod
sumnjom na ili ima dokazanu zarazu korona virusom, obavezno je konzultirati se s
nadleznim epidemiologom koji ¢e nakon izvida najvjerojatnije preporuciti mjeru
samoizolacije ili testiranje svih koji su bili u doticaju s (potencijalno) zarazenim. U
slu¢aju radne obaveze preuzima drugi tim koji je u pripravnosti.

Ukoliko je u prostorima vrti¢a boravila osoba (zaposlenik, dijete, roditelj itd.) osobe
koje ulaze u prostor u kojem je boravila zarazena osoba koriste maske i rukavice (nalaze
se u prostoru zdravstvenog voditelja i/ili u prostoru odgojiteljske sobe). Ciséenje i
dezinfekciju (ne koristiti dezinfekcijska sredstva u rasprSivacu) rade prema
uobicajenom protokolu uz obavezno provjetravanje te se koriStene krpe zajedno s
maskom i rukavicama bacaju u plasti¢nu vre¢u. Potrebno je odjecu oprati na 90°C i
tuSirati se. Posteljina i sav ostali tekstil (npr. pliSane igracke, krpice za igru i sl.) iz tog
prostora se pere na 90°C. Ta se prostorija ne smije koristiti najmanje 3 dana.

Za sve druge situacije nepredvidene ovim protokolom slijediti sluzbene naputke od
nadleZnih institucija (ne provoditi samovoljno bilo koje druge mjere)

Za svaku novu situaciju konzultirati rasporedenog stru¢nog suradnika i/ili ravnatelja

Protokol ulaska i izlaska djece iz vrtica

Roditelji/skrbnici dovode i odvode djecu u Djecji vrti¢ tako da, se ne grupiraju s ostalim
roditeljima/skrbnicima, odrzavaju razmak 1,5m — 2m, prilikom ulaska mjere svoju
temperaturu koju upisuju u Evidencijski list 2, biljeZe temperaturu djeteta izmjerenu kod
kuc¢e. Nakon §to presvuku dijete, odlaze do prostorije sanitarnog ¢vora, peru ruke s
djetetom i potom odlaze do ulaza sobe dnevnog boravka, pri ¢emu zadrzavaju distancu
od najmanje 2 metra u odnosno na druge roditelje/skrbnike i djecu. Roditelji/skrbnici
izlaze na drugi izlaz iz vrti¢a (izlaz evakuacija, kako se ne bi stvara guzva prilikom
dolaska i odlaska s drugim roditeljima na ulazu/izlazu).

Dijete odgojitelj prepusta roditelju/skrbniku ispred ulaza u vrti¢, primjereno dobi
djeteta. Za vrijeme primopredaje, drugu djecu cuvaju druge odrasle osobe koje su na
radnom mjestu (strucni suradnici ili tehni¢ko osoblje), ali tako da ne ulaze u sobu
dnevnog boravka ve¢ djecu promatraju kroz staklene stijene ili vrata. Ulazak u SDB
dozvoljen je samo u slucaju uo€ene neposredne opasnosti za dijete ili djecu. Djeca se
ne ostavljaju bez nadzoral

Roditelj donosi i odnosi u djecji vrti¢ obiljezeni ruksak s opremom isklju¢ivo petkom
(posljednji radni dan u tjednu) kada dolazi po dijete. Odgojitelj preuzima i vraca ruksak
roditelju ispred ulaznih vrata. Odgojitelj odlaze ruksak u vrticu, te ruksak stoji
nekoristen preko vikenda i pocinje se koristiti tek nakon pauze od 48-72 sati.

Dijete roditelj/skrbnik dovodi i odvodi iz ustanove tako da je u pratnji jednog djeteta
uvijek jedna odrasla osoba/roditelj/skrbnik. Kada je god moguce, u pratnji pojedinog
dijeta uvijek je ista osoba ili se izmjenjuju dvije odrasle osobe.

Kada god je moguce, u pratnji djeteta treba biti odrasla osoba koja zivi u istom
kuc¢anstvu s djetetom te upravo ona osoba koja je, u odnosu na druge osobe koje bi
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mogle dovoditi i odvoditi dijete, ukljucena u takav tip dnevnih aktivnosti da je njena
moguénost zaraze s COVID-19 najmanja. Kada god je mogude, u pratnji djeteta treba
biti odrasla osoba koja ne spada u rizi¢nu skupinu na obolijevanje od COVID-19, to jest
nije starije Zivotne dobi (65 i viSe godina) niti je kroni¢ni bolesnik.

Roditelji/skrbnici ne smiju dovoditi niti odvoditi djecu iz vrti¢a niti ulaziti u vanjske
prostore (dvoriSte, vrt, igraliSte) i unutarnje prostore vrtia ako imaju povisenu tjelesnu
temperaturu, respiratorne simptome poput kaslja i kratkog daha ili koji su pod rizikom
da su mogli biti u kontaktu s osobama pozitivnim na COVID-19 ili su pod sumnjom da
bi mogli biti zarazeni s COVID-19, a pogotovo ako su u samoizolaciji, jer tada ne smiju
izlaziti iz kuce.

Djeca koja imaju poviSenu tjelesnu temperaturu, respiratorne simptome poput kaslja i
kratkog daha ili koji su pod rizikom da su mogli biti u kontaktu s osobama pozitivnim
na COVID-19 (primjerice u kuéanstvu ili u ustanovi) ili su pod sumnjom da bi mogli
biti zarazena s COVID-19 ostaju kod kuce te ih roditelji/skrbnici ne smiju dovoditi u
ustanove.

U slucaj pojave temperature dok dijete boravi u vrti¢u, roditelj je obavezan odmah po
pozivu odgojitelja, stru¢nog suradnika, ravnatelja vrtica do¢i po dijete 1 obratiti se
obiteljskom lijecniku. Odmah nakon obavljenog pregleda roditelj, mora javiti
informacije o zdravstvenom stanju djeteta.

U sluc€aju bilo kakvih simptoma bolesti bez temperature (iscjedak iz nosa, kasalj,
proljev, povracanje) odgojitelj ¢e pozvati roditelja i roditelj je obavezan do¢i po dijete
Roditelj obavezno treba javiti ravnatelju ili odgojitelju /zdravstvenom voditelju, ukoliko
dode do bilo kakvih promjena u zdravstvenom stanju djeteta, ta ako se COVID-19,
dijagnosticira nekom od ukucana ili bliskih kontakata.

Prilikom boravka djece u skupini odgojitelji jo$ tijekom dana djeci mjere tjelesnu
tempereturu beskontaktnim toplomjerom. Ukoliko se vrijednost pokaze iznad 37,2 °C,
tada joS jednom myjere vrijednost temperature alkoholnim toplomjerom, ukoliko je
temperatura poviSena, tada se pozivaju roditelji da dodu po dijete, te se dijete izolira od
ostatka skupine, a po povratku natrag u kolektiv roditelj/skrbnik duzan je priloziti
lije¢ni¢ku potvrdu, ispri¢nicu. U slucaju pozitivnog nalaza na Covid-19, roditelj je
duzan prijaviti ravnatelju, odgojitelju ili zdravstvenom voditelju, kako bi se dalje mogle
provesti epidemioloske mjere.

Postupanja odgojitelja u neposrednom radu s djecom

Odgojno-obrazovni rad organizirat ¢e se u novoformiranim odgojnim skupinama djece
s manjim brojem uvijek iste djece.

Za jednu skupinu djece brine jedan odgojitelj odnosno dva (drugi je u popodnevnoj
smjeni) bez ,,preklapanja “.

Treba izbjegavati fizicki kontakt (bliski kontakt) djece iz jedne odgojno-obrazovne
skupine s drugom djecom, roditeljima/skrbnicima druge djece i drugim djelatnicima
ustanove.

Odgojitelj s djecom provodi $to je viSe moguce vremena na otvorenom.
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Treba voditi racuna o tome da su kreveti za dnevni odmor djece i stolovi za jelo
razmjesSteni tako da djeca leze odnosno sjede na udaljenosti od 2 metra i to svako dijete
uvijek na istom mjestu.
Koristiti isklju¢ivo sanitarni ¢vor naizmjeni¢no, jedna odgojna skupina pa druga kako
ne bi doSlo do grupiranja djece/odgojnih skupina.
Organizacija obroka - osoba koja donosi/dovozi hranu ostavlja hranu na kolicima ispred
ulaza u sobu dnevnog boravka skupine te odgojitelj unosi hranu u prostoriju u kojoj
borave djeca.
Prolazak kroz zajednicke prostorije treba izbjegavati i skratiti na minimum, a ako je
navedeno neophodno, prolaz kroz zajednicke prostorije se organizira tako da u isto
vrijeme prolaze djeca i odgojitelj iz jedne odgojno-obrazovne skupine dok druge osobe
ne prolaze u isto vrijeme, uz poticanje djece da kod takvih prolaza ne doticu povrSine
ili predmete.
Prostorije je obvezno prozracivati najmanje dva puta dnevno u trajanju od minimalno
pola sata prije dolaska i nakon odlaska djece i, ako to vremenske prilike dopustaju,
ostaviti otvoren prozor.
Odgojitelji pojacano provode higijenske mjere pranja i dezinfekcije svih igracaka i
didaktike u svojoj sobi dnevnog boravka i predprostora sobe koriste¢i pritom razrijedena
prema planu ¢iS¢enja i dezinfekcije (ukoliko ga nema slijediti upute za upotrebu na
samome proizvodu). U planiranju rada treba dati prednost didaktici glatkih, tvrdih
povrsina koje se lako operu deterdzentom i vodom. Ne koristiti igracke od prirodnih
materijala i onih koji se ne mogu dobro oprati i posusiti. Ako je ikako moguce potrebno
je izloziti didakticku opremu 1 igratke da se osuSe na suncu. Prati i suSiti igracke
potrebno je, ako je moguce, na kraju svakog radnog dana posebno za skupine djece koja
su sukladno razvojnoj dobi sklona stavljati predmete u usta. (Ukoliko se u radu
upotrebljava materijal koji nije periv, potrebno ga je ostaviti da odstoji nakon rada 48h-
72 h)
Tijekom rada u §to vecoj mjeri voditi racuna o socijalnom distanciranju (fiziCkom
razmaku) kao i pojacanoj osobnoj higijeni i higijeni prostora. Fizicki razmak od
najmanje 2 metra u zatvorenom prostoru posebno provode djelatnici u odnosu na druge
djelatnike, te se navedeni fizicki razmak preporucuje odrzavati kada je god moguce
izmedu djelatnika i djece, s iznimkom njege djeteta koja se provodi u Sto kracem
vremenu.
U istom zajednickom prostoru (primjerice soba za odgojitelje) djelatnici odrzavaju
fizi¢ki razmak od 2 metra, te se sastanci, dogovori i edukacije djelatnika odvijaju u
polivalentnoj dvorani (uz odrZavanje fizickog razmaka 2 m), e-komunikacijom ili
telefonom, a ulazak roditelja u ustanovu treba izbje¢i kad je god moguce. U istom
prostoru u isto vrijeme smiju boraviti isklju¢ivo djeca i odgojitelj iz iste odgojno-
obrazovne grupe.
Fizi¢ki razmak kao i pojacanu osobnu higijenu djece neophodno je poticati, ali treba
oc¢ekivati da ¢e kod provedbe neminovno dolaziti do odredenih odstupanja uslijed
razvojnih znacajki pojedinih dobi koje karakterizira:
- istrazivanje prostora i predmeta koji okruzuju dijete (u odredenoj dobi stavljanje u
usta ruku i predmeta),
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- znatiZelja u odnosu na druge osobe/drugu djecu,

- nerazumijevanje uputa,

- nepoStovanje uputa, motoricka nespretnost i nedoraslost,
- motoric¢ki nemir i potreba za kretanjem.

Unato¢ preporuci o socijalnom tj. fizickom distanciranju voditi raCuna o emocionalnim

potrebama djece te im Sto je viSe moguce slati poruke prihvacanja i ljubavi — rijeCima,
pogledom, osmjehom!!! Djeca se moraju osjecati dobrodosla i prihvaé¢ena. U¢initi atmosferu
ugodnom i veselom kroz ples, pjesmu, humor i dr.!

U radu s djecom voditi ra¢una:

Djeca ne nose zaStitne maske.

Djecu treba poticati da ne dodiruju usta, nos, o€i i lice kao 1 da ne stavljaju ruke i
predmete u usta, primjereno razvojnoj dobi.

Djecu treba poticati da redovito i pravilno peru ruke prije ulaska u svoju skupinu, prije
i1 nakon pripreme hrane, prije jela, nakon koriStenja toaleta, nakon dolaska izvana, nakon
¢iS¢enja nosa, uvijek kada ruke izgledaju prljavo. Za pranje ruku treba koristiti tekucu
vodu i sapun.

Nakon pranja ruku sapunom i1 vodom, za susenje ruku neophodno je koristiti papirnate
ruénike za jednokratnu upotrebu koje nakon koriStenja treba odbaciti u kos za otpad s
poklopcem.

Djecu treba poticati da kada kaslju i kiSu prekriju usta i nos laktom ili papirnatom
maramicom koju poslije treba odbaciti u koS za otpad s poklopcem te oprati ruke.

Ako djeca razviju simptome COVID infekcije tijekom boravka u ustanovi, odgojitelji
odmah obavjestavaju ravnatelja, a ona zatim kontaktira roditelje koji u najkra¢em roku
moraju do¢i po dijete

Ne dijele se case, Salice, drugo posude i pribor za jelo s drugim osobama.

Pozeljno je da svako dijete samo barata sa svojom odje¢om i obu¢om, no ako to nije u
mogucnosti, odgajatelji nakon dodirivanja odjece i obuce trebaju dezinficirati ruke.
Djecu treba poticati da odrzavaju distancu (fizicku udaljenost) od druge djece 1 odraslih,
primjereno razvojnoj dobi

Kod tjelesne aktivnosti neophodno je izbjegavati aktivnosti koje intenzivno ubrzavaju i
produbljuju disanje kao i brzo trc¢anje i druge oblike brzog kretanja djece. Ako se takve
aktivnosti ne mogu izbjeci, neophodno je povecati razmak izmedu djece tako da razmak
bude Sto je moguce veli, a svakako vec¢i od 2 m.

Dodatne radne zadace spremacica

Zadnja osoba koja izlazi iz vrti¢a je spremacica smjene koja dezinficira sve koriStene
povrsine. (Preporuka je odnijeti svu radnu odjeéu na pranje u praonicu ustanove.
Posteljina i tekstil se pere na temperaturi 60-90° C dva puta na tjedan.)

Dodirne tocke kao Sto su rucke na vratima, rucke na prozorima, radne povrSine,
tipkovnice, konzole, slavine u toaletima i kuhinjama, tipke vodokotli¢a, daljinske
upravljace, prekidace za struju, zvona na vratima, te druge dodirne povrsine koje koristi
veéi broj osoba neophodno je dezinficirati na pocetku i na kraju svake smjene, a
najmanje 2 puta dnevno

SIGURNOSNO - ZASTITNI | PREVENTIVNI PROGRAM



W AT
XX Djedji vrtic Potodic

)

Prostorije je obvezno prozracivati najmanje dva puta dnevno u trajanju od minimalno
pola sata prije dolaska i nakon odlaska djece i, ako to vremenske prilike dopustaju,
ostaviti otvoren prozor

Izbjegava se svaki ulazak drugih osoba (primjerice zbog CciS¢enja, popravka ili
donoSenja hrane) u prostoriju tako dugo dok su djeca u prostoriji

Ciséenje se provodi u vrijeme kada su djeca na dvoristu ili nakon odlaska djece
Ciséenje u Djedjem vrticu Potoci¢ Belajske Poljice trenutno se provodi prema Planu
Cis¢enja i dezinfekcije Saponia Osijek (ili dobavljaca koji je uklju¢en u HACCP sustav)

SURADNJA S HRVATSKIM ZAVODOM ZA JAVNO ZDRAVSTVO

Sve informacije koje su potrebne za reagiranje u kriznoj situaciji u svezi s korona
virusom mogu se dobiti na broj HZJZ Karlovacke Zupanije, sluzba za epidemiologiju
047/411-265, 099 547 2091 i 099 547 2088. (brojevi mob. koji su trenutno dostupni)
Takoder informacije se mogu dobiti i u Domu zdravlja na Dubovcu (Vladka Maceka
48, Karlovac) gdje je osposobljena izdvojena ambulanta za trijazu pacijenata pod
sumnjom na zarazenost novim korona virusom. Napravljeni su rasporedi dezurstva, a
gradani mogu zvati na broj telefona: 091/614-9052, 24 sata dnevno

Ukoliko postoji nedoumica u svezi postupanja u kriznoj situaciji takoder se mogu
kontaktirati ovi brojevi.

PRACENJE SLUZBENIH OBJAVA IZ NADLEZNIH DRZAVNIH INSTITUCIJA
Djecji vrti¢ svakodnevno Ce pratiti tijek razvoja situacije u drzavi, drzati se svih informacija i
uputa drzavnih institucija i sluzbi te u skladu s njima postupati.

3.5. PROTOKOL POSTUPANJA KADA DIJETE IMA KRONICNU
BOLEST ILI POSEBNE PREHRAMBENE NAVIKE

Pri upisu djeteta koje ima kroni¢nu bolest ravnatelj, stru¢ni tim/odgojitelji provodi
individualni razgovor s roditeljima.

Ravnatelj upoznaje odgojitelje i ostale zaposlene sa zdravstvenim stanjem djeteta,
odnosno posebnim prehrambenim navikama djeteta, te prema potrebi organizira
edukaciju i nabavu stru¢ne literature.

Ako dijete treba primiti lijekove, njih daje iskljucivo roditelj, a samo iznimno odgojitelj
uz pisano dopustenje roditelja 1 upute djetetovog lije¢nika koje moraju sadrzavati sve
vazne podatke, dijagnozu, naziv lijeka, na¢in primjene i doziranje lijeka te Sto uciniti u
slucaju pogorsanja.

U suradnji s roditeljima 1 lije¢nikom, ravnatelj prilagodava jelovnik potrebama djeteta.
Provodi se kontinuirana razmjena informacija izmedu djetetovih odgojitelja, roditelja,
ravnatelja i ostalih ¢lanova stru¢nog tima

3.6. PROTOKOL POSTUPANJA KOD OZLJEDE DJETETA

Odgojitelj poziva najblizu odraslu osobu (drugi odgojitelj, tehnicko osoblje) koja
nadzire ostatak skupine i poziva zdravstvenog voditelja, osobu osposobljenu za prvu
pomo¢ i po potrebi HMP 194, 112
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U odsutnosti zdravstvenog voditelja, odgojitelj poziva drugu kolegicu, stru¢nog

suradnika ili neku drugu odraslu osobu koja je u blizini te jasnim rije¢ima objasnjava

Sto se dogodilo 1 trazi pomo¢

e Odgojitelj/zdravstveni voditelj utvrduje tezinu ozljede (laksa ozljeda, teza ozljeda ili
jako teska ozljeda) te postupa po protokolu. Ukoliko situacija dostupa, djetetu mirno i

polako obavjestavamo §to i zasto radimo.

e Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj obavjestava roditelje o dogadaju i je li potrebno
dijete odvesti u zdravstvenu ustanovu ili zove po potrebi HMP.
e Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj interesira se kod roditelja o stanju djeteta kasno

poslijepodne ili sutradan

OZLJEDE POSTUPCI

LAKSE OZLJEDE: e Sanirati ozljedu na licu mjesta, ispiranje rane
Ogrebotine, udarci, padovi koji naruSavaju | vodom ili fizioloskom otopinom, pokrivanje
povrSinski  integritet koZze bez traume | sterilnom kompresom ili flasterom ovisno o

potkoznog tkiva, ubod insekta, ugriz drugog
djeteta, krvarenje iz nosa bez prethodne traume
nosa...

ozljedi, primjena hladnog obloga.

ePratiti stanje djeteta —ponaSanje djeteta,
stanje svijesti, izgled djeteta....

eObavijestiti o dogadaju  zdravstvenog
voditelja ili stru¢nog suradnika DV Potoci¢
B. Poljice

e U dogovoru sa zdravstvenim voditeljem/ili
mati¢ni odgojitelj obavjeStava roditelje o
dogadaju, poduzetim mjerama i stanju djeteta
te da nije nuzno da dolaze odmah po dijete
ako nisu u moguénosti

e Napisati /zvjesce o ozljedi i situacijama koje
ugrozavaju zdravlje djece.

eOzljedu upisati u knjigu
dokumentacije odgojne skupine

Pedagoske

TEZE OZLJEDE:

Udareci, posjekotine s dubljom traumom koze i
potkoznog tkiva, ubod insekta alergi¢nog
djeteta, oteklina, ograni¢ena funkcija i
deformitet ekstremiteta ili drugih dijelova tijela,
trauma nosa, sluznice usta, trauma oka s
krvarenjem, trauma zuba, strano tijelo u uhu,
grlu, nosu..

ePrvu pomo¢ pruza odgojitelj/zdravstveni
voditelj ili osoba osposobljena za prvu pomo¢
ili po potrebi poziva se HMP 194, 112

e Pruzatelj prve pomocu obavjestava roditelje.
Ukoliko roditelji nakon $to je obavjesten o
ozljedi djeteta i potrebi odlaska lije¢niku kaze
da nije u moguénosti odmah krenuti po dijete,
tj. do¢i za 30 minuta, a ozljeda se ne moze
zbrinuti u vrticu, poziva se HMP 194, 11210
tome se obavjeStava ravnatelj

e U slucaju da nema zdravstvenog voditelja,
dijete u zdravstvenu ustanovu vodi odgojitelj
ili ¢lan strucnog tima. Dijete se transportira
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taxi vozilom, gdje osoba koja ide s djetetom
nosi zdravstveni karton djeteta i u bolnici
ostaje sve do dolaska roditelja.

e Pruzatelj prve pomoc¢i dokumentira ozljedu u
Evidenciji ozljeda i ispunjava obrazac
Izvjesée 0 ozljedi

¢ Ozljedu, poduzete mjere i stanje djeteta
upisati u knjigu Pedagoske dokumentacije
odgojne skupine

GUBITAK SVIJESTI:

Gubitak svijesti, guSenje stranim predmetom,
vece tjelesne povrede, epilepticki napad,
febrilne konvulzije, jake alergijske reakcije koje
dovode do gusenja, toplinski udar.

¢ PruZanje prve pomoc¢i ovisno o vrsti ozljede

ePrvu pomo¢ pruza odgojitelj/zdravstveni
voditelj/osoba osposobljena za prvu pomo¢,
poziva se HMP 194, 112

eU pratnju s djetetom u kola HMP ide
zdravstveni voditelj, odgojitelj ili osoba
osposobljena za prvu pomoé, nosi se
zdravstveni karton djeteta i u bolnici se ostaje
sve do dolaska roditelja

e U dogovoru sa zdravstvenim voditeljem ili
stru¢nim suradnikom DV Potoc¢i¢ Belajske
Poljice obavijestiti roditelje

e Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditel] o
ozljedi, poduzetim mjerama i stanju djeteta
obavjestava roditelje i ravnatelja

¢ Pruzatelj prve pomoc¢i dokumentira ozljedu u
Evidenciji ozljeda i ispunjava obrazac 7 -
Izvjestaj o ozljedi, djeteta

¢ Ozljedu, poduzete mjere i stanje djeteta
upisati u knjigu Pedagoske dokumentacije
odgojne skupine

Ukoliko roditelj u vrti¢ dovede dijete sa vidljivom ozljedom (npr. ruka u gipsu) tada dijete
ostavlja na vlastitu odgovornost i ispunjava obrazac 9.

Dokumentiranje ozljeda odgojitelj (zdravstveni voditelj) provodi na nacin da pise Ilzvjestaj o
ozljedi (obrazac 7) i u Evidenciji ozljeda, (Knjiga ozljeda).

3.7. PROTOKOL POSTUPANJA KOD DJETEA SA POVISENOM ILI
VISOKOM TJELESNOM TEMPERATUROM

e PoviSenom tjelesnom temperaturom smatra se temperatura 37°C i iznad, izmjerena
ispod pazuha. Odgojitelj obavjestava roditelja o povisenoj tjelesnoj temperaturi (u
pazuhu >37°C, u uhu i rektalno >37,5°C) i u telefonskom dogovoru s roditeljem, uz
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suglasnost daje djetetu lijek za snizavanje temperature (paracetamol ili brufen) prema
uputama proizvodaca.

Kad je temperatura iznad 38,5°C potrebno je primijeniti postupke za sniZavanje
temperature

Prostoriju u kojoj boravi dijete prozraciti (temperatura oko 20°C), dijete razodjenuti u
laganiju odjecu, ne dopustiti mu preveliku tjelesnu aktivnost, djetetu nuditi tekucinu
(najbolje vodu)
Obavijestiti zdravstvenog voditelja
Obavijestiti roditelje
Primijeniti postupke za snizavanje temperature ovisno o vrijednosti izmjerene
temperature
Fizikalni postupci za snizavanje temperature pri tjelesnoj temperaturi iznad 38°C

- razodjenuti dijete u laganiju odjecu

- vlaziti kozu mlakom odstajalom vodom (32°C — 33°C)

- vlaZenje koze provoditi svakih 2 — 3 minute

- vlaZenje koze provoditi otprilike 20 minuta ili barem dok se temperatura ne snizi

na 38°C

- NE vlaziti kosu

- nadzirati dijete, pratiti mu boju koze, disanje, stanje svijesti
Snizavanje temperature lijekovima pri tjelesnoj temperaturi iznad 38°C

- primijeniti sirup za sniZavanje tjelesne temperature uz suglasnost roditelja

- prije primjene lijeka obavezno procitati uputu o primjeni lijeka za snizavanje

temperature i provjeriti da li je dijete alergi¢no na lijek za snizavanje temperature

Po dolasku roditelja, roditeljima dati informaciju o vremenu mjerenja i visini izmjerene
temperature, provedenim postupcima te vremenu i dozi primijenjenoga lijeka
Djeca koja su sklona febrilnim konvulzijama imaju vlastiti protokol od lije¢nika na
kojem je navedena vrijednost temperature koja se snizuje te naziv lijeka, doza i nacin
primjene. Isti protokol mora biti na vidljivom mjestu ili brzo dostupnom mjestu i u knjizi
deZurstva. Lijek mora stajati uvijek na istom dogovorenom mjestu. Mati¢ni odgojitel;
je duzan prenijeti informacije o djetetu sa potencionalnim febrilnim konvulzijama
ostalim odgojiteljima prilikom spajanja grupa (odlazak na GO, zamjene i sl.....)
Evidentirati tijek dogadaja, poduzete mjere i stanje djeteta u PedagoSku dokumentaciju
odgojne skupine
Po povratku djeteta u kolektiv roditelj je duzan dostaviti lije¢nicku ispri¢nicu/potvrdu.

3.8. PROTOKOL POSTUPANJA KOD FEBRILNIH KONVULZIJA ILI
EPILEPTICNOG NAPADA

Febrilne konvulzije su epilepticki napadi tijekom poviSene temperature uzrokovane virusnom
infekcijom (najcesce diSnog sustava). Nestaju nakon 4. godine Zivota.

Epilepsija je kroni¢na bolest s ponavljanim epileptickim napadima, promjenama u EEG-u te
zahtjeva primjenu lijekova.
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Kod oba stanja se mogu pojaviti gréevi cijelog tijela ili trzanje jednog dijela tijela, mlohavost
ili ukocCenost, zagledavanje u jednu tocku bez treptanja, slinjenje, gubitak svijesti...

Lijecenje febrilnih konvulzija je isto kao i lije¢enje epileptickog statusa.

Roditelj je obavezan dostaviti medicinsku dokumentaciju, pisani protokol/upute od
lijecnika (ime i prezime djeteta, naziv/doza/nacin primjene lijeka i u kojim situacijama)
I propisani lijek u originalnoj ambalazi s valjanim rokom.

Mati¢ni odgojitelj na unaprijed dogovorenom mjestu pothranjuje lijek prema uputi za
upotrebu i izvan dohvata djece.

Mati¢ni odgojitelj kontrolira rok valjanosti te pri isteku ili nakon koriStenja obavjestava
roditelje o nadopuni zaliha

Zdravstveni voditelj educira mati¢ne odgojitelje 1 osobe osposobljene za prvu pomoc¢ o
primjeni lijeka

Protokoli za postupanje moraju biti na vidljivom mjestu u skupini te u knjizi dezurstva

Postupak prve pomoc¢i kod febrilnih konvulzija/epilepti¢nog napada

Odgojitelj poziva najblizu odraslu osobu (drugi odgojitelj, tehnicko osoblje) koji
nadzire ostatak skupine i poziva zdravstvenog voditelja/osobu osposobljenu za prvu
pomo¢ 1 po potrebi HMP 194, 112

Do dolaska zdravstvenog voditelja/osobe osposobljene za prvu pomo¢ ili u njihovoj
nedostupnosti, odgojitelj/mati¢ni ili dezurni, pruza prvu pomo¢ djetetu

VAZNO: pratiti vrijeme pocetka napada i izgled napada (brojati koliko je trzaja dijete
imalo)

Ne obuzdavati dijete, ne stavljati mu nista u usta, ne pokusSavati otvoriti usta, ne davati
nista piti/jesti

Staviti pod glavu djeteta nesto mekano, olabaviti mu odje¢u oko vrata

Ukoliko traje napad < 4 minute i dijete je doslo svijesti (odgovara suvislo na pitanja,
slijedi uputa), obavijestiti roditelja te dijete pole¢i u kreveti¢ i nadzirati do dolaska
roditelja

Nakon napada moze pasti u duboki san, staviti ga u bo¢ni polozaj, pratiti disanje (ne
odrzavati ga budnim jer to moze potaknuti novi napad). lzmjeriti temperaturu i staviti
obloge po potrebi

Ukoliko je doslo do nekontroliranog mokrenja ili stolice, presvuci dijete

Ukoliko napad traje > 4 minute primijeniti rektalnu mikroklizmu diazepama (samo za
djecu koja imaju svoj lijek i protokol od lije¢nika)

Ukoliko se napad pojavio prvi put ili je doslo do primjene diazepama ili dijete ne dolazi
svijesti ili mu je disanje promijenjeno ili se napad ponovio ili je za vrijeme napada doslo
do ozljedivanja — pozvati HMP 194,112, te obavijestiti roditelje i ravnatelja

U pratnji sa djetetom u kola HMP 194 ide zdravstveni voditelj/osoba osposobljena za
prvu pomo¢/maticni ili dezurni odgojitelj koja nosi djetetov zdravstveni karton i ostaje
u bolnici s djetetom do dolaska roditelja

Ukoliko u pratnji odlazi odgojitelj, ravnatelj/¢lan stru¢nog tima, organizira zamjenu
koja ¢e preuzeti odgojnu skupinu
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Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj o napadu, poduzetim mjerama i stanju djeteta
obavjestava roditelje

Odgojitelj napad, poduzete mjere i stanja djeteta biljezi u Pedagosku dokumentaciju
odgojne skupine

3.9. PROTOKOL POSTUPANJA KOD KRVARENJA 1Z NOSA BEZ
PRETHODNE TRAUME

Postupak prve pomo¢i kod krvarenja iz nosa bez prethodne traume
Prije pruzanja prve pomoci oprati ruke sapunom i koristiti zastitne rukavice, potom je potrebno:

umiriti dijete

postaviti dijete u sjede¢i polozaj

gornji dio tijela i glavu djeteta nagnuti prema naprijed

lagano stisniti meki dio nosa ili nosnicu iz koje krvari (dijete diSe na usta)

provjeriti stanje nakon 10 — 15 minuta

po potrebi ponoviti postupak

na ispuhivati nos nekoliko sati

ako krvarenje potraje vise od 30 minuta potrebno je pozvati najblizu odraslu osobu
(drugi odgojitelj, tehnic¢ko osoblje) koja nadzire ostatak skupine i poziva se zdravstveni
voditelj, osobu osposobljenu za prvu pomo¢ i po potrebi HMP 194, 112

U odsutnosti zdravstvenog voditelja, odgojitelj poziva drugu kolegicu, stru¢nog
suradnika ili neku drugu odraslu osobu koja je u blizini te jasnim rije¢ima objasnjava
Sto se dogodilo 1 trazi pomo¢

Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj 0 poduzetim mjerama i stanju djeteta
obavjestava roditelje

Odgojitelj pojavu, okolnosti 1 poduzete mjere biljezi u Pedagosku dokumentaciju
odgojne skupine.

Slika: Zaustavljanje krvarenja iz nosa
Izvor: https://www.krenizdravo.hr/mame-i-bebe/zdravlje-djece/krv-iz-nosa-kod-djece-zasto-se-javlja-i-
kako-je-zaustaviti

3.10. PROTOKOL POSTUPANJA KAD DIETE BOLUJE OD
DIJABETESA

Pri upisu djeteta u vrti¢ provodi se individualni razgovor s roditeljima. Razgovor
provodi zdravstveni voditelj (po potrebi i ravnatelj) i izraduje individualizirani
zdravstveni plan za dijete.
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Sa zdravstvenom dokumentacijom i zdravstvenim stanjem djeteta upoznaju se
odgojitelji. S odgojiteljima i stru¢nim suradnicima organizira se edukacija i nabava
stru€ne literatura

Vrsi se priprema odgojne skupine u koju dijete dolazi

Vrti¢ki jelovnik se prilagodava potrebama djeteta u suradnji s roditeljima (jelovnik se
prosljeduje kuhinji i ulaze u zdravstveni karton djeteta)

Skrb o djetetu: mjerenje i pracenje GUK-a (edukacija je zdravstvene voditeljice i
odgojitelja)

3.11 PROTOKOL POSTUPANJA KOD POJAVE OSIPA NA KOZI
DJETETA

Osip je znak virusne, bakterijske, gljivicne i parazitne infekcije ili imunoloske reakcije. Osip
moze nastati uslijed pretjeranog utopljivanija djeteta, pelenski osip. Zarazne bolesti poput
vodenih kozica, ospica, bolesti Sake, usta i stopalo, pete bolesti te Sarlaha manifestiraju se s
karakteristiénim osipom za svaku bolest te opéim simptomima: poviSena tjelesna temperatura,
malaksalost i slab apetit.

Postupak prve pomoci kod pojave osipa koje upuéuju na zaraznu bolest:

Odgojitelj obavjestava zdravstvenog voditelja o aktualnom zdravstvenom stanju
Zdravstveni voditelj/mati¢ni odgojitelj obavjestava roditelje o stanju djeteta te o potrebi
da dodu po dijete ¢im prije 1 konzultiraju nadleznog pedijatra

Odgojitelj ukoliko je moguée, dijete odvaja od ostatka skupine do dolaska roditelja
Odgojitelj djeci jaslicke dobi pere ruke prije obroka, nakon mijenjanja pelena, prilikom
ulaska u sobu dnevnog boravka (pri dolasku u skupinu i nakon boravka u dvoristu,
igralistu)

Odgojitelj pere ruke prije njege djeteta, nosi jednokratne rukavice prilikom njege
djeteta, pere i dezinficira ruke nakon njege djeteta, dezinficira prematalicu nakon
koristenja

Odgojitelj pojavu 1 poduzete mjere biljezi u Pedagosku dokumentaciju odgojne skupine
Roditelj je obavezan donijeti lijecnicku ispri¢nicu, potvrdu prilikom povratka djeteta u
skupinu, kolektiv.

Postupak prve pomo¢éi kod pojave pelenskog osipa

Pelenski osim se manifestira pojavom crvenila, gnojnih pristia, perutave koze s
mirisom na amonijak na podrucju prekrivenom pelenom

Odgoijitelj prije njege djeteta pere ruke i oblaci jednokratne rukavice

Pelensku regiju djeteta prati mlakom vodom, blazinicom te temeljito osusiti tapkanjem
(ne brisati niti trljati). Izbjegavati koriStenje vlaznih maramica

Nanijeti tanki sloj kreme za njegu djecje koze (ne nanositi baby puder)

Pelene mijenjati svaka 2 — 3 sata i odmah nakon velike nuzde

Odgoijitelj nakon promjene pelena, skida rukavice, pere i dezinficira ruke, te dezinficira
stol za prematanje

Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj obavjeStava roditelje o stanju djeteta i
provedenim postupcima
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Odgojitelj pojavu 1 poduzete mjere biljeZi u Pedagosku dokumentaciju odgojne skupine
Roditelj je obavezan donijeti lije€nic¢ku ispri€nicu, potvrdu prilikom povratka djeteta u
kolektiv. Ako osip traje duze od tjedan dana ili se ponavlja, provodi se Protokol kod
sumnje na zanemareno dijete.

Postupak prve pomo¢éi kod pojave ostalih osipa
Osip uzrokovan imunoloskom reakcijom najceS¢e se manifestira kao urtikarija (crvena i

oteCena koza uz svrbez 1 pe€enje) 1 atopijski dermatitis (suha i hrapava koza uz svrbez na

obrazima, ¢elu, vanjskoj strani udova)

Odgojitelj obavjestava zdravstvenog voditelja o aktualnom stanju djeteta

Zdravstveni voditelj/odgojitelj provjerava informaciju u dokumentaciji ima li za dijete
napomena o mogucoj reakciji ili intoleranciji na hranu

Ukoliko dijete ima lijecnicku dokumentaciju o alergiji i lijek u vrti¢ treba ga primijeniti
po protokolu (telefonski se konzultirati s roditeljem)

Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj obavjestava roditelje o pojavi i stanju djeteta te
o eventualnoj potrebi da dodu po dijete 1 konzultiraju nadleznog pedijatra

Odgojitelj biljezi pojavu osipa, $to je dijete pojelo i popilo te poduzete mjere u
Pedagosku dokumentaciju odgojne skupine.

Roditelj je obavezan donijeti lijecnicku ispri¢nicu, potvrdu prilikom povratka djeteta u
kolektiv, ukoliko se je radilo o prvoj pojavi osipa, tj. kod djeteta nisu poznate alergije.

3.12. PROTOKOL POSTUPANJA KOD ABDOMINALNE BOLI

Postupak prve pomoci kod pojave abdominalne boli

Odgojitelj onda treba dijete poleci u krevetié, staviti ga u bo¢ni polozaj sa savinutim
nogama prema trbuhu. Djetetu na davati nista na usta. Pratiti 30-60 minuta.

Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj obavjestava roditelje o pojavi i stanju djeteta te
o eventualnoj potrebi da dodu po dijete i konzultiraju nadleznog pedijatra

Odgojitelj pojavu, poduzete mjere i stanje djeteta biljezi u Pedagosku dokumentaciju
Roditelj je obavezan donijeti lije¢ni¢ku ispri¢nicu/potvrdu prilikom povratka djeteta u
kolektiv

Postupak prve pomo¢i kod pojave opstipacija

Opstipacija je naziv za neredovitu tvrdu, suhu stolicu s primjesama svjeze krvi, pracenu bolnim
praznjenjem koja traje duze od dva tjedna. Moze se primijeniti zaprljanje rublja zbog
nedovoljnog ispustanja malih koli¢ina stolice.

Odgoijitelj dijete sklono opstipacijama prati obavlja li veliku nuzdu, ucestalost, izgled
stolice, ima li primjesa krvi ili sluzi u stolici te je li donje rublje zaprljano. Omoguciti
da dijete ukoliko je samostalno duze i nesmetano boravi u toaletu.

Odgojitelj nudi djetetu vodu ili ¢aj, ¢eS€e u manjim gutljajima te ga potice jesti vise
juhe, variva, salate, vo¢a, a manje kruha, banana i sl.

Odgojitelj/zdravstveni voditelj ¢e po potrebi kontaktirati roditelje i dogovoriti
konzultacije
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e Odgojitelj prilikom dolaska roditelja po dijete, obavjeStava roditelja o pojavi i
poduzetim mjerama.

e (Odgojitelj pojavu, okolnosti i poduzete mjere biljezi u PedagoSku dokumentaciju
odgojne skupine.

Postupak prve pomo¢i kod pojave proljeva
Proljev je naziv za 5 i1 viSe meko kaSastih do vodenastih stolica kroz 24 h. Moze se javiti uz
povisenu temperaturu, bolove u trbuhu, povracanje te dovesti do dehidracije.

e Odgojitelj obavjestava zdravstvenog voditelja o aktualnom zdravstvenom stanju djeteta

e Odgojitelj nudi djetetu vodu ili ¢aj, ¢eS¢e u manjim gutljajima

e Odgojitelj djeci jaslicke dobi pere ruke prije obroka, nakon mijenjanja pelena, prilikom
ulaska u sobu dnevnog boravka (pri dolasku u skupinu i nakon boravka u dvoristu)

e Odgojitelj pere ruke prije njege djeteta, nosi jednokratne rukavice prilikom njege
djeteta, pere i dezinficira ruke nakon njege djeteta, dezinficira prematalicu nakon
koristenja.

e Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj obavjestava roditelje (nakon §to je dijete imalo
prolijevaste 2 stolice) o stanju djeteta te o potrebi da dodu po dijete odmah (ako je dijete
imalo 3 1 viSe proljeva)

e Zdravstveni voditelj/mati¢ni odgojitelj obavjestava tehni¢ko osoblje da dodatno operu
sanitarni ¢vor odgojne skupine i dezinficiraju ¢esto dodirivane povrSine

e Odgojitelj pojavu, $to je i koliko dijete pojelo i popilo, poduzete mjere i stanja djeteta
biljezi u Pedagosku dokumentaciju odgojne skupine.

e Roditelj je obavezan donijeti lije¢nicku ispri¢nicu/potvrdu prilikom povratka djeteta u
kolektiv

e Zdravstveni voditelj/ravnatelj obavjestava nadleznu epidemiolosku sluzbu ukoliko se u
istoj odgojnoj skupini u jednom danu pojavi 3 i viSe djece sa proljevom te se
dokumentira u Evidenciji epidemioloskih indikacija.

3.13. PROTOKOL POSTUPANJA KOD STRANOG TIELA U UHU,

NOSU, OKU

Strano tijelo moze biti organskog podrijetla (kukuruz, grah, ljesnjak) ili anorganskog podrijetla
(najcesce su to dijelovi igracke ili male igracke)

Kad govorimo o stranom tijelu u uhu, misli se na zvukovod. Simptomi stranog tijela u
zvukovodu su osjet punoce, bol. zagluSenost, a ako se radi o zivom stranom tijelu, neugodne
senzacije, titranja, koje ¢esto uznemire 0sobu. AKo se strano tijelo ne izvadi na vrijeme, slijedi
iscjedak uz upalnu reakciju okolnog tkiva, a ponekad i eroziju koZe. Strana tijela u nosu su
¢esca kod djece. Ako odgojitelj nije prisutan kad je dijete uguralo strano tijelo u nos, na njega
se sumnja kada imamo samo jednostrani iscjedak iz nosa, obi¢no iz jedne nosnice te otezano
disanje. Moze do¢i do komplikacija kao $to su erozija sluznice i upala.

Strano tijelo u oku moze biti bilo Sto: od Cestice prasine, biljaka, stakla do metala. Kad se strano
tijelo nade u oku, to znac¢i da je probilo roznicu i bjeloo¢nicu te ostetilo unutarnje strukture oka
kao §to su Sarenica, leca ili u najtezim slucajevima mreznica ili retina. Simptomi Stranog tijela
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u oku su najcesce: osjecaj nelagode ili pritiska u oku, bol, suzenje, fotoosjetljivost, pove¢ano
treptanje, nemogucnost otvaranja oka, crvenilo ili podljev oka.

Postupak prve pomo¢i kod stranog tijela u uhu, nosu, oku

Odgojitelj obavjestava zdravstvenog voditelja o aktualnom stanju djeteta

Odgojitelj smiruje dijete i stavlja ga u sjedeci polozaj

Ne pokusavati izvaditi strano tijelo jer ono moze jo$ vise ostetiti djetetov bubnji¢ ili
sluznicu nosa

Ako se radi o stranom tijelu u oku, tada nije dopusteno trljanje ociju. Trljanjem mozemo
uzrokovati guranje stranog tijela jo§ dublje u oko 1 grebanje njegove povrsine, a bol se
moze joS povecati.

Kod stranog tijela u nosu, nikako se NE SMIJE ispuhivati nos jer se moze dogoditi da
dijete udahne (uvuce) strano tijelo jos dublje i zacepi/zatvori disni put.

Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj obavjestava roditelje o dogadaju, provedenim
postupcima i stanju te po potrebi pozivaju roditelje da dodu odmah po svoje dijete
Ukoliko roditelj nakon $to je obavijeSten o dogadaju i potrebi odlaska lije¢niku kaze da
nije u moguénosti odmah krenuti po dijete, a nezgoda se ne moze zbrinuti u vrticu,
poziva se HMP 194, 112 i o tome se obavjeStava ravnatelj

U pratnju s djetetom u kola HMP ide zdravstveni voditelj/osoba osposobljena za prvu
pomoc¢/matiéni ili dezurni odgojitelj koji nosi zdravstveni karton i ostaje u bolnici s
djetetom do dolaska roditelja

Ukoliko u pratnji odlazi odgojitelj, ravnatelj/¢lan struénog tima, organizira zamjenu
koja ¢e preuzeti odgojnu skupinu

Odgojitelj dogadaj, poduzete mjere i stanje djeteta biljezi u Pedagosku dokumentaciju
odgojne skupine

Postupak prve pomo¢i kod guSenja stranim tijelo u diSnom sustavu
Gusenje stranim tijelo najceS¢e se dogada uzimanjem hrane, stavljanjem sitnih predmeta u usta

(dijelovi igracaka, plastike). Do guSenja dolazi neocekivano, iznenada i naglo. Zbog manjka

kisika u mozgu, kod djeteta moze do¢i do gubitka svijesti, stoga je vazno na vrijeme pozvati
HMP 194 ili 112

Simptomi i znakovi djelomicnog zacepljenog sustava:

protok zraka nije potpuno prekinut: dijete je preplaSeno, drzi se za vrat, hvata zrak,
nadrazajno kaslje, hropti, glas mu je izobli¢en, moze izgubiti svijest

Postupak prve pomo¢i kod djelomi¢no zacepljenog di$nog sustava

Odgojitelj smiruje dijete i poti¢e na kasljanje; nagnuti dijete naprijed (preko svog krila)
i dlanom izmedu lopatica udariti snazno 5 puta

Odgojitelj poziva najblizu odraslu osobu (drugi odgojitelj, tehnicko osoblje) koji
nadzire ostatak skupine i poziva HMP 194, 112 te zdravstvenog voditelja, osobu koja je
osposobljena za prvu pomo¢

Do dolaska zdravstvenog voditelja/osobe osposobljene za prvu pomo¢ ili u njihovoj
nedostupnosti, odgojitelj (mati¢ni ili dezurni) pruza prvu pomo¢ djetetu
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e Ako dijete ne kaslje, ne govori, ne diSe zapoceti Prvu pomo¢ kod potpunog zacepljenog
disnog puta

e Ako je dijete izgubilo svijest provoditi Ozivijavanje sve do dolaska HMP

e U pratnju sa djetetom u kola HMP ide zdravstveni voditelj, osoba osposobljena za prvu
pomo¢, mati¢ni ili dezurni odgojitelj koja nosi djetetov zdravstveni karton i ostaje u
bolnici s djetetom do dolaska roditelja

e Ukoliko u pratnji odlazi odgojitelj, voditelj objekta/ravnatelj/¢lan stru¢nog tima,
organizira zamjenu koja ¢e preuzeti odgojnu skupinu

e Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj obavjestava roditelje i ravnatelja o dogadaju,
poduzetim mjerama

e (Odgojitelj dogadaj, poduzete mjere i stanje biljezi u Pedagosku dokumentaciju odgojne
skupine.

Simptomi i znakovi potpuno zacepljenog disnog sustava:

Protok zraka je potpuno prekinut: dijete je preplaeno, drzi se za vrat, NE MOZE disati,
kaSljati, govoriti, ubrzo mu boja kozZe postaje plava, oc¢i su mu iskolacene, zabacuje glavu,
otvara usta i gubi svijest.

Prva pomo¢ kod potpuno zac¢epljenog sustava
Primijeniti Heimlichov hvat kod djeteta — stati iza djeteta, nagnuti ga prema naprijed, obuhvatiti

ga oko tijela te postaviti stisnutu $aku izmedu pupka i donjeg dijela prsne kosti. Cvrsto uhvatiti
svoju Saku drugom rukom te potom naglo povuci Saku prema unutra i prema gore 5 puta. Nakon
svakog udarca provjeriti je li predmet izasao.

Slika: Heimlichov hvat
Izvor: https://hr.izzi.digital/DOS/1593/1600.html

Ako strano tijelo i dalje u diSnom putu, naizmjenice primijeniti 5 udaraca u leda i 5 pritisaka
zapoceti Ozivljavanje, pozvati HMP 194, 112.

3.14. PROTOKOL ZA PRIMJENU LIJEKOVA U VRTICU
e U vrti¢u se ne primjenjuju lijekovi osim u iznimnim situacijama:
a) visoka temperatura >38,5°C (u uhu, rektalno) / >38,5°C (u pazuhu) uz prethodni
telefonski dogovor s roditeljima
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b) hitna intervencija: burna alergijske reakcije — anafilaksija (adrenalin), napad
astme, febrilne konvulzije/epilepti¢ki napad (diazepam) te terapija kod
kroni¢nih bolesti (inzulin).

e Roditelj je obavezan dostaviti medicinsku dokumentaciju, pisani protokol, upute od
lije¢nika, popuniti obrazac 10 (ime i prezime, naziv, doza, nacin primjene lijeka i u
kojim situacijama) i propisani lijek u originalnoj ambalazi s valjanim rokom.

e Mati¢ni odgojitelj kontrolira rok valjanosti te pri isteku ili nakon koriStenja
obavjestava roditelje o nadopuni zaliha.

e Zdravstveni voditelj educira mati¢ne odgojitelje i osobe osposobljene za prvu
pomoc¢ o primjeni lijeka.

e Protokoli za postupanje moraju biti na vidljivom mjestu u skupini te u knjizi
deZurstva.

e Roditeljima je zabranjeno unoSenje lijekova 1 ostavljanje na dohvat djeci
(garderobni ormarici, ruksaci itd.)

3.15. PROTOKOL POSTUPANJA KOD UV ZRACENJA

Odgojitelji traze suradnju s roditeljima preko “kuti¢a za roditelje” u smislu donosenja
zastitnih sredstava (kapice, SeSiri, lagana odjeca)

Odgojitelji s djecom rade na aktivnostima osvjeStavanja vaznosti zasStite od prejakih
suncevih zraka i vode racuna o provodenju zastite za vrijeme boravka na zraku
Edukativnim i savjetodavnim radom, kontrolom i nadzorom upudivati djecu na
izbjegavanje jakog sunca

Vanjski prostor, a osobito terase i pjeS¢anike, primjereno osvjezavat vodom

Ne preporuca se boraviti na jakom suncu bez zastite u vremenu od 10 do 16 sati - na
suncu ne izlagati tijelo djeteta bez odjece

Koristiti one dijelove igraliSta koji omogucuju sigurne aktivnosti u hladovini

Osigurati dovoljno tekuéine za djecu

U sluc¢aju bilo kakve sumnje na Stetno koriStenje vanjskog prostora vrti¢a u vrué¢im
klimatskim uvjetima, konzultirati stru¢no razvojnu sluzbu i postupiti u skladu s
dobivenim naputkom

3.16. PROTOKOL POSTUPANJA O NADOKNADI TEKUCINE

Voda je najvaznija nutritivna komponenta. Dvije tre¢ine ljudskog tijela odnosi se na vodu. 1z

tijela se izlucuje putem: mokrace, stolicom, znojenja i disanjem.

Svakodnevno unosom vode moramo tu teku¢inu nadoknaditi i to dnevno kod djece 1-
151

Vazno je da dijete pije vodu tijekom cijeloga dana u malim koli¢inama

Voda treba biti nadohvat ruke djeci, te ih treba poticati da je piju, dok kod mlade djece
u jaslicama, odgojitelj treba nuditi vodu djeci 1-1,5 sat

Vazno je ponuditi vodu djeci 20-30 min prije obroka da se razrijede tjelesni sokovi i
poboljsa probava

Prilikom boravka na zraku takoder djeci treba omoguditi pijenje tekuéina, vode
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Voda koja se moze konzumirati, moze biti voda koja je pakirana i negazirana i prirodna
iz vodovoda

3.17. PROTOKOL POSTUPANJA KOD OPEKLINA
Opekline su ozljede uzrokovane djelovanjem visokih temperatura, kemijskih tvari (kemijske
opekline) ili zraenja. Njihova teZina ovisi o zahvacenosti povrSine tijela 1 dubini oStec¢enja

tkiva.

Opekline po stupnjevima:

1 stupanj: zahvaéa samo gornji dio koze, koza je crvena, lagano otecena i bolna na dodir
(najobic¢nije opekline od sunca su tipi¢ne opekline prvog stupnja)

2 stupanj: srednje duboke opekline, pojavljuju se mjehuri, koZa je crvena, izrazito bolna
(Cesto su rezultat izloZenosti plamenu, przenju vrelim teku¢inama ili vrlo jakim suncem)
3 stupanj: duboke opekline, koza ili dijelovi koze, mogu biti blijedi, sjajni ili crni-
obi¢no ne bole jer su oSte¢eni ziv€ani zavrSetci, boli okolna koza koja je manje
zahvacena (Cesto su posljedica kontakta sa strujom visoke voltaze, parom ili klju¢anom
vodom, ili nesrece gdje ozlijedenoj osobi gori odjeca)

Postupak prve pomo¢i kod opeklina

Odgojitelj poziva najblizu odraslu osobu (drugi odgojitelj, tehni¢ko osoblje) koje
nadzire ostatak skupine i poziva zdravstvenog voditelja/osobu osposobljenu za prvu
pomo¢ te po potrebi HMP 194,112

Do dolaska zdravstvenog voditelja, osobe osposobljene za prvu pomo¢ ili u njihovoj
nedostupnosti, odgojitelj/mati¢ni ili deZzurni pruza prvu pomo¢ djetetu

Odgojitelj umiruje dijete, stavlja ga u udoban polozaj te objasnjava $to i zasto radi
Skida odjecu natopljenu vru¢om tekuéinom ili kemikalijom. Komadi odjece se ne smiju
nasilno odvajati, ve¢ ih treba obrezati Skarama.

Opeklinu je potrebno ohladiti hladnom vodom najmanje 10 minuta ili do prestanka
bolova (paziti da ne dode do pothladivanja, osobito kod male djece), ne stavljati led
Ne busiti mjehure od opekline, jer se s time poveéava mogucnost infekcije. Ne stavljati
na opekline nikakve preparate (masti, ulja ili prasak). Prekriti opeklinu sterilnom
gazom, i po potrebi imobilizirati ozlijedeni dio tijela. Opecene prste, svaki zasebno,
omotamo sterilnom gazom. Unesre¢enom s ve¢im opeklinama dajemo tekuéinu
Matiéni odgojitelj/zdravstveni voditelj obavjestava roditelje i ravnatelja o dogadaju,
okolnostima, poduzetim mjerama i stanju djeteta, te o potrebi da dodu po dijete odmah
ukoliko se radi o opeklinama 1 stupnja.

Ako se radi o drugom ili trecem stupnju potrebno je pozvati HMP 194, 112

Odgojitelj sve dogadaje, mjere, postupke, okolnosti i stanje djeteta biljezi u Pedagosku
dokumentaciju odgojne skupine

3.16. PROTOKOL POSTUPANJA KOD UBODA I UGRIZA ZIVOTINJA

Kako zastiti dijete od uboda insekata?

djeci treba skrenuti pozornost na ose i pcele u cvije¢u i ne dozvoliti im da ih tjeraju
rukama jer je ve¢a mogucnost da ih ubodu
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ne pustiti djecu da gaze po travi bosih nogu, bolje je imati na nogama tenisica nego
otvorene sandale

Cesto obrisite znojno lice i glavu djeteta jer znoj toplinom i mirisom privlaci insekte

ne ostavljati caSe sa sokovima, voce, slatkiSe na otvorenome, jer privlaci insekte
ukoliko u sobu dnevnog boravka ude neki insekt potrebno ga je odmah istjerati van ili
pozvati tehni¢ko osoblje, a za to vrijeme s djecom izaci iz te prostorije

nakon igre u travi, zbunju ili Sumi treba pregledati dijete zbog krpelja, a isto tako
napomenuti roditeljima da kod kuce obavezno detaljno pregledaju dijete, te promijene
odjecu

Postupak prve pomo¢i kod uboda - 0se, pcele, strsljena

Odgojitelj obavjestava zdravstvenog voditelja o aktualnom zdravstvenom stanju djeteta
Odgojitelj smiruje dijete, stavlja ga u udoban poloZaj 1 obavjesStava $to 1 zaSto radi

Ako je vidljiv Zalac, izvaditi ga pincetom

Postaviti hladan oblog na mjesto uboda i drzati najmanje 10 minuta

Uvijek pratiti disanje i oticanje zbog mogucnosti alergijske reakcije

U slucaju uboda ose u usta djetetu dati da siSe kockicu leda kako bi se sprijecila oteklina.
Ukoliko se razviju simptomi jake alergijske reakcije, obavijestiti prvu dostupnu osobu
I postupiti po Protokolu postupanja kod anafilaktickog Soka 1 pozvati HMP 194, 112
Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj obavjestava roditelje (i ravnatelja u slucaju jake
alergijske reakcije), o dogadaju, poduzetim mjerama i stanju djeteta. Treba li roditelj
do¢i po dijete, ovisi o stanju djeteta

Odgojitelj dogadaj, poduzete mjere 1 stanje djeteta biljezi u PedagoSku dokumentaciju
odgojne skupine

Postupak prve pomo¢i kod uboda kukca- krpelja

Odgojitelj poziva najblizu odraslu osobu (drugi odgojitelj, tehnicko osoblje) koja
nadzire ostatak skupine i poziva zdravstvenog voditelja/osobu osposobljenu za prvu
pomo¢

Odgojitelj smiruje dijete, stavlja ga u udoban polozaj

Potrebno je ukloniti krpelja Sto prije jer moze prenositi zarazne bolesti i uzrokovati
infekciju

Prije vadenja krpelja oprati ruke i pincetu dezinficirati antiseptikom. Krpelja je potrebno
uhvatiti pincetom Sto blize glavici te njezno i ravnomjerno vuci prema gore, ne savijati
ni trzati pincetu, paziti da glava krpelja ne ostane u kozi

Slika: Kako izvaditi krpelja iz koze
(lzvor: https://www.zzjzzv.hr/?gid=2&aid=103)

Krpelje na kozi se ne smije nikako ,,gusiti* premazivanjem alkoholom, uljem, masti niti
,paliti“ §ibicom, jer time mozemo izazvati naglu smrt krpelja, pri ¢emu on isprazni
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sadrzaj svoje trusne Supljine u tijelo covjeka i tako lako prenese zarazu (ukoliko je
zarazen).

Nakon odstranjivanja krpelja, mjesto uboda dezinficirati antiseptikom i pratiti opce
stanje djeteta te mjesto ugriza. Ako se na mjestu ugriza javi crvenilo koje se $iri ili dijete
pokazuje znakove neuroloske bolesti (glavobolja, muc¢nina, povracanje) ili krpelj nije
izvaden potrebno je odmah pozvati roditelje i1 dijete uputiti pedijatru, infektologu
Maticni odgojitelj/zdravstveni voditelj obavjeStava roditelje o dogadaju, provedenim
mjerama i stanju djeteta

Odgojitelj, dogadaj, okolnosti i poduzete mjere biljezi u Pedagosku dokumentaciju
odgojne skupine

Postupak prve pomo¢i kod uboda komaraca i mrava
Reakcija koze na mjestu uboda nije velika osim ako se radi 0 ubodu u rahlo tkivo, primjerice

predio oko o€iju gdje moze do¢i do otoka kapka uz jaki svrbez. Na nogama i1 rukama reakcija

tkiva je manja, obi¢no se javlja ograniceno crvenilo 1 svrbez. Sli¢ne promjene mogu nastati kod
ugriza mrava zbog djelovanja mravlje kiseline.

Odgojitelj poziva najblizu odraslu osobu (drugi odgojitelj, tehni¢ko osoblje) koja
nadzire ostatak skupine i poziva zdravstvenog voditelja/osobu osposobljenu za prvu
pomoc¢

Odgojitelj smiruje dijete, stavlja ga u udoban poloZaj

Odgojitelj opere kozu vodom i sapunom, te stavlja hladni oblog

Vazno je pratiti disanje djeteta i oticanje zbog moguénosti alergijske reakcije

Maticni odgojitelj/zdravstveni voditelj obavjeStava roditelje (i ravnatelja u slucaju jake
alergijske reakcije), o dogadaju, poduzetim mjerama i stanju djeteta. Treba li roditelj
do¢i po dijete, ovisi o stanju djeteta

Odgojitelj dogadaj, poduzete mjere 1 stanje djeteta biljezi u Pedagosku dokumentaciju
odgojne skupine

Postupak prve pomo¢i kod Zivotinjskog ugriza
Rane nastale ugrizom cesto su duboke, tkiva su oSteéena i velika je moguénost nastanka
infekcije. Takoder postoji moguénost zaraze bjesno¢om i tetanusom, stoga je nuzno potraziti

stru¢nu medicinsku pomoc.

Odgojitelj poziva najblizu odraslu osobu (drugi odgojitelj, tehni¢ko osoblje) koja
nadzire ostatak skupine i poziva zdravstvenog voditelja, osobu osposobljenu za prvu
pomo¢

Do dolaska zdravstvenog voditelja/osobe osposobljene za prvu pomo¢ ili u njihovoj
nedostupnosti, odgojitelj (maticni, ili dezurni) pruza prvu pomo¢ djetetu.

Odgojitelj smiruje dijete, stavlja ga u udoban polozaj, objasnjava §to i zasto radi

Ranu treba isprati sa fizioloSkom otopinom, zaustaviti krvarenje izravnim pritiskom.
Prekriti sterilnom kompresom. Imobilizirati prema potrebi.

Ostati uz dijete, pratiti disanje, puls i stanje svijesti sve do dolaska HMP
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e U pratnju sa djetetom u kola HMP ide zdravstveni voditelj/osoba osposobljena za prvu
pomoc¢/mati¢ni odgojitelj ili dezurni koji nosi djetetov zdravstveni karton i ostaje u
bolnici sve do dolaska roditelja

e Ukoliko u pratnji odlazi odgojitelj, ravnatelj/¢lan stru¢nog tima, organizira zamjenu
koja ¢e preuzeti odgojnu skupinu.

e Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj o dogadaju, poduzetim mjerama i stanju djeteta
obavjestava roditelje

e Odgojitelj dogadaj, poduzete mjere i stanje djeteta biljezi u Pedagosku dokumentaciju
odgojne skupine

Postupak prve pomoc¢i kod ugriza zmije
Vazno je znati prepoznati znakove ugriza zmije:

- par to€kastih znakova ugriza
- bol
- crvenilo
- oteklinu na mjestu ugriza
- cijeli ekstremitet poplavi u roku 24 h
- mucnina i povracanje
- poremecaj vida
- pojacano slinjenje i znojenje
- poteskoce u disanju i mogu¢ prestanak disanja

e Odgojitelj poziva najblizu odraslu osobu (drugi odgojitelj, tehnicko osoblje) koja
nadzire ostatak skupine i poziva zdravstvenog voditelja/osobu osposobljenu za prvu
pomo¢ 1 HMP 194, 112

e Do dolaska zdravstvenog voditelja/osobe osposobljene za prvu pomo¢ ili u njihovoj
nedostupnosti, odgojitelj (mati¢ni ili dezurni) pruza prvu pomo¢ djetetu

e Odgojitelj smiruje dijete, stavlja ga u polusjedeci polozaj i objaSnjava da miruje kako
se otrov ne bi §irio

e Otrov se ne smije isisati, niti se smije podvezati ekstremitet

e Ranu prekriti sterilnom gazom i zavojem. Imobilizirati ozlijedeni ekstremitet

e Ostati uz dijete, pratiti disanje, puls i stanje sve do dolaska HMP

e U pratnju sa djetetom u kola HMP ide zdravstveni voditelj/osoba osposobljena za prvu
pomo¢, odgojitelj (maticni ili dezurni) koji nosi djetetov zdravstveni karton i ostaje u
bolnici sve do dolaska roditelja

e Ukoliko u pratnji odlazi odgojitelj, ravnatelj/¢lan struénog tima organizira zamjenu koja
¢e preuzeti odgojnu skupinu.

e Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj o dogadaju, poduzetim mjerama i stanju djeteta
obavjestava roditelje

e Odgojitelj dogadaj, poduzete mjere i stanje djeteta biljezi u Pedagosku dokumentaciju
odgojne skupine
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3.17. PROTOKOL POSTUPANJA KOD ALERGISKIH REAKCIJA
(ANAFILAKTICKOG SOKA)

Pri upisu djeteta u vrti¢ roditelj je duzan obavijestiti zdravstvenog voditelja/ravnatelja/¢lana
stru¢nog tima, o bolestima od kojih dijete boluje, ukljucujuéi febrilne konvulzije, epilepsiju,
alergije 1 ostale bolesti. Takoder u vrti¢ je potrebno donijeti medicinsku dokumentaciju djeteta
(povijest bolesti). Potom zdravstveni voditelj u suradnji s pedijatrom upucuje odgojitelje i
djetetovu sredinu u postupke pruzanja prve pomoci, preventivne mjere, kao i u prepoznavanje
simptoma bolesti, kako bi na vrijeme i adekvatno reagirali u sluc¢aju potrebe i pruzili prvu
pomoc.

Alergija je preosjetljivost organizama na odredene tvari. OcCituje se razliCitim simptomima i
znakovima koji ne moraju biti prisutni kod svih. Medu naj¢es¢im alergenima su prasina, pelud,
orasasti plodovi, jagode, jaja, mlijeko 1 mlijecni proizvodi, morski plodovi, ubod insekta i
lateks. Alergijska reakcija moze varirati od blage do zivotno ugrozavajuce (anafilakticki Sok).

Listu djece sa alergijskom reakcijom na alergen izraduje zdravstveni voditelji te istu dostavlja
glavnoj kuharici i odgojiteljima
e Lista djece sa alergijom mora biti na vidljivom mjestu u prostoru pripreme i serviranja
hrane
e Prilikom upisa djeteta u djecji vrti¢ roditelj je duzan obavijestiti zdravstvenog voditelja
ili drugog €lana strucne sluzbe o alergiji ili drugim nepodnosljivostima hrane kod djeteta
te dostaviti na uvid potrebnu medicinsku dokumentaciju
e Ukoliko se alergija ili druga nepodnosljivost na hranu kod djeteta javi tijekom
pedagoske godine odgojitelj obavjestava zdravstvenog voditelja, a roditelje upucuje na
informativni razgovor kod zdravstvenog voditelja
U skladu sa specificnim potrebama djeteta zdravstveni voditelj izraduje prilagodeni jelovnik.

Mogu¢éi simptomi i znaci:

- strah

- bljedilo

- slabost

- osip1isvrbez

- otezano disanje

- zvizdanje u prsima

- cijanoza

- mucnina

- povracanje

- proljev

- bolovi u trbuhu

- poremecaj rada srca (nepravilni otkucaji)

- poremecaj ponasanja i stanje svijesti; dezorijentiranost, nesvjestica, nemir ili
agresija

- iskaSljavanje pjenusavog sadrzaja

- pad krvnog tlaka

- otekline (edemi), lokalizirani ili generalizirani

- zujanje u usSima, slabost, umor gubitak svijesti
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Postupak prve pomo¢i kod sumnje na alergijsku reakciju:

e Odgojitelj obavjestava zdravstvenu voditeljicu o uocenoj alergijskoj reakciji

e (dgojitelj provjerava vrstu namirnice 1 tekucine koju je dijete konzumiralo ili okolinu
u kojoj je dijete boravilo u vrti¢u

e Odgojitelj postavlja dijete u sjedeci polozaj koji ¢e mu olaksati disanje

e Po potrebi utopliti dijete

e (dgojitelj djetetu ne daje nista jesti ni piti

e Ako je moguce i ako je poznat uzrok alergije potrebno ga je ukloniti iz blizine djeteta

e Ukoliko dijete upotrebljava lijek za alergiju i ima pisani naputak pedijatra primijeniti
lijek prema pisanom naputku lije¢nika

e Dijete zadrzati u mirnoj aktivnosti i izvan doticaja s alergenom

e Obavijestiti zdravstvenog voditelja/stru¢nog suradnika koji ¢e obavijestiti roditelje o
stanju djeteta 1 provedenim postupcima (po potrebi 1 mati¢ni odgojitelj)

e Ukoliko se stanje ne poboljsa ili se pogorsa, tada odgojitelj poziva najblizu odraslu
osobu (drugi odgojitelj, tehni¢ko osoblje) koja nadzire ostatak skupine i poziva
zdravstvenog voditelja/osobu osposobljenu za prvu pomo¢ i po potrebi HMP 194, 112

e Ostati uz dijete, pratiti disanje, puls i stanje sve do dolaska HMP

e U pratnju sa djetetom u kola HMP ide zdravstveni voditelj/osoba osposobljena za prvu
pomo¢, odgojitelj (mati¢ni ili deZurni) koji nosi djetetov zdravstveni karton i ostaje u
bolnici sve do dolaska roditelja

e Ukoliko u pratnji odlazi odgojitelj, ravnatelj/¢lan stru¢nog tima organizira zamjenu koja
¢e preuzeti odgojnu skupinu.

e Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj o dogadaju, poduzetim mjerama i stanju djeteta
obavjestava roditelje

e Odgojitelj dogadaj, poduzete mjere i stanje djeteta biljezi u Pedagosku dokumentaciju
odgojne skupine

Sok
Sok je teski poremecaj cirkulacije krvi i opskrbe tkiva kisikom. Uzorci mogu biti: krvarenje,
Qrijelomi, ozljede, opekline, bol, strah itd....
Sok moze biti izazvan i bolestima: sréanim (kardijalni $ok), bakterijama i virusima (septicki
Sok); alergijskim reakcijama (anafilakticki Sok) a moze bit i izazvan i1 gubitkom velike koli¢ine
tekuc€ine iz organizma, tj. povracanjem i proljevom, pa i znojenjem
Moguéi simptomi i znaci:

- uznemirenost 1 strah u pocetku, kasnije apatija

- plitko i tesko disanje

- hladna, vlazna i blijeda koZe, a usnice i prsti sivoplavi

- slabo Cujan i ubrzan puls

- promjena ponasanja u smislu dezorijentiranosti

- poremecaj svijesti, nesvjestica, nemir ili agresija

- zamagljen mutan pogled

- izrazajna zed, muc¢nina i povracanje

- pad krvnog tlaka
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Anafilakticki Sok je najtezi oblik alergijske reakcije. Javlja se brzo i s naglim pogorsanjem
opceg stanja, te je vazno pravodobno pozvati hitnu medicinsku pomo¢ i pravilno primijeniti
postupke prve pomoc¢i. Smrt moze nastupiti zbog zatvaranja diSnih putova. Zahvaca cijeli
organizam. Mogu ga izazvati: lijekovi — terapijska sredstva, anestetici, dijagnosticki kontrasti,
bioloske tvari — proteini (serum, krv i krvni derivati, cjepiva),;ubodi insekata; hrana (npr. jaja,
orasi, Skoljke) narkotici i dr. Anafilakti¢ki Sok nastaje kao reakcija organizma na tvar na koju
je bolesnik jako osjetljiv.

Postupak prve pomoc¢i kod anafilakti¢kog Soka

e Odgojitelj poziva najblizu odraslu osobu (drugi odgojitelj, tehni¢ko osoblje) koje
nadzire ostatak skupine i poziva zdravstvenog voditelja/osobu osposobljenu za prvu
pomoc¢ te po potrebi HMP 194,112

e Do dolaska zdravstvenog voditelja, osobe osposobljene za prvu pomoc¢ ili u njihovoj
nedostupnosti, odgojitelj/mati¢ni, dezurni pruza prvu pomo¢ djetetu

e Osoba koja je osposobljena za pruzanje prve pomoci/zdravstveni voditelj, odgojitel;,
postavlja dijete u sjedeci polozaj, koji ¢e mu olaksati disanje

e Djetetu ne davati ni hranu ni pice

e Ako dijete izgubi svijest a diSe, postaviti ga u bocni polozaj

e Ako dijete izgubi svijest, ne diSe ili diSe nepravilno, Sto prije zapoceti sa postupkom
ozivljavanja

e Ostati uz dijete, zastiti ga od hladnoce ili vrucine, pratiti stanje djeteta — puls, disanje,
smirivati ga, ohrabrivati sve do dolaska hitne medicinske pomoc¢i

e U pratnju sa djetetom u kola HMP ide zdravstveni voditelj/osoba osposobljena za prvu
pomo¢/matiéni odgojitelj ili dezurni koji nosi djetetov zdravstveni karton i ostaje u
bolnici sve do dolaska roditelja

e Ukoliko u pratnji odlazi odgojitelj, ravnatelj/¢lan stru¢nog tima, organizira zamjenu
koja ¢e preuzeti odgojnu skupinu.

e Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj o dogadaju, poduzetim mjerama i stanju djeteta
obavjestava roditelje

e (Odgojitelj dogadaj, poduzete mjere i stanje djeteta biljezi u Pedagosku dokumentaciju
odgojne skupine

3.18. PROTOKOL POSTUPANJA KOD UDARA STRUJE

Prilikom djelovanja elektri¢ne struje, groma na ljudsko tijelo, osim vanjskih tragova na mjestu
gdje je unesreceni bio u kontaktu s elektriénom energijom (opeklina razli¢itog stupanja), prolaz
struje kroz tijelo moze izazvati i tesSka osSte¢enja koja mogu voditi do gubitka svijesti ili
prestanka disanja i rada srca (stanje prividne smrti).

Postupak prve pomo¢i kod udara struje
e QOdgojitelj poziva najblizu odraslu osobu (drugi odgojitelj, tehni¢ko osoblje) koje
nadzire ostatak skupine i poziva zdravstvenog voditelja/osobu osposobljenu za prvu
pomoc¢ te po potrebi HMP 194,112
e Do dolaska zdravstvenog voditelja, osobe osposobljene za prvu pomo¢ ili u njihovoj
nedostupnosti, odgojitelj/mati¢ni, dezurni pruza prvu pomo¢ djetetu
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Ukoliko je dijete u dodiru s vodi¢em elektricne struje, prije pristupanja treba taj kontakt
prekinuti, kako osoba koja pruza pomo¢, odgojitelj, osoba osposobljena za pruzanje
prve pomoci, se ne bi i sama nasla ugrozena (pri udaru groma nema kontakta s vodicem
struje). Potrebno je stati na neSto suho pokriva¢, gumeni prostira¢, novine, karton,
knjigu) i drvenim Stapom, predmetom odmaknuti dijete od izvora struje

Provjeriti stanje svijesti i disanje djeteta

Ako je dijete stabilno, provijeriti ima li neke druge ozljede (opekline, prijelome)

Ako je dijete bez svijesti, a diSe, treba ga okrenuti u bo¢ni polozaj

Ukoliko dijete ne dise pozvati HMP 194,112, i zapoceti Ozivijavanje

Slika: Postupak prema ozlijedenom prilikom strujnog udara
Izvor: https://zdravlje.eu/2011/03/31/elektricni-udar-ili-elektricni-sok/

U pratnju sa djetetom u kola HMP ide zdravstveni voditelj, osoba osposobljena za prvu
pomoc¢/mati¢ni odgojitelj, koja nosi djetetov zdravstveni karton i ostaje u bolnici s
djetetom sve do dolaska roditelja

Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj o ozljedi, poduzetim mjerama, postupanju i
stanju djeteta obavjeStava roditelje i ravnatelja

Odgojitelj ozljedu, okolnosti, poduzete mjere i stanje djeteta biljezi u Pedagosku
dokumentaciju odgojne skupine

Pruzatelj prve pomo¢i dokumentira ozljedu u Evidenciji ozljeda i ispunjava Izvjestaj o ozljedi

3.19. PROTOKOL POSTUPANJA KOD OZIVLJAVANJA
Funkcijom disanja dobivamo kisik, koji nam je neophodan za zivot stanica i tkiva. Ako ne
dobivamo kisik, tada dolazi do prestajanja disanja, stanice po¢nu odumirati i to ponajprije
mozdane, a potom prestaje raditi i srce. OZivljavanje treba zapoceti odmah, ukoliko je 1 okolina
sigurna i za pruzatelja prve pomo¢i i unesrecenog, jer Zivot unesrecenog 0visi 0 sekundama.
Treba se utvrditi da li je dijete bez pulsa (srce ne radi) i ne dise, odgojitelj lagano prodrma dijete
1 nesSto ga priupita: Jesi li dobro? Ukoliko dijete ne diSe treba zapoceti ozivljavanje

Protokol postupanja kod oZivljavanja

Odgojitelj poziva najblizu odraslu osobu (drugi odgojitelj, tehni¢ko osoblje) koja
nadzire ostatak skupine i poziva HMP 194, 112, zdravstvenog voditelja, ili osobu
osposobljenu za pruzanje prve pomoci. Do dolaska zdravstvenog voditelja, osobe
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osposobljene za pruzanje prve pomoc¢i ili u njihovoj nedostupnosti odgojitelj
(mati¢ni/dezurni) pruza pomo¢ djetetu
e (Odgojitelj zapocinje ozivljavanje:
Kleknuti pokraj djeteta (dijete polozeno na ravnu, tvrdu podlogu), staviti dlan
svoje ruke na djetetovo Celo i lagano mu zabaciti glavu, vrhove druge ruke
postaviti na bradu te njezno podignuti bradu, ukloniti vidljive zapreke iz usta
(djetetova usta ne Cistiti prstom i traziti zapreke, ukloniti ih samo ako su vidljive)
PROVJERA DISANJA :

slusati (staviti uho ispred djetetovih usta 1 nosa)

gledati (promatrati podiZe li se prsni koS i stjenka trbuha)

osjetiti (strujanje zraka na svojim obrazima)

Ukoliko dijete diSe, a nije pri svijesti postaviti ga u bo¢ni poloZzaj, po
potrebi utopliti, ne davati mu nista na usta, pratiti i dalje dise li.

Nikako ga ne ostavljati bez nadzora sve do dolaska HMP

Ako dijete ne diSe normalno zapoceti postupak ozivljavanja UMIETNO
DISANJE USTA NA USTA:

5 UDAHA —palcem i kaZiprstom stisnuti nosnice, udahnuti i svojim
usnama potpuno obuhvatiti usta djeteta, upuhivati zrak i istovremeno
promatrati podizanje prsnog kosa. Jedno upuhivanje bi trebao trajati 1-
1,5 sekunde. UspjeSnost postupka se moze provjeriti promatranjem
djetetovog prsnog kosa, koji ¢e se dizati 1 spustati slicno kao i1 kod
normalnog disanja

Kleknuti u ravnini djetetovog prsnog kosa

VANJSKA MASAZA SRCA, 30 PRITISAKA (kompresija)

Odrediti mjesto pritiska — postaviti korijen dlana jedne ruke iznad donje
tre¢ine prsne kosti, nagnuti se nad dijete, izravnati ruke i1 krenuti s
pritiscima brzinom od 100 do 120 u minuti. Prilagoditi snagu pritiska
gradi djeteta. (1/3 dubine prsnog koSa). Nastaviti s postupkom
ozivljavanja u omjeru 30:2 (nakon 30 pritisaka, treba 2x upuhnuti zrak i
nastaviti ozivljavanje) sve do dolaska hitne pomo¢i ili do pojave
normalnog disanja. Kod vece djece mogu se koristiti obje ruke, tako da
se jedna polozi na drugu i isprepletu prsti obje ruke. Vanjska masaZza srca
I umjetno disanje izvode se naizmjeni¢no u omjeru 30:2. Svaki put treba
ponovno odrediti mjesto za masazu.

OSNOVNO ODRZAVANJE ZIVOTA DJECE
PROVJERITI SIGURNOST — VAZNO!

NE REAGIRA?
OTVORITI DISNI PUT
NE DISE NORMALNO?
5 U[#AHA
30 PRITISAKA (kompresija)

2 UDAHA
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30 PRITISAKA (kompresija)

Slika 1.

Slika 2.

Slika 1. i 2.: Prikaz postupka reanimacije
Izvor slika 1.:
http://neuron.mefst.hr/docs/katedre/klinicke_vjestine/Mr.sc.%20Branka%20Poli%20%20%200%20ivljavanje%20djeteta-
%20KV%201.pdf
Izvor slika 2.:https://stivtrade.hr/2013/edukacija/kardiopulmonalna-reanimacija-automatski-vanjski-defibrilator/

e U pratnju s djetetom kola HMP ide zdravstveni voditelj, osoba osposobljena za pruzanje
prve pomoc¢i, mati¢ni ili dezurni odgojitelj, koja nosi zdravstveni karton djeteta i ostaje
u bolnici s djetetom sve do dolaska roditelja

e Ukoliko u pratnji odlazi odgojitelj, ravnatelj/¢lan stru¢nog tima, organizira zamjenu
koja ¢e preuzeti odgojnu skupinu.

e Mati¢ni odgojitelj/zdravstveni voditelj o ozljedi, poduzetim mjerama 1 stanju djeteta
obavjestava roditelje 1 ravnatelja

4. ZASTITA DJETETA OD ZLOSTAVLJANJA |
ZANEMARIVANJA

4.1. PROTOKOL POSTUPANJA U SLUCAJU ZLOSTAVLJANJA ILI
ZANEMARIVANJE DJETETA ILI NASILJA U OBITELJI

Sukladno odredbama Zakona o zastiti nasilja u obitelji stru¢ni radnici u djelatnosti odgoja i
obrazovanja obvezni su prijaviti policiji ili drzavnom odvjetniStvu pocinjenje nasilja u obitelji
za koje su saznali u obavljanju svojih poslova. Sukladno Obiteljskom zakonu svatko je duzan
obavijestiti centar za socijalnu skrb o krSenju djetetovih prava, a posebice o svim oblicima
tjelesnog ili dusevnog nasilja, spolne zloporabe, zanemarivanja ili nehajnog postupanja,
zlostavljanja ili izrabljivanja djeteta.
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- Znakovi fizickog =zlostavljanja: crvenilo na kozi, modrice, ogrebotine,
posjekotine, rane, ugrizi, opekotine i sl.

- Znakovi zanemarivanja primarnih potreba: fizicka neurednost, pothranjenost,
ucestalo obolijevanje i sl.

- Znakovi emocionalnog i psihickog zanemarivanja/zlostavljanja: anksioznost,
strah, povuc¢enost, samo okrivljavanje i samoozljedivanje i sl.

e U slucaju da odgojitelj prilikom dolaska djeteta u vrti¢, ili tijekom boravka djeteta u
vrticu, opazi bilo kakve =znakove na djeteta, koji bi mogli ukazati na
zlostavljanje/zanemarivanje, ili bi mogli biti posljedica zlostavljanja/zanemarivanja
djeteta, izravnim upitom roditelja o karakteru povrede, biljezi objasnjenje roditelja i
evidentira svoja zapazanja u Pedagosku dokumentaciju.

e Svoje sumnje odgojitelj prezentira ravnatelju, koji timski poduzimaju odgovarajuce
mjere. Odgojitelj ne provodi istrazivacko ispitivanje djeteta o vrsti i sadrzaju sumnje na
njegovo zlostavljanje.

e O sumnjama na zlostavljanje ne iznose se informacije ostalim roditeljima i djeci u
odgojnoj skupini.

e Opservaciju djeteta provode svi ¢lanovi stru¢nog tima i odgojitelji uz obavezno
unosenje podataka u dosje djeteta (opservacija traje prema potrebi, a najduze mjesec
dana).

e Pisanu obavijest tj. prijavu uputiti ravnatelju (dopisl).

e Ravnatelj u suradnji s odgojiteljima, stru¢nim timom, zdravstvenim voditeljem koji
izrazavaju sumnju na zlostavljanje djeteta timski ¢e poduzeti sljedece mjere:

razgovarat ¢e s roditeljima

- 1zradit ¢e izvjeSce

- suradivat ¢e s Centrom za socijalnu skrb
- suradivat ¢e s nadleznim tijelima i drugim cimbenicima koji sudjeluju u
otkrivanju i suzbijanju zlostavljanja, te pruzaju pomo¢ i zaStitu osobama
izloZenim zlostavljanju
¢ Evidentna tjelesna povreda tretira se kao hitan slu¢aj, o tome potrebno je odmah
obavijestiti ravnatelja, koji ¢e u skladu sa svojim nadleZznostima o povredi izvijestiti
pedijatra i CZSS (dopis 2)
e Ako CZSS zatrazi pismeno misljenje o djetetu ili obitelji, stru¢ni tim ih upucuje na
ravnatelja, uz odobrenje ravnatelja, stru¢ni tim pise misljenje o djetetu.
e U citavom se postupku izostavlja ime odgojitelja i skupine, u kojoj se nalazi dijete.
e Misljenje o djetetu piSe strucni tim uz pomo¢ ostalih suradnika, ako za to postoji
potreba.
e Ukoliko druga osoba izrazi sumnju da se dijete zanemaruje ili zlostavlja, toj cemo osobi
pomoc¢i pri poduzimanju koraka u cilju zastite djeteta.
NAPOMENA: Ovaj protokol primjenjuje se 1 u slu¢ajevima obiteljskih rizi€nih ¢imbenika i to:
- izrazite socijalne deprivacije
- bolesti roditelja koje bitno ometaju obiteljsko funkcioniranje (psihi¢ke bolesti,
narkomanija, alkoholizam....)
- odsutnost roditelja — povremena ili trajna bez adekvatne zamjenske skrbi
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- dijete koje prozivljava traumatican razvod roditelja (borba za skrbnistvo,
prijetnje, nasilje)
Svi relevantni podaci, kao i preslike dopisa spremaju se u dosje

4.2. PROTOKOL POSTUPANJA U SITUACIJAMA  SPOLNO
NEPRIMJERENOG PONASANJA DJETETA TE U SITUACIAMA
SUMNJE NA SEKSUALNO ZLOSTAVLJANJE DJETETA

e Spolni razvoj djeteta dio je njegovog cjelokupnog razvoja koji ima karakteristi¢na
obiljeZja te bez obzira na razvojnu ocekivanost potrebno je postavljati granice izmedu
primjerenog 1 neprimjerenog ponaSanja. Posebice u slucaju ako odgojitelj kod
djeteta/djece primijeti neprimjereno, neuobicajeno ili zabrinjavajuce seksualizirano
ponasanje na primjeren nacin zaustavlja takvo ponasanje uz izrazavanje jasnih granica
izmedu primjerenog i neprimjerenog ponasanja, usmjeravajuci na prihvatljive aktivnosti
te jacajuci vjestine samozastite.

e U slucaju ozlijede uslijed opaZzenog ponasanja odgojitelj je duZan postupiti prema
protokolu za ozlijede. Odgojitelj odmah obavjestava o svim gore navedenim
ponasanjima ravnatelja/¢lanove stru¢nog tima.

e Ravnatelja, ¢lanovi stru¢nog tima prikupljaju relevantne informacije te prema
zajednickoj procjeni i u suradnji s odgojiteljima o tome obavjeStavaju roditelje te prema
potrebi i nadlezne institucije. U sluaju sumnje na seksualno zlostavljanje djeteta ili
saznanja 0 tome, odgojitelj informira ravnatelja, clanove stru¢nog tima koji
obavjestavaju nadlezne institucije (Centar za socijalnu skrb, policija) (dopis2)

e Neuobicajene ozlijede ili kontinuirano neuobicajeno ponasanje djeteta prema osobi koja
dovodi ili odvodi dijete moze biti indikacija o zlostavljanju djeteta te je potrebno o tome
obavijestiti stru¢ni tim ili ravnatelja/sluzbenu zamjenu

5. HODOGRAM PEDAGOSKE OPSERVACIJE U DJECJEM
VRTICU

Pedagoska opservacija se provodi ako se prilikom upisa djeteta u dje¢ji vrti¢ ili tijekom
pedagoske godine pojave sumnje ili se uoce teskoce u razvoju.

5.1. PROTOKOL O POSTUPANJU KOD UPISA DJECE S TESKOCAMA U
RAZVOJU

Dijete s teSko¢ama u razvoju je dijete s utvrdenim stupnjem 1 vrstom teskoca po propisima iz
socijalne skrbi (Drzavni pedagoski standard predskolskog odgoja i naobrazbe, NN 63/2008,
90/2010). Prijavi na redovnom upisu u dje¢ji vrti¢ roditelji prilazu medicinsku dokumentaciju
o teSko¢i u razvoju kod djeteta, RjeSenje prvostupanjskog tijela vjeStacenja te eventualno
Rjesenje Centra socijalne skrbi o koriStenju prava na dopust za njegu djeteta s tezim smetnjama
u razvoju.

Prema Pravilniku o upisu djece u Djecji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice, djeca s teskocama u
razvoju ne podlijezu postupku bodovanja. O upisu djeteta s teskocama u razvoju odlucuje
Povjerenstvo za upis na temelju dokumentacije i procjene stru¢nog tima o psihofizickom statusu
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1 potrebama djeteta za odgovaraju¢im programima, a sve sukladno vlastitim moguénostima
odnosno uvjetima (smjestajnim, kadrovskim i financijskim) koje Vrti¢ moze ponuditi. Roditelj
je Vrticu duzan dostaviti nalaz i misljenje tijela vjestacenja ili rjeSenje Centra za socijalnu skrb
ili rjeSenje Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje o postojanju teskoce u razvoju djeteta,
uz obvezu odazivanja na poziv Vrti¢a radi davanja misljenja struénog tima o postojanju uvjeta
za inkluziju djeteta u redovni ili drugi odgovarajuéi program koji Vrti¢ moze ponuditi. Za dijete
s teSkoama u razvoju provodi se pedagoSka opservacija u trajanju od 3 mjeseca. O duljini
dnevnog odnosno tjednog boravka djeteta u Vrticu za vrijeme opservacije odlucuje struéni tim
u dogovoru s ravnateljem. Duljinu trajanja boravka u odgojnoj skupini nakon pedagoske
opservacije odreduje u svakom pojedinom slucaju stru¢ni tim zavisno o psihofizi¢kom statusu
I potrebama djeteta.

Za vrijeme trajanja opservacijskog razdoblja Vrti¢ izdaje Opservacijski ugovor.

Ako komisija smatra da kao ustanova mozemo zadovoljiti posebne potrebe djeteta, obavljaju
se slijede¢i koraci:

e Intervju s roditeljima djeteta s teSko¢ama u razvoju obavljaju zajedno stru¢ni suradnik
1 ravnatelj te upoznaju dijete. Moguce je dogovoriti viSe susreta strunih suradnika s
djetetom prije upisa u vrti¢ kako bi se procijenile djetetove posebne potrebe i donijela
odgovarajuca odluka

e Nakon upoznavanja djeteta s teSkocom u razvoju, struéni tim vrti¢a, ravnatelj raspravlja
i donosi odluku o najprimjerenijem okruzenju za to dijete (odgojna skupina, lokacija,
odgojitelji, vrijeme boravka i sl.).

e Roditelji djeteta s teSkocama u razvoju i ravnatelj sklapaju Ugovor o upisu djeteta s
teSko¢ama u razvoju na opservacijski period koji traje najkrace 1 mjesec

e Opservacijski period ovisi o djetetovim posebnim potrebama te se odreduje za svako
dijete individualno te je takvim ugovorom unaprijed regulirana dinamika boravka
djeteta u vrticu (nekoliko dana tjedno, odredeni broj sati i sl.).

e Strucni suradnik i ravnatelj upoznaju odgojitelje odgovarajué¢e odgojne skupine o upisu
djeteta s teSkocama u razvoju u njihovu odgojnu skupinu.

e (Odgojitelji odgojne skupine u koju ¢e krenuti dijete s teSkoCama u razvoju prolaze
edukacije ovisno o dijagnozi djeteta (vanjski suradnici, stru¢ni skupovi van ustanove,
strucni suradnik vrtica, literatura).

e Ukoliko stru¢ni suradnik procijeni da je to potrebno, educiraju se i ostali odgojitelji te
tehnic¢ko osoblje.
odgojitelji djeteta odrzavaju roditeljski sastanak sa svthom upoznavanja roditelja na
dolazak djeteta s teSkocama u razvoju u odgojnu skupinu.

e Strucni suradnici 1 odgojitelji pripremaju/prilagodavaju prostor odgojne skupine i
didakticki materijal za dolazak djeteta s teSkocama u razvoju.

e Prije ulaska djeteta u skupinu odgojitelji skupine organiziraju individualno druzenje u
sobi dnevnog boravka s roditeljima 1 djetetom s teSko¢ama u razvoju.
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Strucni suradnici 1 odgojitelji promatraju prilagodbu djeteta s teSko¢ama u razvoju na
vrti¢ i prilagodbu ostale djece na dijete s teSkocama u razvoju te postupaju u skladu s
tim (edukacije, radionice s djecom 1 roditeljima...).

Tijekom opservacijskog perioda odgojitelji 1 stru¢ni suradnici opserviraju dijete s
teSkocama u razvoju svatko sa svoga aspekta.

Pri zavrSetku opservacijskog perioda struéni tim se sastaje s odgojiteljima djeteta s
tesko¢ama u razvoju te se donosi odluka o odgovarajucoj vrsti i trajanju programa za
dijete (vrijeme boravka, dani u tjednu i sl.)

Ukoliko po zavrSetku opservacijskog perioda stru¢ni tim donese misljenje da je za
boravak djeteta u redovnoj skupini potrebno uvodenje pomoc¢nika u skupini ili osobnog
asistenta djeteta, postupa se prema Naputku o uklju¢ivanju osobnog asistenta djeteta s
teSkocama u razvoju u redovan sustav predskolskog odgoja i obrazovanja.

Roditeljima se nudi mogucnost potpisivanja Ugovora o upisu djeteta s teSkocama u vrti¢
(period na koji ustanova produljuje ugovor te vrsta i trajanje programa ovisi 0
konkretnom slucaju).

Struéni suradnici 1 odgojitelji djeteta pristupaju izradi Individualiziranog odgojno —
obrazovnog plana za dijete s teSko¢ama u razvoju u $to se ukljucuju i roditelji djeteta te
po potrebi vanjski strucni suradnici. Nakon toga odgojitelji i stru¢ni suradnici postupaju
u skladu s Individualiziranim odgojno — obrazovnim planom.

5.2. PROTOKOL O POSTUPANJU KADA KOD DJETETA UPISANOG U

VRTIC UOCAVAMO ODSTUPANJA U RAZVOJU
Ovim protokolom opisuju se postupci koji se poduzimaju kada je dijete upisano u redovni
program vrtica te tijekom njegovog boravka u ustanovi odgojitelji, stru¢ni suradnici ili roditelji
uocCavaju odstupanja u razvoju kod djeteta. Ukoliko su roditelji djeteta sami primijetili
odstupanja u razvoju kod djeteta te traze od stru¢nog tima upute kako dalje postupiti, struc¢ni

suradnici opserviraju dijete, piSu misljenje te dijete upucuju u odgovarajucu vanjsku ustanovu
na dijagnosticku obradu. Ukoliko su roditelji djeteta ve¢ upuceni na dijagnosticku obradu od

pedijatra ili nekog drugog stru¢njaka, a oni o postupku obavjestavaju vrti¢, stru¢ni suradnici to
dokumentiraju te obavjestavaju odgojitelje i prate daljnji tijek postupka. Ukoliko odgojitel;ji ili
strucni suradnici uocavaju odstupanja u razvoju kod djeteta, a roditelji djeteta do tad nisu
primijetili odstupanja, obavljaju se slijedeci koraci:

Stru¢ni tim vrti¢a provodi opservaciju djeteta

Odgojitelji obavljaju individualni razgovor s oba roditelja o svojim zapaZanjima
djetetova ponasanja u skupini te upucuju roditelje stru¢nom timu

Struéni suradnik (po potrebi stru¢ni suradnik i ravnatelj ili stru¢ni suradnik i odgojitelj)
provode individualni razgovor s oba roditelja, obavjeStavaju roditelje o do sada
primije¢enim odstupanjima u razvoju djeteta te se dijete upucuje na dijagnosticki
postupak u odgovaraju¢u ustanovu. Ukoliko roditelji djeteta nisu skloni suradnji i
odbijaju postupak, obavjestavamo ih kako smo u tom slucaju u moguénosti otkazati
pruzanje usluge (prema ¢lanku 3. ugovora s roditeljima)

Ukoliko roditelji pristaju na dijagnosticku obradu i daljnju suradnju, stru¢ni tim
upoznaje odgojitelje djeteta s postupkom Koji je u tijeku.
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Po zavrSetku dijagnostickog postupka, stru¢ni tim donosi odluku o vrsti i trajanju
programa za dijete, ukoliko stru¢ni tim donese misljenje da je za boravak djeteta u
redovnoj skupini potrebno uvodenje pomoc¢nika u skupini ili osobnog asistenta, postupa
se prema Naputku o ukljuc¢ivanju osobnog asistenta djeteta s teSkocama u razvoju u
redovan sustav predskolskog odgoja i obrazovanja

Odgojitelji odgojne skupine u kojoj boravi dijete s odstupanjima u razvoju prolaze
edukacije ovisno o dijagnozi djeteta (vanjski suradnici, struni skupovi van ustanove,
struéni suradnik vrtica, literatura). Ukoliko stru¢ni suradnik procijeni da je to potrebno,
educiraju se i ostali odgojitelji te tehnicko osoblje. Struéni suradnici i odgojitelji djeteta
pristupaju izradi Individualiziranog odgojno — obrazovnog plana za dijete s
odstupanjima u razvoju u §to se ukljucuju i roditelji djeteta te po potrebi vanjski struéni
suradnici. Nakon toga odgojitelji 1 struéni suradnici postupaju u skladu s
Individualiziranim odgojno — obrazovnim planom.

6. KUCNI RED
KUCNI RED DJECJEG VRTICA “POTOCIC” BELAJSKE POLJICE

Ku¢ni red Djecjeg Vrti¢ “Potoci¢” Belajske Poljice, je skup pravila ponasanja kojih su se duzni
pridrzavati radnici vrti¢a, roditelji i skrbnici djece, te sve druge osobe koje suraduju ili se nalaze u
prostoru Vrtica.

Kuéni red i pravila
BRIGA ZA SIGURNOST DJECE:

Nikad ne pustajte dijete samo u vrtic.

Prilikom svakog dovodenja i odvodenja djeteta u i iz vrti¢a roditelj/skrbnik ili ovlastena osoba
obvezna je osobno se javiti mati¢nom odgojitelju ili dezurnom odgojitelju.

Odgovornost vrtica pocinje u trenutku preuzimanja djeteta, a zavrSava u trenutku predaje
roditelju/skrbniku, tj. drugoj ovlastenoj osobi.

Roditelji/skrbnici duzni su postivati i pridrzavati se svih propisanih mjera i postupaka o kojima
ovisi sigurnost djece u vrticu.

Dovoditi, a narocito odvoditi dijete iz vrtiCa moze iskljuCivo punoljetna osoba, u pravilu
roditelj/skrbnik, ili osoba koju je roditelj/skrbnik djeteta opunomocio na propisan nacin (izjava
u kojoj se nalazi popis osoba koje ¢e dolaziti po dijete).

U jutarnjoj smjeni vrti¢ otvara i otklju¢ava dezurni odgojitel;.

U poslije podnevnoj smjeni, odnosno prije odlaska ku¢i spremacica/domar treba provjeriti sve
prozore, vrata, te je odgovorna za zakljuavanje i provjeru istih.

Prilikom izlaska na dvoriste/igraliste vrtica odgojitelji koji su sa djecom, obavezni su provjeriti
sva vrata te ista zakljucati radi sigurnosti djece.

Zatvarajte dvori$na i ulazna vrata za sobom.

Izvijestite odgojitelje o svakoj promjeni adrese ili broja telefona.

DNEVNI BORAVAK DJETETA U VRTICU TREBA BITI U SKLADU S VREMENOM KOJE STE
NAVELI KOD UPISA'!

Postujte radno vrijeme vrti¢a i ne kasnite po dijete.

Dijete dovodite najkasnije do 8:30 sati radi nesmetanog odvijanja programa.

Ako dolazite kasnije zbog opravdanih razloga, bilo bi dobro da dijete doruckuje kod kuce, te da
ne donosite krafne, peciva i sl. u vrti¢ (najavite kasniji dolazak, prethodni dan odgojitelju)
Ukoliko ste prethodno najavili dolazak djeteta iza 9:00 sati, pozeljno je ne prekidati zajednicke
aktivnosti djece i odgojitelja dugim razgovorima.

Dijete u vrticu moze boraviti do 10 sati dnevno, sukladno radnom vremenu vrti¢a i ugovorom
potpisanim prilikom upisa djeteta u predskolsku ustanovu.
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Vrti¢ zadrzava pravo promjene organizacije rada zbog godisnjih odmora, smanjenog broja djece
u vrijeme blagdana, zimskih i ljetnih praznika, i drugih izvanrednih situacija.

Vrti¢ odreduje raspored rada odgojitelja u vrijeme spajanja odgojnih skupina uz pravovremene
pisane obavijesti putem oglasnih ploc¢a za roditelje.

BRIGA ZA ZDRAVLIJE DJECE — U VRTIC DOVODITE ZDRAVO DIJETE

Prema pravilniku o upisu djeteta u vrti¢ roditelj/skrbnik obvezan je donijeti potvrdu o
obavljenom sistematskom pregledu kod lije¢nika

Radi zastite sve djece u vrticu roditelj/skrbnik obvezan je obavijestiti vrti¢ o promjeni
zdravstvenog statusa djeteta i ne dovoditi ga u vrti¢ s poviSenom tjelesnom temperaturom,
konjunktivitisom, usSima i svrabom, crijevnom virozom, Sarlahom, parazitima u stolici, vodenim
kozicama, gnojnom anginom ili zbog bilo kojeg drugog zdravstvenog stanja koje narusava
siguran boravak djeteta i druge djece u skupini. Ako su navedena stanja uocena za vrijeme
boravka djeteta u vrticu odgojitelj ¢e odmah obavijestiti zdravstvenog voditelja koji potom
obavjestava roditelje/skrbnike, ili ¢e ith sam osobno pozvati telefonski ovisno o boravku
zdravstvenog voditelja u objektu. Po ponovnom dolasku djeteta u kolektiv, roditelj/skrbnik je
obvezan donijeti lije¢nicku potvrdu.

Roditelj/skrbnik duzan je obavijestiti odgojitelja o izostanku djeteta zbog bolesti, narocito ako
se radi o zaraznoj bolesti.

U slucaju ozljeda ili naglog pobolijevanja u vrti¢u pruza se prva pomoc u skladu sa sigurnosno
1 zastitno-preventivnim programom vrti¢a, odmah se obavjeStava roditelj/skrbnik, koji po
mogucénosti treba doci po dijete.

Lijekovi se u vrticu ne daju, osim iznimno, do dolaska roditelja/skrbnika, ukoliko je u
meduvremenu roditelj/skrbnik isto dozvolio.

Ukoliko dijete boluje od neke kroni¢ne bolesti moze boraviti u vrticu kada mu je zdravstveno
stanje stabilno, a uz dopustenje lije¢nika. Ako zbog takve bolesti dijete treba uzimati lijekove
daje ih roditelj, a iznimno odgojitelj, uz pisanu uputu nadleznog lije¢nika o imenu lijeka, dozi,
vremenu i nac¢inu davanja lijeka i pismeno odobrenje roditelja.

Nakon izostanka djeteta iz vrti¢a 60 dana i viSe, potrebno je ponovo donijeti lijecni¢ku potvrdu.
Boravak na otvorenom je svakodnevan i obvezan zbog oCuvanja zdravlja djece te dijete u vrticu
treba boraviti u udobnoj, €istoj i primjerenoj odjeci i obu¢i za nesmetanu igru u unutarnjem i
vanjskom prostoru vrti¢a

Ukoliko je utvrdeno daje dijete alergi¢no na neki alergen (namirnica, lijek, ubod insekta ...)
roditelj/skrbnik duZan je pravovremeno obavijestiti zdravstvenu voditeljicu, odgojitelja i
priloziti medicinsku dokumentaciju

Dorucak se posluzuje od 8.00 do 8.45 sati stoga ukoliko iz opravdanih razloga dolazite kasnije
pozeljno je da dijete doruckuje prije dolaska u vrtié.

Nije dozvoljeno unoSenje hrane u vrti¢ npr. svih vrsta pekarskih proizvoda. Dijete moze takav
obrok pojesti prije ulaska u vrtic.

Prilikom proslave rodendana koje roditelj/skrbnik unaprijed dogovara s odgojiteljem djeteta,
potrebno je postivati pravilo vrtica da se u vrti¢ ne unose prehrambeni proizvodi (zbog
pokvarljivosti, nemoguénosti kontrole njihovog skladistenja i higijenske ispravnosti).

PREHRANA U VRTICU

Podrzite nas u primjeni jelovnika 1 njegujte zdrave prehrambene navike kod svog djeteta.

PRAVO | OBVEZA RODITELJA JE:

Informirati se o radu vrti¢a, suradivati s odgojiteljima i struénim suradnicima vrtica.

Odazvati se na suradnju po pozivu stru¢nog tima.

Odgojitelji i strucni tim vrti¢a na raspolaganju su vam za informacije, razgovore i savjetodavan
rad po dogovoru.

Roditelj/skrbnik duzan je redovito pratiti i uvazavati pisane i usmene informacije i obavijesti
putem kuti¢a za roditelje i centralnih panoa na ulazima zbog njihovog informativnog,
edukativnog i organizacijskog karaktera. Takoder, roditelj/skrbnik duzan je odazivati se na
pozive i aktivnosti vezanih uz boravak djeteta o odgojnoj skupini, roditeljske sastanke, druzenja
i individualne razgovore koje, prema potrebi, i sami mogu inicirati u dogovoru s odgojiteljima
i drugim struénim radnicima, a u skladu s odgojno obrazovnim programom.
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e Roditelji/skrbnici i drugi odrasli duzni se s odgojiteljima i drugim osobljem vrti¢a ophoditi
kulturno i pristojno, s uvazavanjem i postovanjem, te uvazavati njihovu stru¢nost.

e Zabranjen je dolazak po dijete u alkoholiziranom ili drugom psihofizi¢ki neprimjerenom stanju,
kao i unosenje oruzja.

e Roditelji/skrbnici ili drugi odrasli koji dolaze po dijete duzni su ¢uvati inventar (namjestaj,
opremu, igracke, izradena sredstva i materijale za rad i uredenje prostora) te osobne predmete
djece u vrticu.

e Nije dozvoljeno ulaziti u prostor odgojnih skupina bez prisustva i dopustenja zaposlenih te je
ulazak dozvoljen samo u prikladnoj obu¢i.

e Nakon preuzimanja djeteta u objektu ili na igrali$tu obveza je roditelja/skrbnika da se na njemu
nepotrebno ne zadrzavaju zbog sigurnog i nesmetanog boravka ostale djece, da prilikom
dovodenja i odvodenja djeteta u vrti¢ imaju dijete pod nadzorom.

o Svakoj promjeni telefonskog broja (fiksnog i mobilnog), adrese stanovanja, zaposlenja, kao i
promjeni obiteljske situacije koje mogu utjecati na dijete roditelj/skrbnik duzan je
pravovremeno obavijestiti odgojitelja ili nekog od ¢lanova stru¢nog tima.

e Vrti¢ ima obavezu pravovremeno obavjestavati roditelje/skrbnike o posjetima, izletima i ostalim
sadrzajima koji se realiziraju izvan vrtica, te je roditelj/skrbnik ukoliko zeli da dijete sudjeluje
u istom duzan potpisati suglasnost za realizaciju tih sadrzaja.

e Duznost roditelja/skrbnika je svakodnevno osigurati dovoljnu koli¢inu adekvatne rezervne
odjece .

e Roditelj ima pravo biti informiran o organizaciji rada i programima u vrticu

e U unutarnjem i vanjskom prostoru vrti¢a nije dozvoljeno pusenje kao niti prodaja i/ili promidzba
roba i usluga koje ne sluze ciljevima odgoja i obrazovanja ili su Stetne za zdravlje, rast i razvoj
djece rane i predskolske dobi.

e Zabranjeno je uvodenje kuénih ljubimaca u unutarnje i vanjske prostore vrtica.

e VAZNO JE ! Poitivati potpisani ugovor o pruZanju usluga Dje¢jeg vrti¢a, (radno vrijeme,
donosenje potrebnih stvari, podmirivanje troskova koriStenih usluga vrti¢a... redovito placati
vrti¢ kako ne bi doslo do ispisa djeteta iz jaslica/vrtica zbog neplacanja) te se pridrzavati
zajednickog dogovora i pravila.

MOLIMO ! Ne donosite u vrtic¢ !

o Slatkise, torte, kolace zbog nemogucnosti kontrole higijenske ispravnosti, opasnosti, i buduci
da u vrti¢u primjenjujemo nacela zdrave prehrane.

e Dogovorite s odgojiteljima pravila donoSenja kuénih igracaka (igracke koje poticu agresiju i
koji mogu ozlijediti djecu nisu dopusteni).

e U garderobi nije dozvoljeno ostavljati stvari koje nisu povezane s odijevanjem ili mogu biti
Stetne/opasne za djecu ukoliko su im dostupne (novac, nakit, mobiteli, igracke, balzami za usne,
lijekovi, kreme, hrana ...)

e Djedji vrti¢ ne odgovara za izgubljene stvari i unistene dragocjene predmete i igracke koje dijete
donese u vrti¢

REDOVITO'!

o Pospremajte garderobno mjesto svoga djeteta.

e Pregledajte ruksak djeteta koji treba sadrzavati: papuce, rezervnu odjecu, pidzamu (po dogovoru
s odgojiteljima), 4-5 pelena (prema potrebi djeteta), vlaZzne maramice (prema potrebi djeteta).

e (Odnosite na pranje odjec¢u namijenjenu za dnevni odmor djeteta.

o Cistite i mijenjajte papuce djetetu.

I na kraju...pridrzavanje ovih pravila potrebno je zbog dobrobiti sve djece upisane u nas vrti¢ u cilju
kvalitetnije i bolje organizacije Zivota i boravka djeteta u vrticu/jaslicama. ZAHVALJUJEMO NA
POSTIVANJU KUCNOG REDA!

7. PRILOG - OBRASCI

Obrazac 1 - Izjava roditelja o dovodenju i odvodenju djeteta
Obrazac 2 - 1zjava roditelja o organiziranom prijevozu djeteta
Obrazac 3 - Izjava roditelja o sudjelovanju djeteta na manifestaciji

SIGURNOSNO - ZASTITNI | PREVENTIVNI PROGRAM



AL A
Xx Djedji vrtic Potodic
- = bajsh

Sy

Obrazac 4 - 1zjava roditelja o koristenju osobnih podataka djeteta

Obrazac 5 - Organizacija izleta - posjete + 1zjava roditelja o suglasnosti

Obrazac 6 - Zapisnik o slu¢aju provale ili neovlaStenog ulaska u prostorije vrtica

Obrazac 7 - Zapisnik o postupanju u kriznim situacijama

Obrazac 8 - I1zvjesée o ozljedi, povredi djeteta

Obrazac 9 - Izjava o ostavljanju djeteta u vrti¢u uz vidljivu povredu na vlastitu odgovornost
Obrazac 10 - Roditeljsko dopustenje za primjenu lijekova u vrticu

Obrazac 11 - Izjava djelatnika u slu¢aju provale ili neovlastenog ulaska u prostorije ustanove
Dopis 1- Prijava za sumnju na zlostavljanje ili zanemarivanje djeteta

Dopis 2- Prijava za sumnju na zlostavljanje ili zanemarivanje djeteta u svrhu zastite djeteta
nadleznim institucijama

Evidencijski list 1- Temperaturna lista djelatnika Dje¢jeg vrti¢a Potoci¢ Belajske Poljice
Evidencijeski list 2 — Temperaturna lista roditelja/skrbnika Djecjeg vrtica PotoCi¢ Belajske
Poljice
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Obrazac 1

SUGLASNOST RODITELJA/SKRBNIKA DJETETA O OSOBAMA KOJE DOVODE DIJETE U VRTIC |
OSOBAMA KOJE ODVODE DIJETE I1Z VRTICA

Ime i prezime djeteta:

FOTOGRAFIJA Datum rodenja:
DIETETA

Adresa stanovanja:

3.5x4.5cm Adresa prebivalista:

Telefon-stan/kucéa:

(fotografija djeteta nije nuzna)

MAIJKA, mobitel: e-mail:

1. strana osobne iskaznice 2. strana osobne iskaznice

55x85cm 5.5x8.5cm

Zanimanje:

Poslodavac (naziv i adresa):

Telefon na poslu:

OTAC, mobitel: e-mail:

1. strana osobne iskaznice 2. strana osobne iskaznice

5.5x8.5cm 5.5x8.5cm

Zanimanje:

Poslodavac (naziv i adresa):

Telefon na poslu:
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PREMA SUGLASNOSTI RODITELJA — PUNOLJETNE OSOBE ZA DOVODENJE | ODVODENIJE DJECE:

1.0SOBA, kontakt:

1. strana osobne iskaznice 2. strana osobne iskaznice

5.5x8.5cm 5.5x8.5cm

2.0SOBA, kontakt:

1. strana osobne iskaznice 2. strana osobne iskaznice

5.5x8.5cm 5.5x8.5cm

3.0SOBA, kontakt:

1. strana osobne iskaznice 2. strana osobne iskaznice

5.5x8.5cm 5.5x8.5cm

Napomene (zdravstveni status, obiteljski status...):

Potpis roditelja:

(majka) (otac)

U Belajskim Poljicama,

(datum)
Napomena: O svakoj promjeni vezanoj za sadrzaj ove suglasnosti roditelji su duzni obavijestiti
odgojitelja. U tu svrhu sastavlja se nova suglasnost.
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Obrazac 2
Djedji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice
IZJAVA RODITELJA
0 organiziranom prijevozu djeteta
Suglasan sam da moje dijete moZe biti prevezeno organiziranim prijevozom autobusom
prijevoznika

dana

s ciljem u organizaciji Djecjeg vrtica Potoci¢

Belajske Poljice u pratnji odgojitelja

)
(o8]

Ime i prezime djeteta Potpis roditelja
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Obrazac 3
Djecji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice
IZJAVA RODITELJA
o sudjelovanju djeteta na manifestaciji
Suglasan sam da moje dijete sudjeluje na manifestaciji

u organizaciji Djecjeg vrtica Poto¢i¢ Belajske Poljice.
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Ime i prezime djeteta Potpis roditelja
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Obrazac 4
Djedji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice

Izjava roditelja o koriStenju osobnih podataka djeteta

PRIVOLA/SUGLASNOST RODITELJA

Pored aktivnosti koje se provode u sklopu redovitih programa, djeca iz vrti¢a ukljucuju se u razne druge
aktivnosti o kojima se prikupljaju podaci. Opéom Uredbom o zastiti podataka (EU) 2016/679 osigurana
je zaStita privatnog zivota i ostalih ljudskih prava i temeljnih sloboda u prikupljanju, obradi i koristenju
osobnih podataka. Podaci i materijali koji se prikupljaju u vrtic¢u koriste se isklju¢ivo u pedagoske svrhe
kako bi se osigurala visa kvaliteta Zivota i rada u vrti¢u

Ovim putem ja, ,OIB:

roditelj/skrbnik djeteta kao podnositelj zahtjeva za upis djeteta
u Dje¢ji vrti¢ ,,Poto¢i¢ Belajske Poljice, dajem suglasnost (privolu) da Vrti¢ za potrebe ostvarivanja
provedbe redovitog odgojno-obrazovnog programa i aktivnosti u koje se djeca iz vrti¢a ukljucuju,
odobravam svojim potpisom sljedece aktivnosti:

- da se imenom i prezimenom djeteta oznacava garderobne ormare djeteta, djecje krevetice i
djedje radove u svrhu prezentacije odgojno-obrazovnog rada

- da se radovi djeteta mogu izlagati na oglasnim plocama vrti¢a, web stranici vrti¢a i raznim
izlozbama u bliznjoj i daljnjoj okolini

- suglasan sam sa fotografiranjem djeteta, audio i video snimanjem djeteta kod provodenja raznih
aktivnosti u svrhu prezentacije odgojno - obrazovnog rada i pedagoSke dokumentacije
(nastupanje na priredbama, na izletima, proslave rodendana i drugim aktivnostima u vrti¢u i
izvan vrtica), vrtickim publikacijama, prezentacijama na struénim skupovima, tiskanim i
elektroni¢kim medijima

- dase fotografije moga djeteta smiju izraditi u svrhu izrade individualnog portfolija djeteta, te za
obaveznu dokumentaciju vrti¢a; ljetopis i albumi, te u svrhu prezentiranja rada u unutarnjim
prostorima vrti¢a

- suglasan sam sa objavom fotografija djeteta na oglasnim plo¢ama i unutarnjim prostorima
vrti¢a, web stranici vrtica.

Vrti¢ se sa svoje strane obvezuje da prikupljeni podaci o djetetu nece biti ni s kojeg aspekta
usmjereni protiv dobrobiti djeteta.
Radi se o dobrovoljnom davanju podataka te ovu Privolu/Suglasnost niste duzni prihvatiti.
Napominjemo da moZete u svako doba, u potpunosti ili djelomice, bez objasnjenja odustati od dane
Privole/Suglasnosti. Povlagenje Privole/Suglasnosti ne utjee na zakonitost obrade koja se je temeljila
na privoli prije nego je povucena.

U BELAJSKIM POLJICAMA, RODITELJ / SKRBNIK

(datum) (potpis)
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Djedji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice
Datum:

ORGANIZACIJA IZLETA - POSJETE
DATUM POLASKA:

ODREDISTE:

o
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Obrazac 5

VRIJEME POLASKA:

VRIJEME DOLASKA:

ODGOJITELJLI:

ODGOJNO-OBRAZOVNA SKUPINA:

BROJ DJECE PRIJAVLJENE ZA IZLET:
DOB DJECE:

CILJ:

ZADACE:

PRIJEVOZNIK I SMJESTAI:

OSOBE U PRATNJI:

DATUM DOGOVORA S KUHINJOM / ZDRAVSTVENIM VODITELJEM:

Potpis odgojitelja:

Organizacija izleta se (oznaciti): odobrava

Ravnatelj:

ne odobrava.
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Obrazac 6

Djecji vrti¢ PotocCié¢ Belajske Poljice
ZAPISNIK o sluc¢aju provale ili neovlastenog ulaska u prostorije vrti¢a

1.
2.
3.

Datum i sat uocene provale ili neovlastenog ulaska:
Objekt i prostorija:
Poduzete mjere i radnje za sigurnost djece:

. Imena osoba koje su obavijestene o dogadaju:

O 0 ~N O

. Vrijeme obavijesti o dogadaju:
. Vrijeme 1 osoba koja je prijavila dogadaj policiji:
. Vrijeme dolaska policije:
. Da li je obavljen ocevid?

. Tko je izvrSio pregled prostorija kako bi se uocili potencijalno opasni predmeti za djecu:

10. Ulazak djece u prostoriju odobrio (osoba i vrijeme):

11. Evidencija Stete:

12. Ostale radnje:

Zapisnik sastavio/la: Datum i sat predaje zapisnika :

(ime i prezime, potpis djelatnika)

(potpis osobe koja je zaprimila Zapisnik)
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Djedji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice
ZAPISNIK o postupanju u kriznim situacijama
1. Datum i sat dogadaja:
2. Objekt, odgojna skupina ili prostor
3. Imena odgojitelja i osoba uklju¢enih u dogadaj:

4. Ime djeteta ili korisnika:
5. Kra¢i opis situacije:

6. Nacin postupanja:

7. Sat 1 osobe koja su obavijeStene o dogadaju:

8. Rjesenje situacije:

9. Ostale radnje:

Zapisnik sastavio/la: Datum i sat predaje zapisnika :

(ime i prezime, potpis djelatnika)

(potpis osobe koja je zaprimila Zapisnik)
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Djedji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice

1ZVJESCE O OZLJEDI DJETETA
Mijesto i datum:
* Ime i prezime djeteta:

WO vjes
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T

vreic Potodic

Obrazac 8

* Datum rodenja: Skupina:

* Datum i vrijeme nastanka povrede:

* Mjesto nastanka povrede:

* Vrsta povrede:

* Nacin nastanka povrede:

* Poduzete mjere:

* Obrada u zdravstvenoj ustanovi (zaokruziti): DA
* Ostale napomene:

NE

Zapisnik sastavio/la:

(ime i prezime, potpis)

U Belajskim Poljicama,

(datum)
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Obrazac 9
Djedji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice
IZJAVA ostavljanje djeteta u vrticu uz vidljiva fizicku povredu djeteta na vlastitu
odgovornost

Ja dana u sati
(ime i prezime roditelja, skrbnika) (datum)
u ustanovi , ostavljam svoje dijete
(objekt u kojem se nalazi) (skupina)
, na vlastitu
(ime i prezime djeteta) (ime i prezime osobe kojoj se ostavlja dijete)

odgovornost zbog

(navesti Sto je djetetu i razlog ostavljanja u objektu)

bez obzira §to sam upozoren/upozorena od strane djelatnika vrti¢ na mogucée posljedice, te
preuzimam odgovornost.

(potpis osobe koja preuzima dijete) (potpis roditelja, skrbnika)
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Obrazac 10
Djedji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice
RODITELJSKO DOPUSTENJE ZA PRIMJENU LIJEKOVA
Ovim potvrdujem da se mojem djetetu u hitnom
(ime i prezime djeteta)
slu¢aju moze primijeniti lijek , a prema prilozenom

(naziv lijeka)
lije¢niCkom nalazu s propisanim uputama za primjenu istoga.
Suglasan/sna sam i u potpunosti preuzimam osobnu odgovornost za primjenu lijeka te dopustam
da odgojitelj, zdravstveni voditelj u hitnom sluaju primjeni lijek prema priloZenom
lije¢niCkom nalazu s propisanim uputama za primjenu istoga.
Obvezujem se dostaviti lijek u izvornom pakiranju i s urednim rokom trajanja. Obvezujem se
da ¢u pravovremeno izvijestiti o svakoj promjeni zdravstvenog stanja djeteta, o promjeni

terapije ili prestanku potrebe za primjenom iste.

Izjavljujem da za bilo koju posljedicu primjene lijeka ne odgovara Ustanova niti njeni djelatnici
te ih necu pravno niti materijalno teretiti.

U vrti¢u sam dostavio/la:

(naziv lijeka) (potpis roditelja, skrbnika)

(potpis zdravstvenog voditelja/odgojitelja)

U Belajskim Poljicama,

(datum)
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Djecji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice
IZJAVA djelatnika u sluc¢aju provale ili neovlastenog ulaska u prostorije ustanove

1. Datum 1 sat uocenog ulaska

2. Prostorija

3. Poduzete mjere i radnje za sigurnost djece, imena osoba koje su izvjeStene o dogadaju,
vrijeme prijave, tko je izvrSio pregled soba za uoCavanje potencijalno opasnih predmeta za
djecu

4. Poduzete mjere i radnje za evidenciju Stete (nedostci ili Stete)

5. Ulazak djece u sobu odobrio (osoba i vrijeme)

6. Tko je uputio poziv policiji i kada

7. Je 1i obavljen ocevid, vrijeme dolaska policije

8. Ostale radnje

(datum i sat predaje izjave) (ime, prezime i potpis zaposlenika)
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Dopis 1
Djedji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice
PREDMET: PRIJAVA o sumnji na zlostavljanje ili zanemarivanje djeteta

Na temelju izvrSene opservacije djeteta

(ime i prezime djeteta; godina i mjesto rodenja: ime roditelja: adresa)
Stru¢ni tim utvrdio je da postoji osnovana sumnja o zanemarivanju i/ili zlostavljanju djeteta, te
smatra potrebnim dostaviti prijavu CZZS. Svi relevantni podaci nalaze se u dosjeu djeteta.

Osoba za kontakt:

(potpis)

(datum)
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Dopis 2
Djedji vrti¢ Potoci¢ Belajske Poljice
PREDMET: PRIJAVA

Temeljem ¢lanka 132. st.1.0biteljskog zakona (NN 103/2015) i provedene opservacije djeteta
u Djecjem vrticu “Potoci¢” Belajske Poljice

(ime i prezime djeteta; godina i mjesto rodenja: ime roditelja: adresa)
a u svezi na zlostavljanje i/ili zanemarivanje molimo Vas da poduzmete mjere i postupke zastite

djeteta u skladu s Vasom nadleznoscu.

Osoba za kontakt u vrtiéu je:

Telefon:

Ravnatelj:

(potpis)

(datum)
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MISLJENJE O DJETETU

Ime i prezime djeteta; rod.
Misljenje treba sadrzavati sljedece elemente:
- djevojcica/djecak
- skupina
- razdoblje boravka u vrticu (pedagoska godina upisa)
- ucestalost dolazaka u vrti¢ (navesti ako je uocen znacajno kra¢i ili duzi boravak od
- uobicajenog i razlog tome)
- zapazanja o psihofiziCkom razvoju djeteta s naglaskom na ukljucenost djeteta u vrticke
- aktivnosti i prihvacenost medu vrSnjacima (u skladu s ocekivanjima/ uocena
odstupanja)
- tko skrbi o djetetu, dojam o kvaliteti skrbi (zdravlje, prehrana, higijena)
- suradnja roditelja s vrticem (ukljucivanje i odazivanje u razlicite oblike suradnje i
eventualne
- poteskoce u suradnji)
osoba za kontakt u vrti¢u (ravnatelj/Clan stru¢nog tima)
zakljuéno napomenuti da se misljenje temelji na zapazanjima, prac¢enju i dokumentaciji
- odgajatelja 1 stru¢nog suradnika

Odgojitelji:

Struéni suradnik:
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Evidencijski list 1

WK et DOLAZAK NA POSAD | ODLAZAK SA POSLA MIJERENJE RESPIRATORNE POTESKOCE
—— MIERENJE MIERENJE TEMPERATURE 1L
EVIDENCLISKA LISTA TEMP. TEMPERATURE TEMPERATURE STANDARDNIM DRUGIH ZNAKOVA
DV POTOCIC BELAJSKE POUICE BEZKONTAKTNIM BEZKONTAKTNIM TOPLOMIEROM ZARAZNIH BOLESTI
TOPLOMIEROM TOPLOMIEROM
DATUM IME | PREZIME VRUEME | TIELESNA | VRIJEME | TJELESNA VRUEME | TIELESMA | KRATKI OPIS
MIERENJA | TEMP, MIERENJA | TEMP, MIERENJA | TEMP,
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EVIDENCIJSKA LISTA ULAZAKA
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Evidencijski list 2

Br.

DATUM

IME | PREZIME OSOBE

VRIJEME
DOLASKA TEMPERATURA

napomena

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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Djecji vrti¢ zajednica koja uci-mjesto dijaloga, suradnje i zajednickog ucenja - Edita
Slunjski

Kurikulum za jaslice: razvojno -primjereni program za djecu od 0-3 godine- Eleanor Stokes
Szanton
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