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SRIJEDA
DORUČAK: mlijeko, voćna marmelada, integralni kruh
(alergeni: jaja, mlijeko, gluten)
UŽINA I: acidofil
(alergeni: mlijeko)
RUČAK: varivo od graška i noklica s junećim mesom, integralni kruh
                 (alergeni: celer, gluten, jaja)
UŽINA II: kolač od rogača
(alergeni: mlijeko, jaja, gluten)


UTORAK
DORUČAK: jogurt, kukuruzne pahuljice
(alergeni: mlijeko, gluten, jaja, soja)
UŽINA I: sezonsko voće
RUČAK: bistra juha, piletina u povrću, palenta, raženi kruh
(alergeni: celer, gorušica, soja, gluten)
UŽINA II: keksi, cedevita
(alergeni: mlijeko, gluten, jaja)

PONEDJELJAK
DORUČAK: čaj, topivi sir, kukuruzni kruh
(alergeni: mlijeko, gluten, soja)
UŽINA I: sezonsko voće 
RUČAK: varivo od miješanog povrća i leće sa suhim mesom, kukuruzni kruh
(alergeni: celer, gluten, soja)
UŽINA II: kolač od mrkve
(alergeni: gluten, mlijeko, jaja)



	ČETVRTAK
DORUČAK:  čaj, namaz od sira i vlasca, polubijeli kruh
(alergeni: mlijeko, gluten, soja)
UŽINA I: sezonsko voće
RUČAK: mesna štruca, pire krumpir, salata od rajčice, polubijeli kruh
(alergeni: gluten, soja, mlijeko)
UŽINA II: sladoled
(alergeni: mlijeko)

Glavna kuharica: Ana Blašković
Zdravstvena voditeljica: Tihana Špoljarić


Napomena: Tijekom dana djeci je na raspolaganju dostupna voda za piće. 
[bookmark: 0.1__GoBack]Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, no kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost obroka bit će osigurana.


ZAJUTRAK
Keksi, topli napitak
(alergeni: gluten, mlijeko, jaja)


PETAK
[bookmark: _Hlk136987469]DORUČAK: putter kiflice, kakao
(alergeni: mlijeko, jaja, gluten, soja)
[bookmark: _Hlk127965999][bookmark: _Hlk135225204] UŽINA I: sezonsko voće 
RUČAK: krem juha od rajčice, pohani file soma, „Popaj riža“, kruh sa sjemenkama
(alergeni: celer, gluten, soja, riba, sjemenke)
UŽINA II: puding
(alergeni: mlijeko)
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