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PONEDJELJAK
DORUČAK: čaj sa limunom i medom, tvrdi sir, kukuruzni kruh
[bookmark: _Hlk136432406][bookmark: _Hlk135736994]UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, dinja, nektarina, lubenica, grožđe)
RUČAK: varivo od mladog kupusa i suhog mesa, kukuruzni kruh
UŽINA II: voćni jogurt


	SRIJEDA
[bookmark: _Hlk136431537]DORUČAK: čaj, namaz od svježeg sira i kuhanih jaja, integralni kruh
UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, dinja, nektarina, lubenica, grožđe)
RUČAK: varivo od slanutka i svinjetine, integralni kruh
UŽINA II: palačinke od heljdinog brašna sa voćnim punjenjem

UTORAK
DORUČAK: bijela kava, palenta
[bookmark: _Hlk139370589]UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, dinja, nektarina, lubenica, grožđe)
RUČAK: pileća juha, kašoto s piletinom i tikvicama, zelena salata, raženi kruh
UŽINA II: sladoled


ČETVRTAK
DORUČAK: riža kuhana na mlijeku, posip od cimeta
UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, dinja, nektarina, lubenica, grožđe)
RUČAK: pirjane mahune sa junetinom, pire krumpir, salata od svježih krastavaca i vrhnje, polubijeli kruh
UŽINA II: keksi i limunada



PETAK
[bookmark: _Hlk136987469]DORUČAK: čaj, tuna, kruh sa sjemenkama
[bookmark: _Hlk127965999][bookmark: _Hlk135225204]UŽINA I: suho voće
RUČAK: povrtna krem juha, lazanje od svježeg sira i špinata, cikla salata, kruh sa sjemenkama
UŽINA II: jogurt, sendvič sa pilećom salamom



Glavna kuharica: Ana Blašković
Zdravstvena voditeljica: Vanja Marković

Napomena: Tijekom dana djeci je na raspolaganju dostupna voda za piće. 
[bookmark: 0.1__GoBack]Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, no kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost obroka bit će osigurana.
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