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PONEDJELJAK 
DORUČAK: čaj, mliječni namaz, kukuruzni kruh
UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, kivi, klementina, mandarina)
RUČAK: varivo od mahuna sa suhim mesom, kukuruzni kruh, kolač od mrkve
UŽINA II: tekući jogurt

UTORAK
[bookmark: _Hlk123037230]DORUČAK: kakao, pečena jaja, polubijeli kruh
[bookmark: _Hlk132721646][bookmark: _Hlk118376493]UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, kivi, klementina, mandarina)
RUČAK: juha od mrkve i prosa, pileći rižoto s bobom i povrćem, kupus salata, polubijeli kruh
UŽINA II: keksi, cedevita

ČETVRTAK    
DORUČAK: mlijeko, čokoladne loptice
[bookmark: _Hlk120018974]UŽINA I: suho voće
RUČAK: „Ćufte“ u umaku od rajčice, pire krumpir, zelena salata, raženi kruh
UŽINA II: kompot od jabuka

Napomena: Tijekom dana djeci je na raspolaganju dostupna voda za piće.
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JELOVNIK
24. 4. 2023.- 28. 4. 2023.
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SRIJEDA 
[bookmark: _Hlk125535854]DORUČAK: čaj, namaz od svježeg sira, slanutka i sezama, integralni kruh
UŽINA I: acidofil
RUČAK: varivo od mladog kupusa s krumpirom i junetinom, integralni kruh, mramorni kolač s višnjama
UŽINA II: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, kivi, klementina, mandarina)

PETAK
DORUČAK: čaj, kukuruzna zlevanka
[bookmark: _Hlk127965999]UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, kivi, klementina, mandarina)
RUČAK: krem juha od špinata, pohani file soma, blitva i krumpir na lešo, kruh sa sjemenkama
UŽINA II: voćni jogurt

[bookmark: 0.1__GoBack]Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, no kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost obroka bit će osigurana.
Glavna kuharica: Ana Blašković
Zdravstvena voditeljica: Vanja Marković
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