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PONEDJELJAK 
DORUČAK: čaj, namaz od svježeg sira, slanutka i sezama, kukuruzni kruh
UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, kivi, grožđe, naranča, mandarina)
RUČAK: varivo od miješanog povrća s heljdom i suhim mesom, kukuruzni kruh, kolač od maka
UŽINA II: tekući jogurt

UTORAK
[bookmark: _Hlk123037230]DORUČAK: mlijeko, voćna marmelada, polubijeli kruh
[bookmark: _Hlk118376493]UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, kivi, grožđe, naranča, mandarina)
RUČAK: domaća pileća juha s prosom, piletina u đuveču, zelena salata s mrkvom polubijeli kruh
UŽINA II: čajni keksi i limunada

ČETVRTAK    
DORUČAK: jogurt, kukuruzna zlevanka
[bookmark: _Hlk120018974]UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, kivi, grožđe, naranča, mandarina)
RUČAK: prokulice u umaku od rajčice sa svinjetinom, pire krumpir, miješana salata, integralni kruh
UŽINA II: puding

Napomena: U jutarnjem dežurstvu (do 06:30) djeca dobivaju zajutrak (kekse, kruh, namaz ili topli napitak). Tijekom dana djeci je na raspolaganju dostupna voda za piće.
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JELOVNIK 
13.2.2023.- 17.2.2023.
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SRIJEDA 
[bookmark: _Hlk125535854]DORUČAK: čaj, namaz od topljenog sira, raženi kruh
UŽINA I: kuhani kompot od jabuka
RUČAK: varivo od graška i junetine s noklicama, raženi kruh, suho voće
UŽINA II: fritule

PETAK
DORUČAK: mlijeko, čokoladne loptice
UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, kivi, grožđe, naranča, mandarina)
RUČAK: bistra juha od mrkve i prosa, složenac od krumpira i bijele ribe, cikla salata, kruh sa sjemenkama
UŽINA II: acidofil


[bookmark: 0.1__GoBack]Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, no kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost obroka bit će osigurana.
Glavna kuharica: Ana Blašković

Zdravstvena voditeljica: Vanja Marković
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