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PONEDJELJAK
DORUČAK: čaj s limunom, topivi sir, kukuruzni kruh
UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, lubenica)
RUČAK: varivo od miješanog povrća sa suhim mesom, kukuruzni kruh, kolač od rogača
UŽINA II: voćni jogurt

UTORAK
DORUČAK: čaj, kuhana jaja, polubijeli kruh
UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, lubenica)
RUČAK: pohana piletina, riža s graškom(rizi-bizi), zelena salata sa rikulom, polubijeli kruh
UŽINA II: keksi

ČETVRTAK    
DORUČAK: mlijeko, kukuruzne/čokoladne pahuljice
UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, lubenica)
RUČAK: pirjane mahune sa junetinom, pire krumpir, salata od svježeg kupusa sa mrkvom, polubijeli kruh
UŽINA II: sladoled

Napomena: U jutarnjem dežurstvu (do 06:30) djeca dobivaju zajutrak (kekse, kruh, namaz ili toplinapitak). Tijekom dana djeci je na raspolaganju dostupna voda za piće.






JELOVNIK 
11.07.2022.- 15.07.2022.
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SRIJEDA
DORUČAK: čaj, namaz od svježeg sira i slanutka, integralni kruh
UŽINA I: suho voće
RUČAK: varivo od poriluka i krumpira sa svinjetinom, integralni kruh, banana
UŽINA II: štrudla od dizanog tijesta s nadjevom od jabuka

PETAK
[bookmark: _Hlk106188605]DORUČAK: bijela kava, puter kiflice
UŽINA I: sezonsko voće (banana, jabuka, kruška, lubenica)
RUČAK: riblja juha, tuna u umaku od rajčice s tjesteninom, miješana salata, raženi kruh
UŽINA II: tekući jogurt

[bookmark: 0.1__GoBack]Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, no kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost obroka bit će osigurana.

Glavna kuharica: Ana Blašković
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