
JELOVNIK
30.11.2020. – 04.12.2020.
PONEDJELJAK

DORUČAK: bijela kava, marmelada, kruh sa sjemenkama
UŽINA I: sezonsko voće

RUČAK: varivo od mahuna sa junetinom, kruh sa sjemenkama

UŽINA II: rolada sa čokoladom, limunada

SRIJEDA 

DORUČAK: čaj, pečena jaja, polubijeli kruh
UŽINA I: sezonsko voće

RUČAK: varivo miješano (ječam, kukuruz, slanutak) s pilećim mesom i korjenastim povrćem, polubijeli kruh

UŽINA II: kolač od jogurta
PETAK

DORUČAK: mlijeko, kiflice sa šunkom
UŽINA I: sezonsko voće

RUČAK: juha od rajčice, som, popaj riža, integralni kruh
UŽINA II: puding od vanilije
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UTORAK

DORUČAK: kukuruzni žganci s jogurtom

UŽINA I: sezonsko voće

RUČAK: sarma, pire krumpir, kruh sa sjemenkama

UŽINA II: keksi
ČETVRTAK

DORUČAK: čaj, maslac, raženi kruh
UŽINA I: sezonsko voće

RUČAK: krem juha od brokule, pirjana teletina s prokulicama, kukuruzni žganci, zelena salata s celerom, raženi kruh

UŽINA II: kefir
Napomena: U jutarnjem dežurstvu (do 06:30) djeca dobivaju zajutrak (kruh, namaz ili dječje kekse i topli napitak).
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, no kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost obroka bit će osigurana.
Zdravstvena voditeljica: Marija Malović
Glavna kuharica: Ana Blašković
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